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生活周刊×谢建平

Q：你有数量庞大的创作，都是涂鸦系列，靠什么坚持？

A：很多人都说我真能坚持，但我并没有觉得在坚持，我所做的不过是自然而然的，就像你吃饭不需要坚
持一样，这就是我生活中的一部分。边走边画，对我来说是没有开始也没有结束的事，只是我的一种状态。

Q：觉得自己画画的动机是什么？

A：我经常拿到一样东西就开始画，很多人会问你的画想表达什么？不好意思，我只是想把它填满。但
是，很多东西你画得多了，不论你有没有动机，都是在表达自己。画什么并不需要刻意为之，它会是你当时状态
的反映。我不希望我的画笔被某种明确的意义绑架住，不要带着任务去创作。

Q：是否对于在有限的空间和范围里创作有偏好？

A：有限制的空间会让你发挥得更好。越是有限制的创作越能天马行空，因为你拿到一张白纸，毫无阻碍
的时候反而是迷茫的。你会看到我的画上，所有原本的印刷，或是写的字，我都会保留下来，再想办法融入到
画中去。

Qa

谢建平开始以自己的胡思乱想在收集到的不同袋子上展

开涂鸦与创作，他将之称为是在别人留下的飞行轨迹上做自己

“一厢情愿”的涂鸦，“我深知他们带回一个航空清洁袋绝不

只是一次简单的举手之劳，而是他们自己真实的旅行印记，这

些看似毫无用处的袋子，满满地装载着他们真实的旅行记

忆。反而是我所谓的创作并不足以表达他们真正的故事。我

只是一厢情愿地追逐着他们的步伐，以莫名其妙的胡乱涂鸦

跟随他们的足迹，试图去涉足那些我未能到达或者尚未到达

的地方。”虽说是“胡乱”，但谢建平还是会基于不同的航空公

司，加上捐赠人留下的时间、航线和一句话，来发挥自己的想

象，并不是毫无依据的天马行空。

通过清洁袋的捐赠和分享，让谢建平见识了不少有趣的

人和事。

一个网名叫“达芬qi”的姑娘，自称是一个不会画画的

“达·芬奇”，但超级热爱旅行，自助旅行近10年，还在很小的

年纪就敢上山下海。热衷于旅行中的稀奇事的她，曾经陪大象

洗澡、吃昆虫、编脏辫、玩降落伞……这样一个个性帅气的姑

娘却给谢建平出了一道难题。

她寄给 谢建平的两个土 耳 其 航 空的 清 洁 袋 上都 写着

“这是一次跨越国界的相遇！”标注的航线是从Nurburg到

Shanghai，时间是2016年1月28日。在和她的沟通中，谢建平

能感觉得到，她对这次旅行非常重视。按照约定，完成绘制的

袋子本来是不能寄给她的，但她特地寄来了两个一模一样的

袋子，就是希望谢建平能画一个同样的给她。被她的真诚打

动，谢建平用两个袋子组成了一幅有爱的画，“结合她的心情

我想象了一个大大的‘心’形主题。根据我的猜想，这显然是

一次和异国恋情有关的旅行。于是，画完之后我实在不忍心因

为拆开其中一个而破坏这颗‘心’，于是就把两幅组合画都寄

给了她。”

涂鸦清洁袋能带给别人惊喜和感动是谢建平的意外收

获，而他自己也收到了不少意外的惊喜。来自厦门的平面设计

师陈旭生是在看到征集信息后主动找到谢建平的。出乎谢建

平意料的是，他这次小规模的征集居然吸引来了“大人物”。

陈旭生从2009年开始收集清洁袋，从开始的好玩到休

闲收集，再到现在的痴迷收藏，至今他已经收藏了131个国

家，503家航空公司，1500种含备用袋在内共计超过2500个

航空清洁袋。在陈旭生的所有藏品当中，甚至还包括二战期间

美国轰炸机的航空清洁袋。据陈旭生透露，有收集清洁袋爱

好的人全世界也不过百来个，而他是亚洲地区藏品最多的，还

被国际友人邀请去意大利、德国等地分享其多年藏品。

陈旭生给谢建平提供了很多不同国际航班的清洁袋，让

谢建平 感 激不已，陈 旭 生说，自己 收 藏 航空清 洁袋 这么多

年，没见过有人利用袋子涂鸦的，“这件事情让我们俩都兴奋

不已，我们的认识还真是相见恨晚。”

废弃物＋再创作＝新生命

在清洁袋上涂鸦像是为谢建平打开了一个新世界，让

他对废弃物有了新的理解，“任何物体的存在都是有意义

的，发现遗弃物的意义，将启发全新的可能。”当我们试着

将“垃圾”这个概念从辞典里抽离，也许就会多一些意义之

外的意义。

谢建平对牛皮纸 这种材质有偏好，这也为他选 择再

创造的废弃物划上了重点范围。他形容自己就像个捡破烂

的，把一些别人眼里什么都不是的破玩意拾掇起来，“我

对牛皮纸质感是没有抵抗力的，我会大量收集牛皮纸旧包

装、购物袋、卷筒纸芯等等看起来形状特别，能带给我灵感

的废弃物。”这些在谢建平眼里如同至宝，他甚至还会发动

保洁阿姨帮忙收集。

这些“垃圾”在谢建平的家里堆得像小山一样高，手痒

了就拿起画笔涂抹一番，虽然都是不带目的的随意涂鸦，但

这些特殊的介质常常会帮助他在创作中迸发出火花。谢建

平曾拆开不粘锅的包装，发现一个形状规则的六角瓦楞

纸，就在这个既定的“规则”里，我试图去找出另外的一种

“规则”。恰好看到电视在播放“六方会谈”的新闻，灵光一

闪，他将六个地域的人物概念结合载体本身进行了有趣的

艺术化创造。

谢建平越来越觉得生活处处是惊喜。一个被抛弃的

充电宝外包装，在他的眼里就是一条可以环游世界的大

鱼；外 带 杯托的两个窟窿，可以 变 成一双 炯炯有 神的鹰

眼；小区保安要丢弃的电器内包装，在他的笔下成了童话里

的古堡……他将这一系列的创作称为“新陈代谢”，“我们通

常把吸收能量，排泄废物的过程理解为新陈代谢，这是生

命之规律。今天我们尝试颠覆这种规律的逻辑，还各种看

上去没有任何保留价值的废弃物以生命，用废弃物涂鸦，慰

藉人们的灵魂与麻木的生活情趣。”

谢建平喜欢观察城市，每天面对浩瀚的天空白云和楼

台高筑的水泥森林，他看到的城市不是一个个呆板的静态

空间，从他的眼睛里看出去，是完全不同的衍生空间。拿起

画笔，即使没什么灵感，也总想画些什么，于是他把天马行

空的想象和现实生活组合在一起，在自己拍下来的照片上进

行想象涂鸦：淘气的小噫和小哇在竹竿上玩跷跷板，坐上工

人的推车玩耍……

他也喜欢观察人，想了解更多人漂泊的状态。基于这

个主题，谢建平进行了一项新的征集——让世界各地生活

在异乡的人们录一段1到3分钟的短视频，聊聊漂泊他乡的

感受。他再根据这个人、所在的城市，以及所讲述的那一番

话，来创作一样东西，“可能是插画，可能是一本书，它也可

以单独剥离出来成为一张张明信片，每个人都有一个二维

码，你可以 通过扫描二维码来看到对应的视 频，了解这个

人。我希望可以是一个很立体很互动的东西。”

谢建平天生不喜欢一成不变的生活，他觉得“漂泊”才

是他生活的关键词。对于当下的生活状态，谢建平大致满

意。他说不满的地方是因为自己贪心，还 想要更多自由的

时间。他 喜欢 旅行，喜欢在 路上，喜欢不断 切换自己的状

态，“直到哪天走不动了，我会安静下来画画和阅读。”
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