
刘政所雕刻过的历时最长的一件作品，名为《远山》。从名字便可以

看出，这幅作品，就是要在小小的树叶上，表现山峦层叠，远山青黛的画

面。这幅作品从选材开始，就充满着挑战，要寻找一片直径约40厘米，且

没有瑕疵的树叶让刘政犯了难。更别提这幅作品极讲究意境和明暗关

系，其中的细节让刘政琢磨了三个月的时间，最终有了一幅相对满意的作

品，刘政说：“叶雕这门技艺考验的就是创作者的内心和毅力，它和自身的

耐心、执着息息相关。”

在过去几年的叶雕创作里，刘政的作品不少，为人喜爱的也很多。对

他自己而言，印象最深刻的，莫过于《水墨船家》和《远山》这两幅作

品：“因为在叶雕这门艺术中，要表现事物的轮廓，还是一件相对简单的

事情。但想要在树叶上形成一种意境，这就需要更多实验精神了。”

雕刻《水墨船家》这幅作品的时候，刘政原本设想着，要雕出一叶扁

舟，那是水中的一条渔船，但却始终有形而无境。直到偶然间，不经意的

一次尝试，他在为树叶上色的时候，加入了一些墨绿的色调，哪知这种颜

色配上树叶本身的叶肉和叶脉的经络，竟然不可思议地在明暗之间，形

成了一种水中雾的朦胧感。这种写意竟有些水墨诗画中所描绘的，渔船

在水雾里若隐若现的场景，刘政于是便给这个作品起了这个很应景的名

字，就叫做“水墨船家”：“许多人喜欢这幅作品，我也一样。所以，叶雕的

意境往往是多次的尝试和一次偶然相结合的存在。”

不仅是叶雕，很多民间手艺都需要改良

人们常说，一花一世界，一叶一菩提，这个带有些见微知著的微言

精义，在叶雕艺术上，也是颇为适用。叶雕中的图案，甚至树叶本身就是

自然的一种艺术表现形式，让人不禁惊奇，一片普通的树叶竟然也能如

此灵动如生。譬如刘政，他雕刻过的作品多数都与森林和动物相关。用

他的话来说，树叶本身就是非常自然的东西：“我想在树叶上表现森林

和土地。我希望别人也能和我一样，热爱自然、关注自然、回归自然。所

以，我坚持把一片树叶用艺术的表现方式呈现。”

但在采访快要结束的时候，刘政也坦言，这一年来，他很少再雕刻

叶雕的作品。因为他发现叶雕技艺成熟之后，他似乎有更多的事情要去

做，“我发现很多手艺师傅的作品和现代生活之间是脱节的，他们不知

如何去销售自己的手工艺品，因此，生活状态、手艺传承都面临很大的问

题。我曾经是做建筑设计的，有设计和研发的能力，也对非物质文化遗

产有很多想法。所以，我走出来，希望把手艺老师们聚集在一起，通过线

上和线下的新交流模式，做一些实实在在的事情。”刘政说。

说起叶雕这门手艺的门道，刘政仍然是津津乐道，娓

娓道来，一点也看不出他的工作重心，已经渐渐转移到了

非物质文化遗产这个更大的平台上去了。刘政解释说：“我

想做更多的事情。叶雕技术成熟以后，它将会成为我的一

个切入点，它需要以更新颖的艺术方式去呈现。”

多次的尝试和一次偶然

要从事叶雕创作，所要准备的物品也需 要更 充分 一

些。最基本的，当然是一些适合叶雕且没有瑕疵的树叶，另

外还需要刷子、针、盘子，根据雕刻和叶子的需求，适当做上

一些调整，还有电磁炉等等，这么一来，叶雕的前期准备工

作，总算是就绪了。

雕刻一 幅叶雕 作品，刚入门时至 少需 要 半个月以 上

的时间，历经清洗、沸煮、剥离叶肉、反复上色等几十道工

序，但最终的成功率却依然不容乐观。通常每雕刻二十几片

树叶，只有其中的一片能算得上是成功的作品，大部分的尝

试都是以失败告终。
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没有任何收入来源，当时的打击是非常沉重的。”

第一重困难来自于叶雕技艺的选材。许多人也许会认

为，任意一片树叶都能做成叶雕作品，刚开始从事叶雕创作

的刘政也是如此认为，但他很快发现，想要雕刻成一幅叶雕

作品，对树叶的选择要求实质上是很高的：“刚开始不了解哪

一种树叶能做成叶雕，以为所有树叶都能，后来实验了成百

上千种树叶才发现，其中只有那么几种是合适的。”这场关于

树叶的实验整整花去了刘政两年的时间，在那段时间里，他

总是没事儿就骑着自行车往公园、植物园和树林里跑，每一

次都是捡出一大拨落叶，回去之后，细细研究比对，“后来，我

对叶雕的第一方面突破，就是发生在摘树叶的种类上，由玉

兰叶扩展到法桐叶、香樟叶、桂花叶和杨树叶，树叶的种类更

加多样和丰富，越来越扩展。”

另一方面，传统的叶雕技艺在上色部分比较薄弱，而未

经上色的叶片，最终呈现出的效果就是淡淡的黄色，叶雕所

独有的明暗效果不明显，它的艺术表现力也会随之减弱。而

且传统的叶雕技法也缺乏能够将作品长时间保存的技术，只

要 树叶 一 失去水分，整幅叶雕作品也会跟着枯萎，甚至碎

裂，如何让树叶薄如蝉翼，柔韧无物，但又不会断裂，这都是

刘政在刚开始时所面临的种种困境。刘政回忆起这段经历的

时候说，当时也存着想要放弃的念头，不过后来想着，家中这

门手艺不能到了自己手里就失传了，只能咬咬牙，又坚持了下

去，好在又经过整整一年的研究，叶雕技艺总算是慢慢成熟

了起来：“我一方面询问家中的老人，问他们关于技艺、技巧

方面的知识。另一方面，我也跑遍各地，寻找适合做叶雕的树

叶。其实，这更多的是心里的一种执着吧，所以还是克服了重

重困难之后，才有叶雕更多形式的出现。”

生活周刊×刘政

Q：一个叶雕作品需要多少时间和工作量？

A：叶雕的技艺成熟之后，通常七八片树叶就
能够雕成一幅作品，而之前，一般都需要二三十片
树叶才能雕成一片。以前需要十五天左右才能做成
一幅作品，而现在能雕成好几幅作品。我也尝试把
叶雕的工序进行分解，让家人辅助我一起去完成
一幅叶雕作品，他们可以把前期的准备工作都做一
些处理，而我自己则把关最复杂的这一步。这样的
话，可以减少我的工作强度，也使叶雕有机会可以量
产。随着叶雕受到越来越多人的喜爱，仅靠我一个人
是忙不过来的。

Q：作为一个民间手艺的传承者，你如何看待

目前民间手艺传承的状态？

A：就叶雕来说，我觉得叶雕手艺应当是要产业
化的，不仅是叶雕，所有的民间手艺都要变革。我们
现在处在一个文化自信更强的时代，传统民间手工
艺更加有味道，但这其中有一个问题就是，手艺老
师的作品和现代人的需求某种程度上是脱节的，市
场运作能力不够，产品研发能力有限。销售渠道还
是通过亲戚朋友的方式传播，这是非常传统的方
式，需要进行很大的改变。

Q：叶雕吸引你的点是什么？如何用更创新的

形式去表现这门源远流长的手艺？

A：叶雕最吸引我的点就是，它是一门始终充满
神奇的艺术。也许它本来只是一片凋落的、被废弃的
树叶，甚至随处可见，可是通过叶雕匠人的手，它就
能变为一种令人惊艳的艺术表现形式，这一点让我
觉得神奇的同时，也感受到意义的存在。很多人看了
叶雕作品之后，也很喜欢，所以，这也是我的一个切
入点。我想着，叶雕也许能用更新颖的方式表现，我
在叶雕的基础上，继续研发叶脉书签、菩提叶画、树
叶挂饰、树叶装饰等文创产品。

Q：想通过叶雕和它的衍生作品，表达你自己

什么样的生活理念呢？

A：我希望让其他人也感受到一片普通的树
叶，也能够有超乎想象的强大艺术表现力。也许你
做不成一片叶雕，但是你可以做一些叶子的其他艺
术表现形式。通过这种“变废为宝”的方式，希望人
们也能够热爱自然、回归自然，唤起人们对于自然
的记忆。所以，我后来也研发了很多树叶的相关产
品，继而又将材料扩展到花草上面。当这些手工艺
品成熟以后，它们引发的关注度还是非常强烈的，这
带给我一种社会的使命感，让我更加感受到通过自
己的努力，可以去做更多有意义的事情。

Qa

回忆中的叶雕，它是心头的结

《史记》的《晋世家》记载着这样一段关于周成王和

其 弟叔 虞的故事，其中写道：“成王与叔 虞戏，削桐叶为

圭以与叔虞，曰：‘以此封若。’史佚因请择日立叔虞。成王

曰：‘吾与之戏耳。’史佚曰：‘天子无戏言。言则史书之，礼

成之，乐歌之。’”于是，周成王最终实践了自己的诺言，封

叔 虞于唐地，叔 虞 从 此也史称“唐叔 虞”。这段“剪桐封

弟”的典故，因提及了“削桐叶为圭”一说，被后世认为，早

期的叶雕技艺，也许从当时就已经开始萌芽。

叶雕这门手艺流传的时间很长，但由于和其他一些手

艺不同，入门需要相当高的门槛，首先要掌握绘画功底和

剪纸功底。因此，叶雕技法的保存程度和传承人数较之其

他，则更少一些。刘政的爷爷是少数会叶雕之人中的其中

一个，只是在当时，民间手艺似乎是一件更稀松平常的事

情，民间手艺人靠着微薄的收入养家糊口，而人们对手艺作

品也没有现在这般重视。对刘政来说，对于叶雕的记忆情

结，来自童年爷爷雕刻叶子的场景：“小时候，只是看过爷

爷做过叶雕，也知道叶雕的大概流程。但是，那时的叶雕技

法相对比较粗浅，就只知道叶雕是在树叶上镂空雕刻。”不

过，对这门技艺独一无二的感觉，仍旧被时光完美地保存

了下来，也成了后来刘政决定一门心思，从事非物质文化

遗产保护和传承工作的原因。

它是一门始终充满神奇的艺术

刘政原本从事着与建筑设计相关的工作，一直到2013

年，他终于决定辞去原有的工作，去追寻一个或许在儿时

就已经开始生根萌芽的梦。叶雕吸引他的到底是什么？他

回答说：“它是一门始终充满神奇的艺术。”

叶雕的技法到了刘政爷爷那一辈，还是稍显粗浅。虽

然 也 有 把 图 案 轮 廓呈 现 在 树 叶上，但 不 破 坏 叶 脉 的 做

法，却使得叶肉和叶脉剥离得不够彻底，造成图案的轮廓

模糊不清。而到了刘政决定从事叶雕创作的时候，这些简

单的技法都快要消失殆尽了，刘政只能根据儿时的一些印

象和关于爷爷的回忆片段，零零碎碎拼凑出叶雕的基本流

程。可是，这些零星的回忆显然缺乏核心的要素，基于回忆

尝试的半年时间，不但没有做出一幅完整的叶雕作品，就

连爷爷当年的水平都未能达到：“因为长时间的不成功，也
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