
beautyblender美妆蛋水蜜粉红 RMB168

SEPHORA丝芙兰化妆刷清洁啫哩 RMB109

beautyblender美妆蛋专业清洁液

RMB158/150ML

beautyblender美妆蛋专业清洁套盒

RMB168/套

SEPHORA丝芙兰缤纷色彩化妆海绵

RMB49/5块

SEPHORA丝芙兰深层超柔清洁扑 RMB49
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才发现，原来自己没那么“懒”
 【文/李连幸   陈思嫣】

Beauty

化妆工具多久清洁一次？

说实话，爱美的女生，有时候“懒”起来也是挺可怕的！不信，你就问一下身边熟悉的女

生，你的化妆刷、气垫、粉扑、海绵有多久没有洗过了？如果她们用吃惊的眼神看着你，转而

变成有一丝羞涩，最后表达“从来都不洗”，那也不用太诧异。的确，这件事情的“门槛”是有

点高。

清洗化妆工具，为何听起来简单，做起来却有点困难呢？首先，是真的有点难洗。粉底

液、散粉、眼影粉这些化妆品的成分都比较复杂，在混合了肌肤上的皮脂之后，用清水去冲

洗几乎是不可能的。否则为何卸妆会有专门的卸妆液而非清水能冲得干净？其次，用卸妆产

品也未必能洗得干净。大概很多人都有用卸妆液洗粉扑、粉刷的经验吧。但由于海绵和刷子

的结构与皮肤不同，卸妆液倒在上面，然后用手揉搓，不但洁净效果很有限，而且很浪费卸

妆液（杀鸡用牛刀，很贵的）。也有人试过洗衣皂，结果大多不如意，刷毛变硬，粉扑开裂，碱

性的洗衣皂伤害化妆工具是毋庸置疑了。小小的化妆工具，竟然那么难以清洗，这倒也是直

接导致了许多人“懒癌”发作——那就不洗了呗，再脏一点就扔掉。

这样看来，那些一块粉扑用半年的人似乎可以理解了。但是，粉扑上的细菌、螨虫和脏

污，你真的能忍吗？市面上也并非没有专门的化妆工具清洁产品，比如美国的化妆工具专家

beautyblender美妆蛋品牌就有一系列的产品，不但能清洁自家品牌的美妆蛋，市面上所有

的化妆工具它都能洗。清洁皂和清洁液溶解残留化妆品的能力非常强，即将在丝芙兰独家

上市的“专业清洁套盒”中有一副硅胶质地的“多用途手套”，用它就能轻松、便捷地搞定所

有化妆工具的清洁，美妆蛋、粉扑蘸水后，涂抹“专业清洁皂”或“专业清洁液”，在手套上轻

轻旋转按摩几秒钟，污渍就不见了！当用对产品后，当爱上洗粉扑之后才发现，原来自己并没

有那么“懒”！

化妆棉走哪儿都会带着吗？

一片化妆棉的用途其实很广泛，卸妆、擦化妆水、湿敷，都靠它！既能带走皮肤表面的

老废角质，又能让化妆品涂抹得更均匀。因而，有无数的美妆达人都爱分享自己觉得好用的

化妆棉，纯棉的、压花的、无边的、蚕丝的、超大块的……

但是，一旦遇到出差、旅行，哪怕夏天出门时也会发现，随身携带化妆棉真的挺麻烦

的，要么用个保鲜袋装一点，要么就得带上一大盒。这时候，就需要一些多功能用途的卸妆

纸巾。比如原先只有卸妆功能，但在一步步升级之后，也具有了清洁、去角质、爽肤等多重功

效。再如，你有听说过干的纸巾也能用来卸妆的吗？就是与普通抽纸巾类似，但通过特殊的

纸张加工工艺，让它更柔软亲肤，更具有韧性。维达今年全新上市的立体美纸巾，除了一般

的用法，还能当卸妆棉、洗脸海绵和纸面膜用。在代替卸妆棉使用时，让纸巾沾取适当的卸

妆液，将纸巾敷在眼部或脸上轻轻擦拭；还可以卷成一根纸棒专门用来卸除眼妆、唇妆。与

普通的纸巾完全不同的是，它足够棉韧亲肤，即使反复擦拭也不会破损，更不会在皮肤上留

下纸屑。在洁面用时，可以先沾取适量清水，将洗面奶挤在湿润的纸巾上，搓出泡泡来，再用

打圈圈的方式擦除脸上的污垢，最后用水洗净就好了。


