
囧丁秀 Show

接近 Close

伍迪·哈里森:反派对决
《猩球崛起3:终极之战》日前在纽约举办了盛

大首映礼。片中两大死对头“凯撒”安迪·瑟金斯与
“上校”伍迪·哈里森现场反而上演了英雄惜英雄
的戏码，相拥贴面合照，关系好到爆。伍迪·哈里森
则发大招，不仅带来亲友团助阵，更是当众亲吻安
迪·瑟金斯，老搭档默契感满分，更让首映礼红毯
“损友”气息爆棚。

王迅：劳动最帅
“大松鼠”王迅日前出现在《极限挑战》第三

季看片会上，和各行各业的劳动者一起观看了首期
节目。之后，他分享了录制心情和挑战故事，并感
慨：“我刚刚看到后面真的流泪了。我们身边普普通
通的劳动者特别不容易！”新一期的节目中他一天之
内实践了为工地做早餐、为狗狗洗澡、帮助清洁工扫
马路三种工作，踏实肯干的表现让观众们十分感动！

调门 MicroBlog
@蒋欣：年龄这个数字，最大的好处就

是天热时想一想，瞬间就凉快了！不要

总问我为什么这个季节穿秋裤，因为

最近时不时地想起自己的年龄……

（以上内容来自新浪微博）
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Amusement
他们负责貌美如花，我们负责点赞找茬！嬉文娱志

成熟型男

吴尊一组封面大

片曝光，长 风 衣 搭配

小白鞋，更 显 男人的

时尚魅力。

美艳童话

韩 孝周 在 夏 威 夷 拍

摄的一组杂志写真曝光， 

红唇造型相当美艳。

摩登女星

余男曝出一组时

尚写真。怀旧色调中她

眼神深邃灵动，散发出

迷人的魅惑力。
让人深思的三十岁

近日，几位《奇葩说》的人气选手出席了某活动，畅

谈了一个话题“女人应该惧怕30岁吗？”一位选手提

到，他的一个女性朋友在自己的30岁生日那天大哭了一

场，最后给自己买了个钻戒才开心起来。这也说明，虽

然大家嘴上说着30岁不过是一个数字，一个象征，没有

什么实际意义。但是当大部分女性真的到了30岁的时

候，其实多多少少内心还是会有一点恐惧的。

这个时候就突然想起了张艾嘉的《20 30 40》。其

中30岁的女性，是刘若英演的。内容也很简单，讲的就是

刘若英饰演的角色想想在两个男人之间周旋的故事。其

实如果故事设定在20岁，反而就没什么看头了。20岁的想

想渴望惊心动魄的爱情。但是30岁时她想要的是稳定、

是踏实。可是身边的两个男人都无法给予她想要的安定

感。这才让她无比纠结和郁闷。这种心情的流转也是一

大看点。而这也是人生的可怕之处。谁知道30岁的自己

会变成什么样。说不定20岁的时候还害怕生小孩，害怕

婚姻的束缚。30岁的时候却已经生好二胎，想着如何顾

及工作和家庭了。

光说惧怕二字，本质上也没什么实际的作用。再怎

么怕，30岁总归要来。又或者,在还没有到30岁之前，更应

该对此抱着一颗敬畏之心。正因为知道其未知，我们才

不能大意。随着时间的流逝年龄的增长，有些结果可能

是必然，也有可能会是偶然中的必然。所以为了将某些

负面的偶然扼杀在摇篮中。这种敬畏，也是对之后自己的

人生的负责。

总说该不该惧怕30岁，其实是在讨论该不该惧怕未

来。未来不可知，所以需要一个合理的解释。站在一个明

确的支点上，给自己的未来一份保险。

《我的前半生》似乎是近来最热的荧屏大剧了，而

靳 东 在 剧中 扮 演 的 贺 涵 不 仅 是 一 个 很 有 观 众 缘 的 角

色，对靳东自己来说也意义非同寻常。从《伪装者》中上

海汪伪政府的首席经济顾问明楼到《欢乐颂》里上海商

界的传奇人物谭宗明，靳东的许多重要角色都与上海金

融圈有关。这 次在《我 的前半生》中，靳东饰演的贺涵

同样是纵横职场的咨询行业精英，可谓“纵横上海滩80

载”。在采访中，靳东坦言：“尽管我们故事里讲得更多的

是人与人之间的关系和一些悲欢离合，但更吸引我的是

这个人物的咨询圈背景。”

不过不同于为了革命事业舍小家为大家的明楼或者

因为尊重朋友而克制自己情感的谭宗明，这次靳东饰演

的贺涵终于不再压抑自己的情感，而是由内到外透露出

一股真性情。在之前曝光的片花中，贺涵不仅一改温和性

格怒怼马伊琍，还直接把菜盘扣在别人脸上，可谓霸气

十足。而对于爱情，贺涵也秉持着真诚直白的原则，直爽

地表达自我。

大牌有型 Style Stars

靳东    只在乎当下的表达


