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Q:造船的具体步骤是什么？

A：基本步骤和造真船相差无几。模型的图纸是古帆船的真实结构，有一些零件过于细节，模型上也会适

当省略。但是，能复原的部分，我们都会尽量去复原，有些只能看到外观的船模，就不会深究内部的结构，但截

面式的船模，就要很严谨地按照图纸去做。基本步骤是，先做一艘船的龙骨，然后是肋骨、甲板、外壳、舾装、

桅杆，帆索是古帆船中最精华的部分。新手可能会觉得船壳非常难，因为它有弧度，但是木头是直的，多做以

后，就会发现，难和不能实现是两回事。

Q:做的船都有原型？

A：基本上都是有原型的。比如，“凯里尼亚号”是公元前4世纪左右的古希腊商船。1967年，有人发现它

沉没在水底，但是令人惊讶的是，经过几千年的时间，它仍然保存完好，于是人们把它打捞起来，重新复原。包

括我做的“五月花号”、“黑珍珠号”都是有原型和历史的，我们很少做一些凭空想象的东西。

Q:你觉得做直播给观众能够带来什么？

A：我说一个真事吧。有一对小夫妻，经常吵架，濒临离婚，直到有一天，他们在网络平台上看到了我的

直播，他们发现做船模是一件那么有趣的事情，于是，也跟着我一起学做船模。就这样一个本来无意识的举

动，竟然挽救了他们的家庭。在我看来，这个无心插柳的事情比起做模型本身，是更有意义的。因为模型是真

实的缩影，而直播能够让大家通过模型，更热爱生活，这是直播带给我和观众最大的意义。

生活周刊×爱造船的诺米叔（古帆船模型复刻师）Qa

萌大叔的阁楼与大海
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萌大叔成了新晋“网红”

再过几天，诺米叔即将迎来自己在网络直播界一周年

的纪念日。这个萌大叔一面做着古帆船模型制作的直播，一

面经营着与此相关的一家网店。店里卖得最好的船模，是

诺米叔设计的，而他也计划着将更多动漫里的古帆船复刻

成模型。

如今，已经40多岁的诺米叔，在很多人看来，似乎已经

过了看动画的年龄，不过只要一有空，动漫仍然是能够带

来很多乐趣的、打发时间的好方法，尤其是对从小立志要

做漫画家的诺米叔来说。长大以后，诺米叔也为漫画家这

个梦想努力过很长时间，可惜的是，当时的漫画环境并不

好，赚钱养不活自己的梦想。

诺米叔在自己的微博上写道，“小小的红了，但是也烦

了”。家里的小阁楼，是他在过去一年的时间里，每天都要

花几个小时复刻古帆船模型，并进行网络直播的地方。网

络直播平台为他带来了几万的关注量，他的网店售后群里

也有数百个同样喜欢船模的同好，把一个原本小众冷门的

爱好，在短时间里，变成了新晋“网红”。而谈起几乎每天

不间断直播的原因时，诺米叔说道：“我有一个朋友，由于

一次事故，使得他高位截瘫，不得不每天无所事事地待在

家里。直到有一天，他看到我直播做古帆船模型，他终于

找到一件自己感兴趣并且很有意义的爱好。”这段经历改

变了这个朋友，却也感动了诺米叔，对他来说，开网店、做

直播，最后还升级成了“网红”，模型本身反倒不那么重

要，而是在这过程中改变了别人，也让自己更热爱生活。

诺米叔回想起自己第一次见到木质古帆船模型，好

像还是十三四岁时候的事情。那个木质古帆船的模型，就

那样放在玩具店的橱窗里，标价3000多元，遥远得像是

这 辈子都 不可能实现的愿望：“但 是，那时候就在心里

埋下了种子，心想，以 后一定要自己做一 个古帆船的模

型。后来，即使有了游戏机和其他能玩的东西，能让我坐

下来，静下心去做的只有古帆船模型。”

它是复杂的方程式

诺米叔在船模圈里小有名气，很多人想起他来，都率

先想到他复刻了《加勒比海盗》里“黑珍珠号”的模型。这

艘在加勒比海上航行速度极快，又装备精良的古帆船，属

于“盖伦船”。欧洲的古帆船从“大航海时代”开始，也开启

了自己的进化史。

最早的独木舟，是用大树 被砍下后的树干 掏空，作

为船体，后来虽然 加高了船两边的船舷，使得船上能够

运载更多的货物，但是显然，这样的船体并不能做远航

之用。为了能够在海上远航，欧洲开始出现了carrack船

型，这类船在柯克船的基础上，架高了船首和船尾，哥伦

布船队中的“圣玛利亚号”和麦哲伦环球之行的“维多利

亚号”，是这类船型中的重要代表。但是，carrack船相对

臃肿的船型，减缓了它在海面上的行船速度，在这种情况

下，“盖伦帆船”的出现，拉长了船型，增加桅杆的数量，同

时在船舷上也加上了火炮等新装备。

诺米叔的第一艘古帆船模型，就是一艘西班牙盖伦

大帆船，是朋友从国外带回来的模型：“我一度以为古帆

船就是西班牙大帆船。我当时看到模型的时候，头发都

竖起来了，它实在太帅了！”诺米叔发现，古帆船模型就像

是无数个被拆分的“小衣柜”，其最大的乐趣就是通过组

装，还原出真实的帆船内部结构，这个过程虽然不需要很

大的力气，但却需要更多的耐性。

制作一艘古帆船模型的时间，通常都与船本身结构

的复杂程 度有关。较小的模型要做几十个小时，而大一

些的就要几百甚至上千个小时。诺米叔所还原的“哈维

号”就整整做了250多个小时。这艘“哈维号”的原型，是

在马塞诸塞州行驶的无数双桅纵帆船中的一艘，但它精致

的外形和复杂的桅杆结构，要通过船模复刻，着实需要花

费一些功夫。复杂的帆索结构也是船模界公认的制作难

点，不过，诺米叔说，难和无法实现是两回事：“它看起来

就像一个复杂的方程式，非常混乱。但是，当你把它逐一

合并、简化之后，就会发现它其实很简单。”


