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Tips

百花齐放

美奈的10公里海岸分为西、中、东三个区域，在这三个不同的区域内你会发现不同档次与风格的酒店可

以满足不同需求的游客。

西区就是指从Joe’s酒吧到高尔夫球场的海滩，在这个区域内各类豪华的度假村接两连三、鳞次栉

比，沙滩上布满了风筝冲浪、帆板及航海俱乐部，各类银行、商店、餐厅、SPA比比皆是，除了常规的日间活动

以外，这个区域的夜生活也是丰富多彩，当然与之相伴的自然是消费价格的高昂。

中区则是指从Joe’s酒吧到当地小集市的这段区间，在这个区域内最显著的标志就是公路两旁高耸的

椰子树。你当然可以花掉一个上午的时间悠哉悠哉地从西区逛到这里，但请一定要小心高耸的椰子树有可

能会在你全无准备的情况下就抛下一颗硕大的椰子来。中区也是众多背包客旅店与别具情调的海鲜烧烤摊

密集之地，不足之处是这个区域内没有什么像样的沙滩，只有沿海的防波堤。

东区就是小集市一直蔓延至渔村的部分。渔村处处弥漫着鱼露独特的腥臭味道，虽然刺鼻却也让你有

种暂时回归乡野生活的惬意。东区的沙滩当然就不能有什么指望了，因为这里的渔业生产除了腥臭的味道以

外还会留下一片狼藉的沙滩。清晨来东区拍摄赶海渔民的劳作是一个不错选择。

红沙滩
红沙滩也叫黄沙滩，距离大海较近，在一边是海，一边是沙漠的美

奈，层层叠叠形成了多种色带，最有特色的是红沙滩。虽没有白沙滩壮

观，但是红沙滩是观赏夕阳的绝好位置。挑一个高处坐下，看着夕阳渐

渐地西沉，映红了半个天际，紫色的晚霞与棕红色的沙滩在落日余晖的

笼罩下显得更加艳丽，整个气氛浪漫至极。

仙女溪
仙女溪是流经美奈东侧的一条小溪，掩藏在浓密的树林里，映衬

在蓝天白云之间，在沙丘与岩层之中，那景色十分独特、震撼。置身于

仙女溪的红土大陆，脚下是细软的红色沙泥，以及只漫过脚踝的浅浅

溪水，感受细沙的足部水疗，也中和了美奈的炎热。当登到红土的最高

处，小小的美奈便尽收眼底，掩映在青山绿树与辽阔的大海之间，嗅不

到任何过度商业化的气息。用斗笠装饰的餐厅门口充满了浓郁的当地风情

越南的灯笼是不错的手伴礼
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