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解决“问题”有一手 
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2017 iLife Award
生活美学榜

敏感、脱发、美白、防晒，在保养领域有一些“药妆”产品在专门的领域可以发挥定向

解决问题的效果。它们的成分、配方精简，以安全为主，是许多有护肤困扰者的“福音”。

头皮问题，压力脱发族有救星

品牌：馥绿德雅

精神压力、换季敏感、环境污染、频繁染烫和妊娠后期都会导致暂时

性脱发，每天正常的掉发量在30-100根，过量就有脱发的烦恼。所谓暂时

性掉发也称短暂掉发，表现为持续2至3个月的掉发现象，男性及女性均会

出现，主要由血管因素、营养因素两大原因造成。

馥绿德雅八十号固发育发精华液适用于压力、疲劳、季节性及妊娠

后膳食不均衡及药物引起的暂时性掉发。通过提取鼠尾草、柠檬、巴西人

参等植物精油的浓缩混合物，内含带来头皮健康以及毛发生长的必需物

质：蛋氨酸、维生素B3和B8。植物肽、锌、铜强化营养，减缓掉发速度，坚固

发根，促进发丝生长，改善发质。

使用时，将产品逐片涂抹于洗净的头皮上，轻轻按摩，无需冲洗。每周

使用1次，每次1支，建议一个周期为3个月。

稳扎稳打，实力逆袭

品牌：伊诗贝格

馥绿德雅八十号固发育发精华液(12x5ml/528元）

有效美白的基本配置
对于亚洲人来说，美白就是一项基础护肤。为何这样说？亚洲人皮肤天生

就偏黄，在日晒、氧化等外界因素，以及各种各样身体内部原因的促使下，黑色

素大量产生不说，黯沉、发黄、无光泽才是美丽肌肤最强劲的“敌人”。

因此，作为“基本配置”的美白产品，除了淡化黑色素的功效之外，抗氧

化也是必不可少的功效。伊诗贝格这个品牌就非常关注这一点，全线产品都

以抗氧化作为出发点，三重活性分子TRIO-MOLECULAR®，运用酵素、细

胞介素、生物性活动力，给皮肤再生、活化、供氧。在这个基础上，有了伊诗

贝格凝晰透白赋颜精华液，它运用一些维生素C、维生素E等具有滋润、淡

斑功效的成分，与阿尔卑斯山雏菊花精萃等专攻黑色素的成分一起组成美

白配方。如此全效、综合的美白，方才不会让效果昙花一现，更可以起到“上

医治未病”的防御皮肤黯沉、发黄、有色斑的功效。

没有防晒的日乳不是好的素颜霜
2016年的美妆圈出现了一个“新品种”产品，叫做素

颜霜。声称是具有提亮功效的护肤品，类似BB霜，但始终

强调不需要卸妆、只是护肤品。深究一下，它是在具有保湿

和抗氧化功效的日霜中添加了一些不会渗透的白色粉末物

质，以此达到“素颜胜有妆”的境界。

伊 诗贝格凝 护日霜虽 然 没有专门强调自己“素颜

霜”的功效，但它能整体提亮肤色的效果与素颜霜几近相

似，甚至比有些素颜更具优势的地方在于，它有着SPF30

的防晒功效。在防晒市场上，伊诗贝格的防晒产品防御紫

外线和防御色白形成的能力较强，产品成分中的雏菊花萃

取及维生素C能均匀肤色、防止色斑的出现。维生素E的加

入，可抗氧化、抗光老化，使肤色均匀焕发亮泽。把它当做

ALL IN ONE日霜使用完全没问题。

伊诗贝格凝晰透白赋颜精华液

伊诗贝格凝护日霜(50ML/820元)

敏感问题，有了它好安心！

品牌：雅漾

在紫外线伤害、环境污染等外部因素的刺激下，皮肤除了常见的干

燥、缺水等问题之外，还会时不时地突然泛红、长红点、瘙痒，当皮肤处于

如此敏感边缘时，护肤尤其要小心。一方面，不要乱用产品，有美白、抗老

等较强功效性的产品暂时停用；另一方面，也不能什么都不用，有效地舒

缓、镇静、保湿是必须要的。

雅漾的喷雾是很多人皮肤处于这种状态时的选择，品牌即是以此屹

立“江湖”多年成就口碑。

在去年，雅漾上市了一款全新的面膜——修护舒缓面膜，作为敏感肌

能用、且有效的面贴膜产品，坚持了无酒精、无色素、无对羟基苯甲酸酯作

为安全准则，让敏感期皮肤有了更好的选择。

它以高浓度93%的雅漾活泉水作为基础，用大自然的舒缓力量给敏

感肌肤温柔呵护、深度舒缓修复。独特微纤维材质，细密柔软，牢牢锁水

并帮助肌肤密集、均匀吸收活泉水成分。全新SensitiveCell科技，完美贴

合肌肤，亲和不刺激，温和舒缓同时给予肌肤舒适愉悦体验。

使用面膜前，将雅漾活泉水喷于肌肤，帮助肌肤做好舒缓准备。将面

膜敷于面部并贴合轮廓，停留10分钟。肌肤舒缓水润、有光泽。取下面膜

后，再次将雅漾活泉水喷于肌肤上，完善舒缓效果。

伊诗贝格舒缓面膜

护肤，就得“较真儿”！
护肤品除了功效，有时候还会被设计得“有趣”，一方面“好玩”的产品会增加人们的使用兴趣，以确保定时、定量发挥功

效；另一方面，特殊的设计也为护肤的便捷性、实用性提供了更多种可能。

你肯定不知道化妆水有几种用法

品牌：菲乐

你知道怎么使用化妆水吗？倒在手里涂抹、在脸上拍打、配合

棉片使用？不同质地的化妆水有不同的用法，这可不是矫情，因为

不同产品的质地、形状和分子结构都不同，用错方法则会让效果

大打折扣。

比如普通化妆水，以平衡肌肤、令角质水分充盈为主要诉

求，配合棉片使用，能照顾到皮肤角角落落，在

擦拭过程中还能带走皮肤表面老废角质。而像

一些质地比较丰厚的精华水，例如菲乐水分满

满保湿精华水，精华水中蕴含胶囊颗粒，具有

补水、蓄水、锁水的功效，用双手涂抹，辅以按

压的方式能让它更好地在皮肤角质渗透。这

款精华水中还添加了葡 萄 籽 提取物，源源不

断补充水动力，直入肌底。蕴含水溶性神经酰

胺，提升肌肤锁水能力，令肌肤充盈饱满，水润

Q弹！

“黑面膜”潮流让护肤更有趣

品牌：奥洛菲

“黑面膜”潮流火了好几年并非只是因为“好玩”，特殊的面膜材质

有着不同一般的功效。OLEVA+奥洛菲负离子水润黑金面膜采用日本纪

州备长炭纤维膜布，细密微孔质结构，无切口紧密贴合吸附，沿肌肤轮

廓贴合吸附，超强炭力零距离，释放负离子带出顽固堆积在毛孔中的浊

质，打造肌肤纯净状态，只见美肌不见浊迹，一净到底。该面膜中还添加

精华保湿成分，先净化再导入，加速精华渗透速度，提高养分吸收，肌肤

细嫩水透，莹润动人。持续释放负离子，形成透肌净化浴，美丽是会呼吸

的净，跟毛孔、油光、暗沉说再见！

眼霜分早晚，护肤就得“事儿”

品牌：奥洛菲

电眼美魔女之爱，一款为“夜猫子”定制的早晚分时眼霜。早安咖啡眼

霜含咖啡提取物，保持肌肤活力，改善浮肿，舒缓眼袋及黑眼圈。唤醒朦胧睡

眼，给眼周肌肤充电，赶走倦容。晚安星星眼霜含卵凝脂包裹V-E星星小颗

粒，舒缓压力和干燥眼纹的出现，增加眼肌弹性，让眼睛做一次睡前瑜伽，修

护疲惫的眼周肌肤。一瓶“魔蛋”防御潜在眼周肌肤问题。

与您的闪亮双眸互道早晚安。

奥洛菲负离子水润黑金面膜（25ML*4/198元）

奥洛菲早晚凝萃多效精华眼霜（15g早+20g晚/258元）
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菲乐水分满满保湿精华水（120ml/88元）


