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古琴流响
【文/冷梅  图/受访者提供】  微城记

【文/蔡娴  图/受访者提供】  

锔瓷人生
【文/董群力  图/受访者提供】  

砖瓦志
【文/张晓雯  图/受访者提供】  

从同济大学建筑系毕业生到古琴的非遗传承人，杨致

俭的人生跨度确实让人惊呼不已。“不论我处于人生的哪

种阶段，我都没有放下过它。”杨致俭从小就开始学习琴棋

书画，这些爱好小时候是在父母的引导下，稀里糊涂地学

了。也许，对很多人来说，这些艺术熏陶小饮怡情，但是后来

对杨致俭来说，则是受益一生的宝藏。

作为一个古琴的传播者，让更多的社会资源来帮助

它，来往你期待的方向发展，这是一种顺势而为。杨致俭

说，这种转变并非一下子让自己的社会角色从商人变成了艺

术家，古琴在他的生命里一直都在。

2016年，杨致俭收获满满。作为中国古琴的非遗传承

人，2016年他花费了大量精力，整理了《中国古琴史》《杨致

俭古琴教学法》《中国古琴传统制作技艺》。这三部书的出

版，将会对中国古琴的历史发展、教学体系、古琴制作体系

产生至关重要的影响。

在编写《中国古琴传统制作技艺》中，杨致俭把古琴制

作的两三年周期，100多道工序，500多道细节的操作规范

做了总清单，当时拍摄了1400张高清制作流程照片，精选了

508张作为插图。这样一来，就把古琴制作工艺彻底地进行

了一次量化梳理，历史上前所未有。杨致俭说：“建筑学恰恰

是我的强项，我们用传统的人文精神结合科学量化的制作

流程，可以更好地梳理中国古琴的制作流程。”

从“水塔之家”、“一个人的美术馆”、“二更之眼”到如

今的“八分园”等，素有“上海地主”之称的俞挺很擅长改造

小型废弃旧空间为精致典雅的社区空间。

身为建筑师和空间改造师，俞挺联合资深建筑学术杂

志编辑戴春，共同发起了“城市微空间复兴计划”，号召具有

社会使命感的建筑师发现身边的微小负面空间，加以改建

成可以为人所用的积极空间。

微空间的改建对象通常是原本不起眼、使用率低的老

房子和仓库，因为空间微小而困难重重，又因其成功改头

换面后的效果而备受人们期待。在俞挺的改造作品中，最

为大众所熟知的，可能要算《梦想改造家》里的“水塔之

家”了。俞挺坦言，最初自己并没有意愿接下这个改造项

目。被节目组带到现场后，闻着难闻的气味，看着狭窄的楼

梯，让他感觉十分不快。但主人却穿得干干净净，认真地向

他讲述着对房子改造的想法。这让俞挺感受到了主人对改

变现状的迫切愿望，“我突然发现，原来设计师这么容易就

可以改变一个人的生活。”

俞挺希望从上海开始，进而向其他城市推广“城市微

空间复兴计划”。他们首先号召在上海工作和生活的设计师

们，从自己最熟悉的工作和生活圈入手，去“寻找和研究身

边的失落空间”，并提交“对身边失落空间的研究报告、改

善计划或设计方案”。

“其实我有一个小小的野心，就是通过微空间去撬动

社区。”俞挺希望，有更多的设计师能加入到“城市微空间

复兴计划”，让建筑学通过“微空间”超越其传统意义，并

成为推动社会发展、激发人们责任心的微力量。“如果明年

我再增加三十个微空间改造点，那么大家就会看到我在上

海，像碎片一样的一点一点。我的确没有设计了不起的上海

中心、东方明珠，但是你随便踢一块石头都能踢到俞挺，我

是碎片化的存在于这座城市中，这些难道不是我在推动上

海的发展吗？这种碎片化的好处就是，每一个房子都可以结

识一个有趣的人，一个有趣的职业。”

近来，俞挺又和夫人闵而尼共同打造了一个突破常规

的早教中心。在不变动建筑立面的规定下，他们为孩子们设

计而不仅仅是为大人的眼光来设计，用相对简单的装修语

汇去控制视觉但又不剥夺功能性和伤害丰富性。此外，俞挺

又对嘉定的一个售楼中心进行了改造。他将售楼中心的一

部分改成了一个复合的文化综合体，有园林、搪瓷博物馆、

会所、咖啡厅、联合办公空间、民宿和屋顶菜园。取名为“八

分园”，原是园子只有八分地，事情有八件，也寓意着“做人

八分即可，不必满。”

俞挺期待自己最终能在上海创造一个这样的效果：当

你有一天经过街头，看到这样类似效果的时候，你都不用

猜，一定是那个光头戴草帽的人设计的。

念平面设计的陈翰星大学时经常在干将路采风，从事

商业规划的工作后曾经被请去担任平江路改造的策划总

监，过去单车在青石板街上颠簸，当地人悠游自在的水乡生

活如今变成了多车道的马路，这样的“遗忘”令他痛心。

陈翰星想在私人的“本心美术馆”里完成他对城市记

忆的存放和理想生活的践行。过去，他骑哈雷，开酒吧；现

在，他想要来到美术馆的人一同享受慢生活的趣味：喝杯免

费的茶、听一场最“苏州”的评弹、在芦苇荡边看表演……

于是，陈翰星用了两三年时间专注捡旧砖，清刷上头的

水泥；走街串巷寻找老宅，从石板，到井圈、门窗、屋檐、瓦

片，都不放过。到了晚上，用货车拉到他特意租的仓库，这个

原本是间倒闭纺织厂的5000坪仓库，装着各式各样的“垃

圾宝贝”，存在了好几年。

收得最多的还是老砖。在运输工人装卸的过程中，老砖

很容易碎，最终还是有将近两百万条被用在本色美术馆的

外立面上。裸露的老砖灰头土脸，不带任何修饰，错位地拼

贴，素颜地排列，令人感觉一秒回到平江路千年古宅的水墨

风。“这种风格古代就有记载，我唯一的发明是，古代的建筑

相对比较传统一点，我做成一个像厂房也像loft的建筑，再

赋予它传统姑苏城气息的延续。”陈翰星说。

怀念人家尽枕河的江南，就在建筑的中央留下一块水

域来模拟河流；想念小巷的生活，便把收来的水缸、井盖沉

入水底做记忆的化石；水榭是种典型的苏州园林式亭台，馆

内也有，四周围水搭配影像艺术的布置，有所创新；倒也不

局限于苏州本地的“淘宝”，来自安徽的3栋老宅、古戏台被

整体迁移，异地重建……“甚至苏州老建筑的某一截楼梯、一

扇门窗，在美术馆里也会做陈列。始终我觉得，一砖一瓦一

木，在美术馆里都有生命的延续。”他说。

对于大部分的人 来说，提 到瓷器总是不陌生的。瓷

器，是极具有代表性的器具，也因此诞生了许多与此相关的

技艺和艺术，锔瓷就是其中的一样。与许多传统的手艺一

样，锔瓷也面临着传承人逐渐减少的问题，而童维成依然执

着地在锔瓷这条路上，寻找着简单之美，也追逐着他自己向

往的简单人生。

从一无所有地来到上海打拼，到在这里站稳脚跟，童

维成用了不短的时间，最终他选择了从干了十年的广告行业

激流勇退，并在2013年决定北上，跟随锔瓷大师王振海，学

习锔瓷。从零基础开始学习锔瓷，幸好从小的动手能力极

强。学成之后，童维成便开始运用自己的手艺，为他人修补

瓷器。童维成回忆学习锔瓷的初衷时说：“当时，并没有想

把这个活儿做到什么样，只是抱着年轻人多学一门手艺的

心态，更好了解中国人惜物聚福的传统美德。但是加入之

后，才发现这一行真的没有人，从这个时候，就开始产生责

任感，不能将此手艺断在我们这代人手里，一定要努力传承

下去。”

锔瓷的过程听上去极为简单，其实不然。将瓷器的碎

片，找碴、对缝，重新咬合，然后需要在瓷器上找到最适合

的钉位，锔钉的位置既要考虑力学的原理，能使瓷器不漏

水，另一方面也考虑瓷器的美观和使用时的舒适度，因此锔

一样瓷器，找钉位往往要花去最多的时间。

在瓷器发展的脉络中，宋瓷是童维成的心头好，宋瓷

内敛、简单而不张扬，这也成为了童维成对锔瓷美感的追

求：“中国的瓷器是有脉络的，如果不了解瓷器的历史，是不

可能了解瓷器的，如果不了解每一个时代的瓷器，就不可能

修复瓷器的精神。”

锔瓷的人 生 是 很自由的。空闲的时候，就自己做做

茶，与朋友叙叙旧，然后出门淘淘老瓷器。而在即将到来的

2017年，童维成的最大愿望是能保持这种简单、随性的状

态，同时留出更多的时间，去寻找历史上老锔物件，正如他

自己之前所说：“我觉得生活简简单单就行，任何东西都顺

其自然，才是最高境界。”

Q：2016年对您来说，最大的收获是什么？

A:做了这么多年古琴的推广制作，一直想整理出文
字。2016年，我把自己绝对的精力都放在了文字上的整
理。2016年我写了三本书，《中国古琴史》《杨致俭古琴
教学法》《中国古琴传统制作技艺》。《中国古琴史》对
整个中国3000年的古琴历史做了系统性梳理。这本书
对古琴文化的传承应该会很有帮助。这一年，我的收获
非常大。在我的理解，古琴即是一个最重要的传承乐
器，而从乐器制作本身，它也是物理学、音响学综合美
学的统一体。作为国家级的古琴非遗传承人，我做这件
事，义不容辞，也责无旁贷。

Q：2017年，你最想做的一件事是什么？

A:把标准化和文字化的东西整理好之后，2017年
还是要加大力度推广古琴文化，让更多人了解古琴文
化。用我老师的话，就是要正确地传播古琴文化。从中国
古琴史中了解古琴的人文精神，通过古琴教学法，让更
多人轻松地走进古琴的世界。

Q：2017年的愿望清单？

A:继续三心二意地在建筑学的自我救赎之路上奔跑。

Q：最想对和你一样热爱型趣生活但还没有行动起来

的人们说什么？

A:我不太相信会有热爱生活还不行动的人，否则那是
假爱。

Q：2017年的愿望清单？

A:照顾好身体，继续做喜欢做的事情，利益他人。

Q：最想对和你一样热爱型趣生活但还没有行动起来

的人们说什么？

A:生命无常，活在当下。人生要有梦想，并要敢于去实
现梦想。

Q：2016年，在完成了这么多锔活儿之后，最大

的收获是什么？

A:最大收获是通过锔瓷这门手艺，让我做回了自
己，身心都相对是我自己想要的状态。

Q：2017年的愿望是什么？

A :希望一 切能 够继 续，锔活 件 数再 减 少 一百
件，能够留出更多的时间，去寻找历史上老锔物件，为
这个行当做系列推广。

生活周刊×杨致俭

生活周刊×俞挺

生活周刊×陈翰星

生活周刊×童维成
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