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跳脱常规的“规则”
 【文/李连幸】

Fashion cycle

眼妆规则：

秋冬秀场上，水平高超的彩妆师们时而用五光十色的缤纷色彩展现超凡脱俗的妆容，时而用极端的哥特式的色

调来唤醒中世纪的浪漫，无论哪种风格都表达出狂热的态度。

规则1：“睡过头”的朋克眼线
将深色粗线条的不规则眼线晕开，甚至胡乱弄脏，整个妆容呈现出上世纪90年代凌乱不羁、酷感十足的朋克

风。眼线与眼影融为一体，化作极具颠覆感的性感眼妆，眼角眉梢都透露着我行我素的张扬个性，感觉像是带着前一

晚的妆睡过头，整个妆面与我们以往所追求的精致完美妆容截然相反。不过，在打造晕开的朋克眼线时，在内眼角和

眼尾处巧妙使用亮粉，能够增加俏皮感，而不会让人误以为这真的是一夜没卸妆。

规则2：“特立独行”的上下睫毛
不要被T台上睁大眼睛的妆效所迷惑，这些睫毛一点也不甜美纯真。2016秋冬T台上的睫毛妆容以一种更加好玩

的方式出现——睫毛可以是结块的，可以是杂乱无章的，也可以超级浓密厚重，但每簇睫毛之间依然保持着井然有

序。下睫毛为何不能成为焦点？为了重新演绎60、70年代魅力风华的经典睫毛妆，要把上下睫毛都刷得很夸张，这样才

能把双眸魅力放大到极限。同时唇部则保持简单来平衡眼妆中几乎呈蜘蛛状的夸张睫毛，底妆也是近乎净透裸妆。

唇妆规则：

规则1：眼唇呼应，唇膏唇彩互搭
又酷又浪漫的唇妆，不但需要颜色的搭配，还要找准

“好搭档”！本季，彩妆师们尝试在眼部及唇部上使用不同深

浅的深红色和酒红色，让眼妆与唇妆遥相呼应，使T台上幻化

出神秘的氛围。哑光唇膏叠加透亮唇彩，并在唇中央加上一

抹充满现代感的黑色，让整个唇部更具层次感；同时用金色

点缀眉毛，或者在眼妆上叠加银色眼线，让妆容在不经意间

呈现华丽感，旨在向逝去的浪漫主义时代致敬。

规则2：简单清新的黑唇
黑色系唇膏是女孩们最好奇也最不敢尝试的单品。本

季，有别于传统的哥特风，彩妆师们将黑色重新演绎，进化

为清新干净而极富现代感的鲜明黑色。整体妆容精致而一

丝不苟，看不出任何草率和邋遢。唇妆部分先以黑色眼线

笔精细勾画轮廓，再用黑色哑光唇膏涂 满，有的还 加上一

层透明唇釉，打造水亮效 果。一些模特的眼妆也用简单的

线条保持同款深色系的风格，一些则是近乎裸眼以凸显唇

妆。无 论哪 种风 格，本 季 黑色唇妆的关 键 是：简单清 新的

底妆。

底妆规则：

规则1：唤醒对闪闪发光的爱
受够了“裸妆”的“素”，2016年秋冬，从T台“爆发”出了一种对闪

闪发光事物的热爱，将唤醒人们对华丽妆容的追求。不用再刻意克制在

底妆上使用闪烁的亮片和闪粉了，它们将在精致的五官上展现出迷人

的魅力，更以其夸张的艺术效果成为视觉焦点。从眼周的密集亮片，到

整个面部仿若银河般的闪耀光采，亮片带来一般彩妆难以达到的梦幻

妆效。唯一没有变的是，底妆仍然要保持清新、自然，来衬托亮片的光

芒，唇妆选择裸色，或是不同色调的深红色。

规则2：全脸高光，NO！局部柔妆，YES！
本 季 T台 的 焦 点 是 亮 漆 色涂 抹 的眼 睑 和 闪 烁 着 光 芒 的 透 亮 底

妆。不再是简单精致地局部使用高光，而是整个脸部充满光泽，颧骨、

眉骨、唇部、鼻子、眼睑和内眼角都是“高光点”。在这样使用“高光”的

情况下，会不会令妆容显得“艳俗”呢？那就要看你怎么去平衡了。一方

面，使用常规的高光产品同时，可额外加保湿霜或者一层透明唇彩，提

升透明感和反射度。另一方面，控制好腮红、提亮、柔焦、阴影这些平衡

点，它们能够巧妙地让高光变得自然起来。
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点睛之笔，彩色3D眉
整体的眼妆还包括了“眉”，除了要修、要画、要增长浓密之

外，眉毛的颜色、阴影和形状也十分重要，它在整体妆容中有着画
龙点睛的作用。比如橘色和红色，上能呼应染发发色，下能呼应唇
妆。再通过咖啡色、灰色来勾勒轮廓，描绘眉头阴影，让眉毛从2D
向3D转换，瞬间变得立体起来！

好看的唇，没有纹
在涂抹初稿或者唇彩时，从面积较

大的下唇进行涂抹，取较多的唇膏，仔
细从下唇部内侧涂抹。将唇妆成阶梯
状，从而不会显得太厚重，上唇也一
样。使用海绵按压轮廓，将轮廓部位的
颜色晕开，让唇妆效果变柔和。最后，嘴
唇保持自然的状态，然后使用面纸拂去
一些光泽，使唇部不会过于亮泽。

画妆先调光

这一季，在底妆本身而言，并
有太大的变化。从“光感”这一角度
切入，除了强调“后天”加注的闪光
点之外，让皮肤“先天”就具有光
泽感，或是你可以再努力一把的方
向。对于妆前乳、妆前霜，这些曾经
是专业化妆师使用的产品，现在已
经广为人所熟知了。它们通过“色彩
修正”、“凹凸修正”，以及超高贴合
度（抚平毛躁角质）来让后续妆容
变得更加精致。这类调光底妆也有
色号选择，蓝色适合容易泛油光、表
面粗糙的肌肤；黄色，针对色斑和
雀斑，表皮有过剩黑色素的肌肤；粉
色，可以调节皮肤表面血液循环不
良，易暗沉、易疲惫的状况。

兰蔻限量彩盘 RMB680

美宝莲纽约睛采造型持久魅影眼线膏 RMB89/3g

贝玲妃魔力宝盒——眉蜡加眉粉的多效眉妆组合 RMB310

美宝莲纽约光影修容粉 RMB129/8g

伊蒂之屋轻乳慕斯腮红#粉焰骷髅限量版 RMB168

巴黎欧莱雅彩妆设计师巴黎之吻唇颊盘 RMB215/6g

茵芙莎四色柔妆修饰彩盒（6种 RMB420）

茵芙莎光透恒美调光底霜·粉色SPF20 PA++ RMB230/20g

美妆蛋庆典红化妆海绵 RMB168 法国娇兰幻彩流星粉球（16年限量版） RMB530美宝莲


