
54 55

最“青春”的生活姿态
2009年6月刊，第一期“抠店”栏目与读者见面；2013年1月刊，

“吃货”栏目诞生；2016年1、2月合刊，又出现了“手工作坊”这一

全新栏目……去哪吃？去哪玩？去做些什么？这几个看似简单的问

题，却涵盖了青年“8小时”之外的大部分生活，这也正是我们开设

这一个个栏目的初衷——向青年分享最“青春”的生活姿态。

这几年，我们的“吃货”小编试了多少美食，我们的“行走”小

编拔草了多少网红路线，我们的“手工教室”又找了多少手作达人

呢……在接下来的几页中，小编整理了以往杂志中最受欢迎的几期

栏目，送上这份“青春系”生活姿态。


