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嘉定区青年中心

外冈青年中心

梦空间·城市青年中心

宜川社区文化活动青年中心

嘉定区青年中心是共青团嘉定区委员会领导下服务全区青少年的

综合性枢纽平台，2016年、2017年、2018年连续三年被评选为上海

市AAAAA级青年中心，是发挥共青团组织枢纽、活动枢纽、服务枢

纽、信息枢纽作用的重要实体，展示青年中心建设成果、各界青年风

采和共青团工作成效的前沿阵地。

2018年，嘉定区青年中心共举办、承接各类活动512场，累计服

务7362人次。其中共策划举办大型活动“中学生暑期社会实践”多

场，打造品牌活动9个。通过承接民政项目，策划了12场活动，逐步输

送到各个街镇的青年中心。

此外，嘉定区

青年中心积极参

与网上共青团的

建设，通过青春上

海ACT+、嘉定青

年微信公众号、嘉

定区青年中心兴

趣社群微信群等

途径发布信息，组织青年参与活动。2018年，嘉定区青年中心活动报

名平台拥有活跃粉丝超过1200人，嘉定区青年中心各兴趣社群拥有

成员累计超过500人，嘉定区青年中心活动宣传文章每周浏览量稳定

在1600左右。

外冈青年中心位于外冈

镇中泉路76号。中心内设有

舞蹈室、健身室、书画室等一

系列教育活动设施，为外冈青

年提供一个交友娱乐放松的

有益场所。外冈青年中心紧紧

围绕“服务青年、联系青年、

引导青年”的宗旨开展工作，由镇团委负责日常的运作和管理，为进一

步发挥青年中心“四个枢纽”的作用，把镇级青年中心建设成全镇青

年参与活动、互动交流的重要阵地，团委安排1名青少年事务社工负

责青年中心的日常运营管理和活动发布。青年中心活动采取镇级青年

中心主办、各基层团支部承办的方式，每月第一个周五由镇团委安排

活动，其余的周五由基层团组织安排活动，外冈青年中心做到了周周

有活动，定期开展诸如青年课堂、手工制作、作品展示等活动。同时，

青年中心也会整合各类资源，积极争取市、区两级优秀的课程资源，将

课程送入基层，服务基层青年，邀请优秀的老师为请青年提供舞蹈、

瑜伽、剪纸、书法等一系列免费培训。镇团委积极运用新媒体手段，通

过“外冈在线”微信公众号、嘉定文化云向全镇青年发布活动信息，活

动得到了青年的积极响应。

宜川社区文化活动青年中心坚持以“组织、联系、服务、凝聚”的

工作精神为原则，有效整合社区资源，积极开展各类活动，使众多青

年参与，使之直接受益。截止到2018年12月，共开展讲座、培训、展

览、演出、电影、读书活动等各类活动135场，服务人次达5000余人

次。ACT平台不仅吸引了本社区居民，还有外区的居民们，最远的从

闵行来。

青年中心针对戏曲爱好者开展各类戏曲活动。特邀全国名家名票

如：著名淮剧表演艺术家梁伟平、上海昆剧团国家一级演员倪泓、上

海沪剧院国家一级演员程臻等戏曲名家和专业演员精彩献唱，提升了

青年戏曲爱好者的鉴赏能力。

开展亲子活动，如每月开展亲子绘本故事：听故事做手工；开展科

普活动，如每周科普手工体验：炫彩环保纸浆浮雕、大自然原木画、爱

心编织美好生活、十二生肖纸杯；开展各类讲座活动，如同济讲座，让

青年在工作之余也能注意自身的健康。

今后，青年中心将继续围绕这一目标，更好地实现自己的功能定

位，更快地提高自身的服务水平，更多地团结凝聚社区有志青年，共同

为建设和谐社区做出更多、更积极的贡献。

梦空间·城市青年中心作为青浦区团委区级青年中心，

于2014年上半年开始筹建，2015年5月正式揭牌并对外开

放。

梦空间分为上下两层，共四个空间，分别是公益空间、

文化空间、智慧空间和创意空间，建筑面积为700余平方

米。2016年11月被团中央命名为首批全国示范性“青年之

家”综合服务平台，同年被认定为首批上海市AAAAA级青

年中心；2017青春上海Act+年度好伙伴优秀组织账号，全

国示范性“青年之家”AAAAA青年中心；青浦区市民修身

基地。

青年中心的活动来源主要分为三个部分：一是自主开

发，二是面向社会采购，三是区域化共建合作。自主开发课

程由青年中心专职社工担任主讲老师，分别开发了“青·朴

读线上英语共学群”和“青·手作”两个项目。面向社会采

购的课程，以推荐会的形式面向全市征集项目，开展青浦共

青团“向社区走，往网上去”集中行动暨“青春上海”Act+

青浦服务日的主题活动。区域化共建合作则与区人社局、人

才办、妇联等多家委办局开展合作，为其活动提供场地，保

障活动有序开展。


