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滨江风情之旅

吴淞口，江波浩渺、百舸争流，素有“重洋门户”之称，孕育

了宝山滨江深厚的历史文化底蕴。

上海大陆地区第一座国家级湿地公园——吴淞炮台湾国家

湿地公园坐落于此，漫步沿江木栈道，迷人的湿地景观引人流

连。园内长江河口科技馆，是全国首家以河口科技为主题的综

合性展馆。半岛1919，为宝山滨江注入更多活力。上海大码头影

视基地，是首批21家“上海影视拍摄取景点”之一。周边还有上

海淞沪抗战纪念馆、上海解放纪念馆、陈化成纪念馆等多个爱

国主义教育基地。

今日吴淞口，更是开创了“水上门户”的新时代，吴淞口国

际邮轮港被誉为“东方之睛，海上画卷”，是全球多艘豪华邮轮

的母港。上海邮轮中心已在虹桥枢纽开通“邮轮直通车”，通过

微信小程序即可预约，为游客提供从机舱门到船舱门的一站式

优质服务。位于零点广场的邻江壹号国际邮轮酒店则为游客带

来了“江边观日出，推窗见邮轮”的新奇体验。在登轮前，不妨

去逛逛跨境免税体验店Laox，感受“境内下单，境外提货”的新

型消费模式。

推荐食宿：宝乐汇、诺亚新天地、宝山德尔塔酒店、邻江壹

号国际邮轮酒店

宝山，滨江临海，吴淞灯塔矗立百年。昔日宝山，百年开埠、万

商云集；古镇小桥、飞檐楼阁；大学林立、诗文蕴涵；经济发

达，工业辉煌……今日宝山，作为海上丝绸之路的重要节点，

黄金水道长江与黄浦江的汇合处，有亚洲第一、全球第四大邮

轮母港，有上海规模最大的樱花林，有数十个独特的博物馆，

每年数百万计的游客在此开启他们的邮轮旅行，宝山的邮轮

旅游目的地形象愈加深入人心！

博览寻宝之旅

宝山昔日浓烟滚滚的老厂房，在产业转型中，变身博物馆、

展览馆、文化创意中心，成为后工业时代最前卫的风景。

上海玻璃博物馆是全国首家以玻璃为主题的专业性博物

馆，多个美学空间与游客分享玻璃的无限可能。周末，带上家

人，让小朋友在儿童玻璃博物馆里畅快玩耍，让全家总动

员DIY一件创意玻璃作品；约上三五好友，欣赏曼妙多

姿的玻璃艺术品，到“虹之桥”凹造型。上海宝山国

际民间艺术博览馆是全国重要的非物质文化遗产

展示基地，呈现了中国本土民间民俗和世界五大

洲民间艺术的精华。馆内还有多项互动内容，无

论是中式古典的投壶游戏、非洲节奏的部落击

鼓，还是美洲热情洋溢的桑巴“比舞”，都深受游

客欢迎。在中国3D打印文化博物馆、上海木文化

博物馆、上海陶瓷科技艺术馆等展馆，各种手作体

验课程，让人发挥想象力与创造力，体会动手的快乐，

在中成智谷、上海国际工业设计中心等文化创意园区中，

传统工业遗存嵌入文化内涵，造就出城市靓丽的风景线。

推荐食宿：上海玻璃博物馆珂庐中餐厅、宝山万达广场、华

美达安可酒店、共康智选假日酒店

更多精彩内容

请关注“上海宝山旅游”微信公众号

乐享邮轮·乐游宝山
何不趁着首届中国国际进口博览会调
休出的假期，前来宝山探访一番？

生态休闲之旅

这是一座生态多样的宜

居绿城，四季如画的美丽风

景，丰富多彩的乡村旅游体验，

邀农“乡”约宝山。

顾村公园是沪上最大的郊

野 生 态 公园，春游 樱 花 林、夏

观荷花池、秋闻桂花香、冬品梅花

韵，令人饱览“一季花·四季景”的绿

色世界。每年三四月，上海樱花节在此

举办，樱花面积、品种、数量均为上海之最，在樱花盛开时

节，满树烂漫、如云似霞、粉团锦簇，每年吸引160万八方

游客近悦远来；夏日，倚在荷花亭的木栈道上，35000

平方米荷花淀一览无遗，赏心悦目；九十月间，金秋游

园会精彩登场，桂花甜香引人陶醉；冬日，朵朵梅花绽

放，大片腊梅散发出阵阵幽香。园内更有东方鸟会、自

然谷恐龙园、森林烧烤园、水上运动基地等多个休闲

体验空间。宝山北部的罗泾正在打造中国特色小镇，

到千亩涵养林骑游观鸟、萧泾古寺品历史听传说，尽显

独特的田园风光、生态景观和历史文化，更有宝山湖龙虾

节、宝山湖长江蟹品鲜节和美丽乡村徒步挑战赛等多重精彩

活动。

推荐食宿：正大乐城宝山店、宝山龙湖天街、宝山湖生态农

业园、衡山北郊宾馆

文旅小镇之旅

“金罗店，元代罗生铺。九街熙攘人接踵，练祁弯曲舟如梭。

水陆小商埠。”一首《忆江南》道不尽宝山罗店的繁华与兴旺。

罗店老镇是市级历史风貌文化保护区之一，保留了“三湾九

街十八弄”的街河格局，粉墙黛瓦的民居、玲珑典雅的石桥、砖

石铺就的街道……无不传递出浓厚的历史韵味。这里有热闹喜

庆的端午龙船节，有承载着历史的练祁河，有晚唐风貌、闻名遐

迩的宝山寺，还有流光溢彩的罗店彩灯，将这个江南水乡七百年

的故事娓娓道来。与老镇交相辉映的美兰湖，被誉为“北上海

最美丽的地方”，湖光水色、北欧风情街、高尔夫球场……惬

意满满。闻道园，有沪上最大的徽派建筑群，园内绿影婆

娑、古韵四溢，诠释了徽州文化的璀璨与精华。午后，在品

茶苑泡上一壶香茗，与挚友在徽风皖韵中谈天说地，畅享

人生；奇石博物馆里，1000多方形状各异的奇石令赏石玩

家爱不释手，逼真的全套“满汉全席”勾人“馋虫”；在进士

第餐厅，还可以品尝安徽臭鳜鱼、牛气冲天等特色佳肴……

推荐食宿：宝山宝龙广场、东方假日田园梦竹缘生态景观

餐厅、闻道园进士第餐厅、美兰湖国际会议中心


