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急诊科是医院诊治抢救病患、考验应急能力的最前沿，分秒

必争和有条不紊的工作节奏最能淬炼出坚不可摧的医疗队伍。

上海市第八人民医院急诊科里就活跃着一群出类拔萃、风华正

茂的年轻男护士，他们矫捷的身姿穿梭在病榻之间，从无停歇。

既体验过惊心动魄的救治，也经历过生离死别的无奈，更多的却

是急促而紧张的忙碌，无暇他顾。一心赴救——小伙子们用自己

的严谨和真诚书写对生命的尊崇。

娴熟的手法，精准的姿势，灵敏的操作，一位老年患者心力

衰竭突然加重，沉稳帅气的男护李济沧立即全神贯注地执行医

嘱，开瓶、取液、注射一气呵成。经过争分夺秒的抢救，患者被医

护人员从死神手中夺回，而小李又马不停蹄地投入到了下一位患

者的救治中。

现实中的“急诊室的故事”没有电视剧中那样跌宕起

伏，却充满了人间烟火气。我们的男护在繁忙的工作之余，

仍要备战各类专业培训、技能考试，也要攻读在职科目，也

有自己的朋友圈。在这里，他们因职责和敬业，日复一日地

重复着平凡和伟大，质朴和绚丽。甘于奉献的精神和青春无

悔的担当是急诊男护们永恒的骄傲与荣耀。

“五·一二”赞歌

——记市八医院急诊科“男丁格尔”

谁说护理是女性的专利，男天使吴伟从事护理工作照样

得心应手，毫不逊色于巾帼英雄们。一如既往，他为留观室中

刚转危为安的一名患者输液，观察和调整补液速度，专注的目

光流露出坚毅和自信。心有猛虎，细嗅蔷薇，那一丝不苟的神

情正是践行救死扶伤神圣使命的最佳诠释。

某日，急诊科接到120通知，一位危

重患者马上送到。陈佳峰迅捷地戴上口

罩，一枚妥妥的小鲜肉，毫无违和地瞬间

化身为全副武装的白衣战士，在抢救室严

阵以待。相较于女护士的细腻柔和，男护

们展现出更多的刚毅和果敢。一样的英姿

飒爽，正视危急而从容不迫。


