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一片“有魔力”的银杏叶，
一起来做热缩片

本期“手工教室”，我们与胡同钥匙合作，教你制作一款热缩
片——银杏树叶项链。热缩片是一种价格便宜、环保实用的DIY材
料。在热缩片上画好图案，剪裁后加热就会缩小，可以制作成耳
钉、胸针、胸章等等，深受手工达人的喜爱。
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Step 4

Step 5
先在热缩片上画好想要的图

案。

用打孔器打孔，注意打孔时要

离热缩片边缘远一点，否则加

热时会断裂。

剪裁。

用镊子轻摁住热缩片，打开热风枪加热。吹制时

如果需要平整的热缩片，就要用亚克力板压平。

（银杏树叶需要树叶的卷曲才会好看，所以不使

用亚克力板）

将吹好的热缩片用连接圈穿在项链上，并搭配同

色系的玻璃珠，一条热缩片项链就做好了。

所需材料：热缩片，剪刀，热风枪，打孔器，亚克力板，

镊子，彩色铅笔，项链，连接圈，搭配用的玻璃珠。

轻扫二维码，便可收看热缩片的制作视

频。现在，《青春上海》将以二维码的形

式，立体呈现杂志内容，不仅可以翻阅，

还可以观看视频、互相讨论、参与到“手

工教室”中来！
本期手作老师：

孔烨，一名热爱DIY的手工达人，在胡同钥匙

担任手工课老师。

彩色铅笔


