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一周的时间接待了参观者180余人次，展出了

老年、中青年和少儿书画作品共计66幅，其中老年

人作品35幅，中青年和少儿作品31幅，年龄最长者

87岁，最小年龄7岁。绘制小扇、茶文化中的礼仪、

手工扎染、生活的诗词等五场微课堂活动也让老少

居民们在墨香的浸染中、茶香的滋养中，静下心来

一方闲室赏书画，老少共享社区美
——古美路街道喜迎十九大传统文化周活动

自7月17日至7月21日，为期一周由团工委主办

的“用画笔描绘美丽古美，用行动共创文明城

区——喜迎十九大传统文化周活动”顺利结束。

老少同乐的书画展、体验感十足的微课堂让古美

的老少居民们在炎热的三伏天，找到了寻一方闲

室，沏一壶新茶，品一首雅诗，赏一段古文的好

去处。

品味中国传统文化的博大精深。

在活动周的闭幕式上，党工委副书记张建刚、党

建服务中心主任张辉、团工委副书记顾琼、文体联合

会负责人钟国英分别为获奖的个人和组织颁发了奖

状。随后，在一曲《高山流水》的古筝演奏中，古美的

老少居民更是把对传统文化的喜爱和对社区的热爱之

情描绘在五米的长轴上。“共绘美丽古美”的长卷作品

气势磅礴，老少协作默契融合。

文化周活动让更多古美的老少居民能够参与、体

验和感受中华传统文化的魅力。这体现了中华传统文

化的传承，也是一种最好的爱党和爱国情怀。

朝话声声

《朝话》是一位复旦哲学老师推荐于我。此

书乃梁漱溟每日朝会上的讲话，由学生编辑成册，

几经增补再版。我中学时期也有朝会（就是升旗仪

式）和早读，遂读来倍感亲切。

我读《朝话》的最大感受，就是数十年前的振

聋发聩，对现世仍然有重要的启示作用。梁漱溟对

智慧和勇气的理解，比许多人要深刻得多——“智

慧要在冷静的前提下，了解自己今后可以成长，所

以不会自看渺小，因而有了勇气；而勇气则是知

道敌人的强大，亦知其可改变性，这基于智慧，也

更催生勇气。”因而梁漱溟所理解的智勇，浑然一

体，辩证统一。在当今助人为乐、见义勇为已不多

见的时代里，能听到半个世纪前的一句“我说社会

太死，是指私意太深”，也算有了先师和知音。

按照现在的说法，《朝话》中都是论述性的

“大道理”。但与现代人段子式的“心灵鸡汤”不

同之处在于，《朝话》里每句道理都很有文化分

量，不会让人笑过便抛到脑后。比方说梁先生解释

什么是哲学时说，“哲学就是偏见！”而且还是“动

人”的偏见。这观点吓人一跳，但又不得不叹服。

梁漱溟先生原是有出家之心的，年轻的时候

认定人生唯是苦，还一心想要做“不婚族”，后来

读到《明儒学案》中的“百虑交锢，血气靡宁”，觉

得是在指斥自己，心中惭愧，数月后就完成了《东

西文化及其哲学》，当年冬天完了婚。因一件小事

而成熟，或因一句话改变人生，看似非常狗血，然

人往往可以从一句话里，看到几万句话几千种道

理，若非悟性绝佳不能如此。现在读《朝话》感到

无味，可能阅历不足悟性不够，无妨，抛开，几年后

再读，说不定会有新的收获。

梁漱溟自称“不算勤学，亦未用过苦功，对

自己只有一种要求，不肯让一天光阴随便马虎过

去”。这样一想，我们反而本末倒置，抓紧的是所

谓的学业、职称、证书，考完试书本一扔，未想过如

何做好学问，于是任由大把时间浪费在刷微信、看

网剧上。一天结束也不知道自己做了什么，只觉得

这一天过去太快。

时间对每个人都是公平的，它走得不紧不慢，

是我们没有珍惜，还把这欲加之罪安在时间头上。

（时间：嗯？怪我咯？）

梁先生喜欢秋天，他说：“秋天恰是一年发舒

的气往回收，最能启人反省人生，而富感动的时

候。”在这还有些炎热的秋日，扔掉鸡汤，享受纯

粹的阅读，就从《朝话》开始吧。

简介

本书是梁漱溟先生对山东乡村建设研究院历届（1931年至1935年）研究

部同学，在朝会时讲话的笔录辑录而成。后经梁漱溟本人及其后人屡次增

补再版，形成现今模样。这些讲话并非系统的学术演讲，而是对日常生活

有所诏示启发的即兴言谈。内容涉及人生修养、治学方法、社会问题、学术

文化，发自肺腑，亲切隽永，深受青年喜爱。
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书桌边常搁一本梁漱

溟的《朝话——人生的

省悟》。
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