
对这本青春手记，喜欢得只能说一点废话

人这一生能遇到多少刻骨铭心的事情呢？而我

们记在心里的，又常常是一些无关紧要的小细节。

比如在《少年绿皮书》里，我喜欢《棒球小子》这一

篇，小学最后一个夏天，少年不顾老大们的命令，

从本垒奔向三垒。同时，一颗有些破皮的准硬式棒

球，沉重地掠过天空。在球棒碰触到球的一刹那，

整个人突然充满了巨大的满足。这种信心并无外

借，是一瞬间的福至心灵。

也喜欢他写山城的捕蝶经历，“后来年纪大了，

每次看到蓊郁的峡谷森林里，阳光打到树林阴暗底

层的落叶、树干和苔藓地面时，都会怀念起这次的

场景。”几年，几十年，一些似曾相识的小小瞬间，

在记忆里串联成一条隐秘的甬道。奇怪的是，当作

者把它呈现出来，我们也觉得熟悉而迷人。人与人

之间的意识，其实是有共通之处的吧。

所以，仔细看看他用铅笔勾勒初中时逃学的路

线，一条万和路、一座筏子溪桥，尽头的一座大肚

山，在线条游走中就可体会少年在广阔天地间的那

份寂寞与沉浸。起风了，我也觉得冷清；少年仰头

眺望，我顺着他的目光，也望见了溪的远方，以及夕

阳。至于暗黄的天地间，一些白色的鹭鸶缓缓地低

飞过溪床。接着是青灰羽色的夜鹭，呱叫飞起。好

的文字能唤起人们的怀乡之情啊，我在字里行间停

留好久，像要陪伴这位少年，等待时间慢慢流淌，

日色变暗，夜晚来临。天地自然如他所诉的节奏，

从容、静谧，又自信。

真羡慕这样的写作者，拥有着与大自然、与花

鸟虫鱼沟通的灵性。我回想自己的十五岁，关注更

多的是自己的爱恨。自我，仿佛一颗瘤般的，需要

时时刻刻加以特殊关照。那时走过的风景，往往不

能与它们和谐地融为一体。而刘克襄传召出的少年

风景，自我却是消失了的。只是用十五岁少年敏感

多思的心灵去看天地万物，又是处处有情。

这本书后半部分，是身为人父的刘克襄写给孩

子们的家书。在他笔下，又一轮的少年步履匆匆地

来去。我起初担心阅读的思路会有中断，不久后便

心生欢喜，因为我在前半部分被唤起的疑虑，后半

部分仿佛得到了他的回应。比如说，他带孩子们到

收割后的稻田旅行，奉一哥哥是不合群的那一个。

他总是借助一本书来逃避与环境的接触。孩子们兴

奋地玩耍时，他会静静地坐在田埂一角，凝视着远

方的某些景观。这一类羞怯的少年，即使在欢乐的

天地之间也难以放开自己，可是他也愿意，愿意按

住自己的这份尴尬，独自坐着，享受阳光与海风的

吹拂。于是，温柔的父亲写道：“你这样继续坐在那

里，我想就把你当成稻草人也好。在野外，把自己

站成一种空旷的孤寂，难得一天的无所事事，让心

思游荡，都远比整天待在教室里踏实得多。”这份

理解，让我既感动又踏实，想一想，若我也出现在

这片风景里，也一定能够被识破，继而被善意接纳

的。

全然地走进海滩，一个人面对着海洋，像一只

落单的水鸟，去拥抱天地间的这份孤独与自由，不

要回头，不要试图寻找熟悉的同路人。“自己走自

己的路”，刘克襄这样鼓励着孩子们，人生的未知

之途比淡水河口的海岸还要曲折得多啊。若拥有在

茫茫天地之间独行的自信，面对人生自会有一份豁

达的胸襟吧。社会总是太拥挤了，而自然永远是接

纳的，它只属于被祝福的少数人。

简介

这本少年绿皮书，记载了年少时的冒险路径，和与儿女们共同探索的新发现。两

代人的童年隔空对话，碰撞出绚烂火花。有对彼此的理解、期望，也有对内心价

值的再思考。十五岁这“最后的童年时光”，如同每一年暑假的尾声，孩子们渴

望冒险、迫不及待奔向未知世界，却也绕不开种种私我成长的烦恼。而广阔的山

林和天空，无边无际的岛屿壮游，是启蒙和疗愈的最佳场所。
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“自己走自己的路”，

刘克襄这样鼓励着孩

子们，人生的未知之途

比淡水河口的海岸还

要曲折得多啊。
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笔墨丹青蘸满青春色彩，
团在一起绘就城市画卷。
——共青团徐汇区委员会书
记 葛银锋
     

苟日新，日日新，又日新。相信《青春上
海》会带给你新思潮、新理念和新启迪。
——共青团浦东新区委员会副书记 苏国林
      

《青春上海》创刊号寄语

秀出绚烂“青春”元素，酿出独特“上
海”味道，“圈粉”新青年，“霸屏”
朋友圈，努力成为青年心中的“爆款”。
  ——共青团长宁区委员会书记 叶斌 
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43Friends青春上海和她的朋友们

祝青春上海如初春、如朝日，书写青春
的激情。
——共青团普陀区委员会书记 何家骥

 




