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在国家图书馆古籍修复师宋晶眼里，修复古籍就像在重走
古人的路，这里有一种对话，一种传承，文化存续的价值也就在
于此。最近受邀到上海参加“青春传承中华文脉”座谈会期间，
宋晶接受了青年报记者的独家专访。谈到参与《永乐大典》的修
复，宋晶至今仍颇为感慨。 青年报记者 郦亮

担任古籍修复师9年 宋晶感到其乐无穷

参与修复《永乐大典》是一生荣耀

这一点在这次宋晶参与《永
乐大典》的修复中体现得淋漓尽
致。国家图书馆在2002年曾对
《永乐大典》进行过一次修复，而
这次时隔20多年修复的是从海
外回流的《永乐大典》的“湖”字
册（2272-2274卷）。这册书收录
了有关“湖”字的诗词文等，包括
谢灵运诗、唐宋元明人诗文，以
及宋元人词等内容，是极为珍贵
的文献。

国图对《永乐大典》的修复
很重视，采取了团队合作的形
式，每一个修复师负责一块自己
擅长的领域。宋晶参与了前期
方案的制定和装帧细节恢复等
工作，并主要负责书芯的修复工
作。宋晶告诉记者，她最初看到

“湖”字册的时候，书衣和书芯是
脱开的，书脊几乎完全缺失。而
恢复装帧细节又必须是有据可

循的，修复团队再次开始不断地
探秘解谜，通过古籍留存的装帧
信息，又通过数据库查了国内外
存藏的几乎所有《永乐大典》的
图，通过那些未经修复的古籍，
来推测古籍最初的样子究竟是
什么，最后才动手修复。

而织绢和染色的环节则更
加充满了戏剧性。还是在“湖”
字册书衣的修复上，古籍修复师
们不再局限于选购相近绢料用
于修补，而是对《永乐大典》书衣
用绢的经纬密度等数据进行了
准确测量，并经多次实验，复原
织造出与原件相似的绢样品，再
据此定制新绢。宋晶告诉记者：

“为使新绢在色彩上接近原件，
团队成员参考了历史文献记载，
辅助对书衣的分析检测结果，选
择当时最有可能使用的传统植
物染料对其染色并老化，再经锤

制、全色等步骤，最终得到适合
修复原件的补绢。”

为了让修复工作接近完美，
古籍修复小组成员又借助体视
显微镜等仪器设备对接口处的
每根绢丝梳理调整。宋晶说：“每
一根丝的接口都要对准，在人的
肉眼下很难完成工作，只能借助
显微镜进行操作。在显微镜下一
边用手调整经纬丝，一边观察经
纬丝的变化与操作情况。”

对于古籍修复师来说，这个
过程当然是充满乐趣的，但其背
后是满满的严谨。“因为《永乐大
典》异常珍贵，因此修复小组制
作了几乎一模一样的‘样书’进
行修复试验，才敢对藏品下手。”
宋晶告诉青年报记者，作为一名
古籍修复师，能参与对《永乐大
典》这样的国之重典的修复，那
是一生的荣耀。

古籍修复师

9年青春付故纸堆
其乐无穷

和青年报记者之前所遇到
的古籍修复师都不同，宋晶要当
古籍修复师这个目标是很小的
时候就定下的，而且从未动摇
过。尽管她家里并没有人做这
一行。宋晶将自己对古籍修复
的执著归因于小时候对央视《探
索发现》太入迷。

宋晶对修复古籍的执著到
了什么程度呢？在本科填报志
愿的时候，她发现国内只有一些
美术类院校开设有文物修复专
业，于是宋晶去查了文物保护专
业的课程表，发现化学类课程居
多，所以她毅然报考并就读了复
旦大学化学系，之后研究生考的
是北大文保专业。毕业后的
2015年，她入职国家图书馆如愿
当上了一名古籍修复师。

对于像宋晶这样的青年人
来说，成天和故纸堆打交道，费
眼、费神、费心、费力地修复那些
浩瀚的似乎永远也修不完的古
籍，实在是有一些枯燥的。但是
宋晶告诉青年报记者，她担任古
籍修复师已经9年，非但没有感
到枯燥，反而觉得其乐无穷。

“比如一张纸看上去平淡无
奇，但你深入分析，就会注意到
这张纸的原料是什么，而这些原
料又产自哪里，诸如此类的这些
问题。甚至古人在制作加工一
张纸的时候，有时还会添加一些
填料，那么这些填料又是什么，
他们当年为什么要用这些东
西？我们古籍修复的时候就是
要尽量匹配它，找不到同样的
纸，我们就自己来造纸。就好像
我们在重走古人当年的路。”宋
晶对记者表示，在这个过程中她
感到很快乐，一切就像侦探在不
断解谜和寻找线索。

薪火相传

传承传统文化精神
勇担使命

现在宋晶所在的国家图书
馆古籍馆文献修复组一共有20
多位修复师，其中在编的几乎是
清一色的80后、90后和00后的
青年人。宋晶告诉青年报记者，
相比老一辈修复师，他们青年一
代的优劣势都是十分明显的。
老一辈很多都是十几岁就入行，
但是现在的青年人研究生毕业
入行都差不多要三十岁了，所以
他们的成长期显然要比老一辈
要短。“劣势是很显然的，就是你
的技术不够成熟，你的经验不够
丰富，你可能见到的东西不够
多。而古籍修复经验的积累又
不是一蹴而就的。”

但是青年一代也有自己的
优势，在宋晶看来，现在的青年
修复师大多具有自己的专业背
景知识，他们学了很多高精尖的
科学技术，这是很多老师傅当时
没有办法接触到的。“就像我刚
刚跟您说的，我们可以对古籍的
材料进行分析检测，根据检测结
果再去做匹配，我们会使用很多
新的仪器设备，这些都是我们作
为年轻人的优势。”

还是拿纸张来说，最初师父
带教的时候，他会拿出十几二十
种纸张来给宋晶他们辨认。通
过眼睛判断，手感触摸，来把纸
张的信息识别出来，这个过程十
分考验一个人的经验。“现在有
了科技手段之后，问题就解决
了，因为我们可以把成分测出
来。”

当然，在老一辈修复师身
上，宋晶依然感到了那一份对于
传统的敬畏。宋晶看到师傅们
对一些褶皱成一团的书叶，不惜
耗费几小时、一天甚至几天来慢
慢展平修复，哪怕一片小小的纸
屑都要小心整理分析，努力归
位。为了修复纸张的选择和染
色效果的实现，他们不厌其烦地
反复讨论、试验，哪怕只是不明
显的颜色差别，只要没能达到理
想效果，就要全部推翻重来。这
都给她很大的触动。“古籍修复
的传承不仅仅是技术，更重要的
还是这种对古籍的敬畏心和责
任感，唯有葆有这份初心，才能
让古籍及其蕴含的文化精神薪
火相传。”

《永乐大典》

参与修复国之重典 一生荣耀

国家图书馆古籍馆文献修复组一共有20多位修复师，几乎都是年轻人。 本版均为受访者供图


