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只要有空，大四学生小刘就
会从松江大学城换乘好几辆地
铁到市区观影。2023年五六月
份加入观影团前，她每年进院线
的次数是二三十次，现在则猛增
到了100多次。“有的片子我甚至
会二刷三刷，也会去抢票，主要
看考试安排。为了节约时间，我
每次到市区的电影院会一次安
排三个场次的观影计划。”

每年上海电影节举办时间
都 会 和 她 期 末 考 的 时 间“ 撞
车”，这时，她会发动全寝室四个
人一起帮自己抢票。即便去年
下半年冲刺考研，她也没有放弃
观影这一爱好。“看电影的2个多
小时里，我不用去想任何事，完
全放空。不吃东西，不看手机。
这是我异常忙碌的上课之余的
小确幸。”

“我们为何要将自己局限于传

播者的角色呢？我希望能通过自
己真正参与到电影的出品、制作之
中，为中国的电影助力。”今年3月
份，在完成《沙丘2》在上海的首映
礼后，叮叮又立马飞往了北京，赶
着参加北京站的“沙丘导演维伦
纽瓦对谈郭帆”活动……作为一
位经验丰富，曾在多地举办活动
的电影活动主理人，叮叮对于上
海的电影文化有着深刻的见解。
在她看来，上海电影文化的魅力
不仅仅体现在影迷们的热情和积
极参与上，更彰显了这座城市所
拥有的丰富电影资源和多样化的
活动安排。上海每年都会承办诸
如享誉国际的上海国际电影节等
A级电影节，这不仅为电影界的专
业人士提供了一个展示才华、交
流思想的舞台，也为广大电影爱
好者创造了近距离接触电影艺术
的机会。

透过24帧
与世界对话
这群电影活动主理人

在银幕里寻找自我与连接

“‘你喜欢的我
不是现在的我，当
然要成为那个我对
我来说也很容易，
但我还是更想成为
现在的我。’对真实
自我的质疑与探索
是一个老生常谈的
议题，但被宁浩呈
现得非常具有表现
力。它在黑色幽默
中穿梭，饱含对文
艺的辛辣批判和令
人捧腹的刻板印
象。生活积压的烦
恼和各种无法言说
的无奈在银幕背后
让观众会心一笑，
灯一开却又不得不
回到现实……”看
完《二手杰作》，华
政大四学生小刘飞
速写下一篇名为
《或许无奈、但总会
和解》的影评。

在上海有一群
酷爱观影的年轻
人，他们是在校大
学生，也是电影活
动主理人，抑或观
影团团长，在 8小
时之外享受片刻的
视觉盛宴，在电影
的世界里寻找自我
与连接。电影就像
一个美丽而充满召
唤的入口，经由这
个入口，这群观影
者走向自我，走向
他者……
青年报首席记者 范彦萍

实习生 张彤彤

对于叮叮而言，电影是她与
世界对话的方式。因为喜欢电
影，叮叮放弃了美术，选择了上
海大学电影学院。因为喜欢电
影，毕业后她开始创业，现在成
了一名电影活动主理人。

叮叮的电影情缘，始于她童
年时期无数个给爱看电影的爸
爸当“电影搭子”的经历。上了
大学后，更是因为学校就在家门
口，她常常一放学就跑去电影
院，一周至少去三次。平均每年
观看约300部电影的她，即便在
最为忙碌的时段，也能保持200
部的观影量，无论国产片还是国
际大片，她都不愿错过。在叮叮
的心目中，电影早已超越了视觉
艺术的范畴。

“电影其实是人类共有的
第二次人生，看电影是另一个
造梦的世界，希望用剧中人的
故 事 ，弥 补 我 自 己 的 人 生 遗
憾。它会给人一个‘假如’的世
界，让我可以被现实引力拽到
失控的境遇里，提供一种可控
的感知。每个人在电影中都在
寻找自己的影子，都在试图通
过这些虚构的故事找到生活的
回响。”她说，这是一种寻找自
我、理解生活、感知当下的过程，
建立连接的过程。

“我大量的课余时间是拿来
做账号的。”叮叮回忆道，她的影
评创作之旅始于初三，在贴吧上
发表影评成了她的日常，但这个
习惯在大学时因为学业压力而

暂时被搁置。
后来，叮叮再次重拾自媒体

账号，她解释说，这是因为自己
是一个很有表达欲的人，想要借
助一些媒介平台来表达。叮叮
的这种迷茫在毕业后组织观影
的工作中得到了平衡，“一方面
我需要去网上发表影评吸引更
多的影迷，进而壮大观影的群
体。另一方面，我也可以通过组
织活动在线下把大家聚集起
来。”

和叮叮一样，公司白领Olina
也有一重上班8小时外的身份——
观影团团长，她酷爱与团员们在
光影世界里领悟生活的肌理。

“我四五岁就跟着爸爸一起看片
子，小时候我喜欢借碟片，住在
附近的表哥、堂弟都到我家蹭片
子。我读书的时候上海还没那
么多电影院。现在的学生比较
幸福，看电影已经成为大众普及
的娱乐方式。花个几十元，就可
以沉浸在电影的世界里两三个
小时，实在太幸福了。”

哪怕工作再忙，Olina平均一
年观看电影、话剧、歌剧的场次
也达到了200多场，这已经成为
了她的日常。“一群人的观影感
受比一个人要好。”

Olina透露说，观影团也分类
型，比如有的喜欢漫威，有的喜
欢二次元，有的注重数量，不论
什么口碑的片子都要到此一看，
乐衷于打卡每家电影院，有的则
对影展情有独钟。

电影的魔力在于它能够跨
越屏幕，触碰到每个人内心最柔
软的部分，让观众不仅仅是旁观
者，更是参与者，甚至是共创者。

日前，记者跟随电影活动主
理人Olina来到长宁来福士的百
丽宫影城，当天共有两场观影活
动。每场电影播放前，Olina要做
的是在影院门口发放电影票、签
到。笑声中夹杂着眼泪，无厘头
中彰显真情。观影结束后，群里

“叮叮咚咚”响个不停，群友们晒
出了短小精悍的影评，分享自己
的观影感受。

今年1月，叮叮也在上海影
城组织了一场《泰勒·斯威夫特：
时代巡回演唱会》观影活动，不
到 30 个小时有 1008 个影迷报
名。当巨大的倒计时穿透银幕
的黑暗，最终定格在12点时，全
场陷入了短暂的静默，紧接着，
巨大、柔软的贝壳状绸缎缓缓展
开，泰勒·斯威夫特如同一颗璀
璨的珍珠般闪耀登场。那一刻，
1008个心跳几乎在同一时间加
速，每一次跳动、每一声欢呼、每
一滴眼泪，都在这个共同的空间
内释放出最真实的情感。“无论
是自己去看电影，还是组织大家

看，我都很感动，我会觉得有很
多和我一样喜欢电影的人，我们
原本素不相识，但因为电影，我
们连接在了一起。这是电影本
身拥有的一种跨越时空的魔
力。”

而这样的联结一直在上
演。在当下，电影是年轻人社交
文化的重要组成部分。电影院
不再只是观影的地方，而是成为
年轻人交流想法、分享生活、建
立友谊的空间。通过组织或参
与以电影为主题的各类活动，年
轻影迷们在共同的爱好下建立
了深厚的连接，他们在电影的世
界中找到了归属感，也在现实中
扩展了社交圈。

叮叮在全国多个城市组织
了一系列电影活动后发现，无论
是参与度还是观众的热情，上海
的影迷们总能给她留下深刻的
印象。她感叹：“上海的影迷非
常热情，无论是深度的交流还是
大型活动的参与，热情都非常
高。上海的影迷受众非常庞大，
这里有着非常浓厚的电影文化
氛围。从50后到00后的影迷，
一代又一代人的传承，构建了上
海电影文化深厚的底蕴。”

通过电影与世界对话
在虚构中找到生活的回响

观影场所的多样性
体现上海电影文化的魅力

是旁观者参与者
甚至是电影共创者

爱乐之城上
海千人场。
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