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根据 2023 年度《中华遗嘱库白皮
书》显示，截至2023年12月31日，上海
地区共有41333 人在中华遗嘱库订立
遗嘱，占全国总量的 14.07%。从 2017
至 2023 年间，上海地区立遗嘱人群年
龄总体以60至 70岁为主，且比例逐年
上升。

此外，从2017年至2023年，上海地
区中青年订立遗嘱的数量为4343人，约
占 全 国 中 青 年 立 遗 嘱 总 体 量 的
24.01%。从整体情况看，中青年立遗嘱
主要人群分布在北京、上海、广州等主要
地区，且各地区中青年立遗嘱人数保持
持续增长的势头。

从财产分配方案上看，上海地区直
接继承人主要以配偶和子女为主。其
中，“配偶互相继承后由子女继承”占比
30.88%，“子女直接继承”占比 25.96%，

“先子女后孙辈”继承占比25.79%。
从遗嘱涉及的财产种类看，从2017

年至2023年，上海地区立遗嘱人群处理
的财产主要以不动产、银行存款等为
主。其中，不动产占比最高，始终保持在

99%的水平线。统计七年间，遗嘱涉及财
产种类趋于多样化，且从2019年开始，
证券、基金等财产类型逐渐增多。

记者注意到，2023年上海地区遗嘱
人财产类型中，涉银行存款的比例高达
19.88% ，相 较 而 言 ，北 京 地 区 仅 有
15.82%，江苏地区仅有18.83%，上海地
区遗嘱中的银行存款比例明显高于其他
地区。

对此，中华遗嘱库江浙沪区域负
责人黄海波认为，上海作为我国经济
最发达的城市之一，居民的金融投资
和理财观念较为普及，很多人倾向于
将闲置资金存入银行，以获取稳定收
益或进行其他金融投资。此外，随着
房地产市场的调控和房价的波动，部
分上海居民开始将投资中心转向金融
领域，以实现资产的多元化配置分散
风险。同时，与房产相比，银行存款有
着更好的流通性与便利性，也更容易
进行财产管理和传承。这一系列原因
导致了上海地区银行存款在遗嘱中比
例高于其他地区。
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“虚拟财产”也纳入遗嘱范围
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根据《中华遗嘱库白皮书》（2023年度）
数据显示，大学阶段立遗嘱人数比重在增
加，学历高的年轻群体接受遗嘱理念的程
度更高。

刚刚研究生毕业的胡先生从小父母离
异，跟着父亲和爷爷奶奶一起生活，亲生母
亲从没照看过自己。多年后，疼爱自己的
父亲与爷爷奶奶相继离世，使得胡先生一
直无法从悲伤中走出来，并患上了严重的
抑郁症与双向情感障碍，为此还住进了医
院治疗。就在这种情况下，亲生母亲都没
来医院看过自己。

在身边朋友的帮助下，胡先生逐渐走
了出来。后来，胡先生靠着自己的努力考
上了北京名牌大学的研究生，学习过程中，
学校的老师与同学们给了胡先生莫大帮
助，让他很受感动。来到中华遗嘱库订立
遗嘱时，胡先生希望将自己的所有财产，捐
赠给母校，并排除母亲与其他亲属继承的
可能性，实现自己的愿望。

据中华遗嘱库相关负责人分析，民法
典1127条中规定，配偶、子女、父母属于第
一顺位继承人。本案中，胡先生从小没有

得到过亲生母亲任何的爱。但如果胡先生
没有订立遗嘱的话，他的亲生母亲是有资
格继承到胡先生遗产的。然而，这并不是
胡先生想要看到的结果。也正是由于胡先
生订立了遗嘱，实现了为母校发展尽一份
力的愿望，也避免了亲生母亲在自己去世
后争夺财产的可能性。

白皮书特别指出，自2017年起，越来越
多的中青年人群开始订立遗嘱，这类群体的
遗嘱中处分“虚拟财产”的情况越来越多，截
至2023年12月31日，中华遗嘱库共计收到
488份遗嘱，内容涉及“虚拟财产”。其中，北
京、上海、广东三地数量最多，分别达到了
162份、147份、129份，占到总数89%以上。

统计发现，微信账号、QQ、支付宝、游戏
账号、多样化的虚拟货币等已经成了立遗
嘱人群的重要资产。“虚拟财产的继承问
题，成为中青年立遗嘱人群最关注的问题
之一。”白皮书举例称，2023年初，拥有百万
粉丝的“90后”“B站up主”来到中华遗嘱库
订立遗嘱，计划待自己离世后将百万粉丝
账号留给好友运营，并将自己名下价值300
万的虚拟资产继承给父母。

根据《中华遗嘱库白皮书》（2023年度）
数据显示，从2017年至2023年间，所有中
青年立遗嘱人群中，30 岁以下人群占比
16%，30至39岁人群占比25.65%。

小林是一名95后，作为独生子女，生活
中最大的爱好就是“撸猫”。但是，由于理
念不同，父母并不支持他养猫。为此，他只
能将自己心爱的加菲猫寄养在朋友家，并
拜托朋友照顾。

在了解到遗嘱与遗产管理人的作用
后，小林开始为自己的加菲猫考虑未来，担
心自己一旦不在这个世界后，小猫的余生
没人照顾。来到中华遗嘱库订了遗嘱，小
林决定委托朋友作为自己的遗产管理人，
待自己离世后，利用自己的遗产照顾好小
猫的余生。

中华遗嘱库的相关负责人解析说，民
法典 124 条规定，自然人依法享有继承
权。我国民法典1133条规定了，自然人可
以立遗嘱将个人财产赠与国家、集体或者
法定继承人以外的组织、个人。也就是说，
依据现行法律规定遗产继承人只能为自然
人、单位或国家，宠物作为动物无法成为遗
产继承的主体。本案中，小林的宠物猫并
不具有享有小林遗产继承权的资格。因
此，小林委托好友作为遗产管理人后，他的
好友就有职责利用小林的遗产，照顾好小
猫的余生。

现在，越来越多的年轻人了解到了遗

嘱与遗产管理人的价值，小林就是其中的
代表之一。本案中，小林非常喜爱自己的
小猫，但小猫无法作为继承人继承遗产。
而通过遗产管理人制度，小林的难题得到
了很好解决，实现了照顾小猫余生的愿望，
并且还符合法律规定。

根据《中华遗嘱库白皮书》（2023年度）
数据显示，中青年人订立遗嘱的主要原因
中，13.75%是为了隔离自身婚姻风险，
13.69%是为了防止财产旁落，18.64%是为
了防止财产下落不明，7.34%是为了避免纠
纷。

叶女士现年44岁，与配偶婚后育有2
个孩子。之后，叶女士发现了丈夫婚内出
轨，并与第三者育有一子。得知真相后，叶
女士勃然大怒，想要离婚。但为了2个孩子
能有完整的家庭，享受到父爱，叶女士在与
丈夫签订了婚内财产协议后，选择原谅了
丈夫。但是，叶女士还是有所担心，害怕自
己先走一步后，2个亲生子女继承的财产得
不到保护。于是，叶女士到中华遗嘱库订
立遗嘱，选择将财产全部由两个亲生孩子
继承，为他们增添一份保障。

中华遗嘱库相关负责人解析说，本案
中，叶女士为了家庭完整，选择原谅丈夫，
但也留下了一个隐患，就是丈夫与第三者
生育的孩子。而叶女士明智地选择订立遗
嘱，明确了遗产继承人，则很好规避掉了这
种风险，为亲生子女增添了一份保障。
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名校研究生订遗嘱将所有财产捐给母校

40岁以下中青年立遗嘱占到四分之一


