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近日，由上海增爱残疾人艺术团带来的
“你的世界·但愿都好”中华优秀传统文化励
志艺术专场演出走进浦东新区龚路中心小
学。浦东新区教育局德育处领导、浦东新区
青少年活动中心领导、龚路小学教育集团理
事长、集团成员学校、新区兄弟学校教师代表
以及龚路中心小学全体四年级师生在现场参
与活动。其他年级以及成员学校师生通过在
线直播，在“云端”共同观赏了此次演出。

现场直击
演员们通过舞蹈、演唱、书法、器乐演

奏、朗诵、变脸等纷繁的艺术表演形式向师
生们传递顽强拼搏、自强不息的精神，以艺
术之美传承中华优秀传统文化。

同学们陶醉于盲人歌者优雅婉转的歌
声，赞叹于独臂舞者的高难度动作，感动于
在无声世界翩翩起舞的聋人舞者们……同
学们高举双手，用无比热烈的“看得见”的
掌声为演员们喝彩。

学生感言
这是一场盛大的艺术演出，更是一次

生动的生命教育，带给同学们一次次心灵
上的震撼与触动。艺术团的演员们没有因
为身体的残疾怨天尤人，而是通过自己的
加倍努力、积极阳光的心态以及灿烂明媚
的笑容展现出对生活的热爱与勇气，诠释
了生命的深刻内涵。

徐哲宇：今天我们观看了增爱残疾人
艺术团的表演，让我感触颇深，每一场表演
来之不易，需要一次又一次的磨合，需要付

出比我们普通人多无数倍的努力。我很敬
佩他们，我一定要好好学习，珍惜现在的生
活，也要成为一个有用之才。

徐依辰：观看演出后我想到“世界以痛
吻我，我仍报之以歌”。人生障碍困难或许
有千千万，但只要坚强一定迎来艳阳天，残
疾的山峰高不过心灵的天，让我们一起关
爱、敬佩这些披荆斩棘的勇士！

沈祎宸：今天下午，我们在小剧场观看
了一场特殊的演出。之所以说“特殊”，是因
为台上的所有演员都是残障人士。那优美
的舞姿，动听的歌声无不给人一种心灵上的
震撼：许多听障演员仅凭手势的指令竟可表
演出如此精美的舞蹈！真是“台上一分钟，
台下十年功”啊！而他们在训练时需要比常
人付出多几倍甚至几十倍的辛勤。我觉得
这些演员表现的不仅仅是艺术，更是一种积
极乐观的态度，一种顽强拼搏、奋发向上的
精神……在成长的道路上，我也要向他们学
习，勇敢地面对困难，迎着朝阳，大步向前！

龚泽宇：今天，我们观看了一场以“你的
世界·但愿都好”为主题的演出。虽然台上
的每一位演员身体上有缺陷，但每个节目都精
彩绝伦，真可谓“台上一分钟，台下十年功”啊！
看着他们的表演，我仿佛看到了他们排练时的
情景，感动的泪水不由得溢出眼眶。

樊亦霏：我看了今天的表演十分感
动。虽然这些哥哥姐姐们的身体有残缺，
但是他们都很坚强，敢于直面困难。他们
用自己的努力和坚持赢得了大家的掌声。
台上的精彩呈现更展示出了他们在台下付
出的汗水和艰辛。他们顽强不屈、积极向
上的精神值得我们学习！

通过此次活动，同学们纷纷表示以后会
向艺术团的每一位表演者学习，热爱生活、热
爱世界，勇敢面对生活中的困难与挫折，珍惜
自己当下所拥有的，用“美”塑造心灵，关心关
爱生活中需要帮助的人，成为更好的自己！

美育润心 德育铸魂
——龚路小学教育集团举行中华优秀传统文化励志艺术进校园活动

了解青年需求，认真回应诉求
本学期开学第一课上，高三6班诸葛

浩逸同学代表向明中学青年共产主义学
校学员，向全体师生分享了他们暑期在上
海宇航系统工程研究所的研学感悟，他给
大家介绍了展厅内展陈的长征系列运载
火箭模型、航天技术的新材料、新发明以
及航天衍生物，并播放了参观研学中与研
究所工程师面对面的交流视频。分享中，
诸葛浩逸感慨地说，中国航天所蕴含的创
造精神距离我们并不遥远，结合自己两年
来在向明中学各类学生组织和研学活动
中的所学所感，他鼓励学弟学妹从中国航
天的创造精神中汲取力量，勇往直前，探
索无限。

诸葛浩逸所在的向明中学青年共产主
义学校（以下简称“向明共校”），是上海第一
所青年共产主义学校，于1987年诞生于嘉
兴南湖“红船”边。30多年来，向明共校为党
组织培养和输送了大量人才，是学校引以为
傲的党建品牌。去年1月，向明中学党组织
启动“明理·家”计划，向明中学党员教师与
共校学员结对组建“明理·家”，以调查研究
开路，了解学员需求，精心设计活动，赋能青
年成长。

学校党组织通过向明共校先后在卢
湾、浦江两校区进行大调研，征集学员
诉求近三十条，经过梳理，整理为“学习
理解”“生活迁移”两大类诉求，内容包
括“获得学科专业指导”“拓展文史哲知
识”“遇到志同道合的朋友，互帮互助”

“学习为人处事之道”等。通过调研，学
校党组织对团员青年的思想动态有了更
准确地把握，对于青年在理论、知识、技
能、实践等方面的诉求也有了更清晰地
了解，为此后的精准施策、精准滴灌做
好了准备。

根据前期调研掌握的情况，结合“明
理·家”计划，学校党总支确定对共校学员
的培养以“家庭”为单位，以“四微+”活动
为抓手。卢湾、浦江两校区共建立起8个

“明理·家”。在“明理·家”中，党员教师是
“家长”，共校学员是“孩子”。“明理·家”主
要开展“四微+”即微志愿、微党课、微分
享、微心愿活动，旨在通过党员教师带领
学员开展志愿服务、理论学习、交流研讨、
实践体验等系列活动，帮助团员和青年中
的优秀分子在实践中磨砺意志、增长知
识、培养能力、开阔眼界、树立志向，并在
近距离指导和感知中，促进团员和青年感
悟党员所具备的优秀品质，在潜移默化中
实现立德树人总目标。

在“明理·家”计划推进过程中，针对
学员的诉求，学校党总支发动下属文科、
理科支部，动员全体党员列出各自擅长
的领域和能够指导的方向，制成清单，供
共校学员根据各自需要匹配跟学。“明
理·家”针对“孩子们”的需求，开展活动，
如其中一个家庭——“大梦想家”的党员
教师和共校学员前往三山会馆举行“冬
日探访三山会馆，传承百年红色基因”主
题活动。

为更好地辐射“明理·家”的建设经
验，在主题为“当好青年引路人，呼应诉求
助成长”的“明理·家”展示活动中，“家长”
党员教师夏维维为“孩子们”做“坚持问题
导向——从一次参观经历说开去”微分
享，“孩子们”现场向“家长们”提出诉求和
心愿，党员教师现场回应。

拉近党员教师和团员青年的距离
团员和青年主题教育活动中，去年

11 月 22 日，市委副书记吴清来到向明
中学，参加了以“如何做一名有志气、有
骨气、有底气的强国追梦人”为主题的

“明理·家”活动。向明的团员和青年们
结合学习生活、志愿服务实际，分享心
得体会，交流思考认识，本校和结对高
校的党员教师进行逐一点评交流，指导
学生更好明理、立志。

“明理·家”计划的实施推进，在思想
上拉近了党员教师和团员青年的距离。
随着党建、团建不断向深处探索，向明中
学党组织进一步聚焦党对团的思想引
领，通过“明理·家”建设，让党员以双重
身份近距离同共校学员对接，既倾听青
年所思所想，又适时给出真知灼见，在与
团员一同读理论、做研究、办活动的过程
中，切实增强团员和青年不忘初心跟党
走的自觉性、坚定性。

同时，在组织建设上强化了学校党
组织对团组织的领导。“明理·家”在建设
中做到每个“家庭”都有文、理科党员教
师，有利于指导学生；每个“家庭”都有三
个年级的党员教师，能够回应不同年级
团员青年的诉求；解决了原有的党建品
牌党员参与覆盖率不够高的问题，使两
校区每一位党员都参与进去、行动起
来。“明理·家”在激活党组织本身活力的
同时，也使学校团组织和青年共产主义
学校跟着动起来，党、团共同思考问题、

探究对策、开展行动，党组织对团组织的
领导力在组织建设上得到了进一步的保
障和加强。

“明理·家”的3位学生成为进博会首
批高中生志愿者；中共一大纪念馆授予
向明中学“卓越奉献志愿团队奖”，表彰

了“明理·家”的“孩子”——青年共产主
义学校的学员长期以来积极支持中共一
大纪念馆志愿服务工作的突出表现和卓
越贡献；“明理·家”的党员教师举办“您
提问题我来答”家长咨询会，为家长答疑
解惑，并开展“志愿投递日”服务活动，协
助后勤部门分类、整理库存快递，并进行
快递投送，从“微”心愿入手，向“红”志愿
看齐……随着“明理·家”建设的不断深
入，向明党员教师和团员青年同学共进、
建功当下的良好氛围在校园日益浓厚。

学校方面表示，从团员和青年主题
教育的整体推进到党建品牌的建设，都
要做好聚焦思想引领、聚焦学用结合、聚
焦现实需求，做到关注顶层设计，规划实
施步骤，回应真实需求，落到一个“实”字
上，把党建品牌落到一个“真”字上。同
时，从思想引领到学用结合到回应需求，
都需要用好各类优质资源。此外，做好
形式的创新也很重要，“明理·家”的建设
与活动的开展以师生需求组建具有特色
的“家庭”、以师生喜闻乐见的多样形式
开展“四微+”活动，从而让全员动起来、
学起来、干起来。在丰富的活动中，党员
教师与共校学员之间既有师生的传道授
业、教学相长，又有家庭成员的和谐温馨
与榜样示范，为新时代人才培养提供了
有效路径。

当好青年引路人 呼应诉求助成长
向明中学以“三个聚焦”推动“明理·家”党建品牌建设

“为谁培养人、培养什么人、怎样培养人”是教育的根本问题。多年来，上海市向明中学党组织立足党员教师的双重身份，积
极探索做好高中阶段党建带团建工作。自团员和青年主题教育开展以来，向明中学聚焦思想引领、聚焦学用结合、聚焦现实需
求，努力做好“明理·家”党建品牌建设，切实发挥学校党组织对团组织的领导作用，切实发挥党员先锋模范作用，让更多团员和
青年从了解到理解，从理解到跟随，在思想上和行动中不断向党靠拢，让美好青春与理想信念共行同辉。 青年报记者 刘春霞

青年共产主义学校学员认真聆听微讲座。 受访者供图


