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校领导指导学
校团委带头学

通过校领导“进团校、讲团
课”的方式，丰富广大团员和青
年的理论知识储备，针对入党积
极分子和入团积极分子等青年
群体开展团员和青年主题教育
的专项学习，让积极分子们深刻
铭记加入中国共产党和中国共
青团的初心和使命。通过校领
导“进支部、指导学”的方式，让
广大团员和青年深刻感受到党
的各级组织在关心青年成长、支
持青年发展，并给予青年更多成
长机会，从而更好发挥青年自身
的主观能动性。

校团委聚焦团员和青年主
题教育内容，以实现学习群体构
成模式的多维度和高复合为载
体，通过结合校团组织结对学习
的模式，充分发挥学生骨干优
势。以保持和增强政治性、先进
性、群众性为根本目标，校团委
调动全校27个团学组织以及33
个学生社团，以学校主题教育示
范展厅为依托，开展多次团员和
青年的主题教育专项学习会。
校团委专职团干向各个团学组
织的骨干同学进行了理论宣讲，
让同学们深刻感受习近平总书记
和党中央对青年一代的亲切关
怀和殷殷厚望，深刻领悟“两个
确立”的决定性意义，坚定不移
听党话、跟党走，自觉做习近平
新时代中国特色社会主义思想

的坚定信仰者、积极传播者、忠
实实践者。

校团委广泛发动校、院两级
团干部、团的代表委员、青年讲
师团成员等群体，以“进支部，带
头学”为主要方式，让学生骨干
进入基层团支部开展面向广大
团员和青年主题教育的方式方
法，增强学习的针对性和实效
性，推动习近平新时代中国特色

社会主义思想在青年中入脑入
心。

朋辈共同学习
激发青年共鸣

青年朋辈共同学，是秉持
“让青年讲给青年听，让青年带
着青年学”的学习理念，吸引青
年目光，激发青年共鸣。上海立
达学院团委积极用党的理论知

识和精神武装青年头脑，确保党
的理论和精神在青年中落地生
根。以青年朋辈自主研讨方式
为契机，让青年朋辈们“入论坛、
共同学”。

比如在团员和青年主题教
育论坛中，培养团员和青年敢于
斗争、善于斗争、迎难而上、攻坚
克难的精神素养，具备担苦、担
难、担重、担险的精气神，探索开

放式、体验式、互动式教育形式，
深入交流沟通，加强与各级团支
部之间的联系，将团员和青年主
题教育实效真正落到实处。

同时校团委组织开展“青马
工程”学员及各类青年典型等开
展理论宣讲，如该校2022-2023
学年“中国大学生自强之星”获
得者、2023年上海市青年马克思
主义者培养工程高校班（第九期
上海市大学生骨干培养班）学员
等优秀青年学生，以“勇担重任，
奉献青春”等主题，讲述了自己
在团员和青年主题教育的学习
过程中，对习近平新时代中国特
色社会主义思想的所思所想、所
感所悟，借此鼓励同学们立志要
做有理想、敢担当、能吃苦、肯奋
斗的新时代好青年，为强国建
设、民族复兴挺膺担当。在这种
共同学习的契机下，围绕习近平
总书记考察上海重要讲话精神
开展交流研讨，不断总结学习经
验。

在下阶段的团员和青年主
题教育学习过程中，上海立达学
院校、院两级团学组织和各级基
层团组织将继续承担起带动学
习的责任，引导团员和青年深入
学习、深入思考和深入实践。同
时，校团委将确保学习资源的共
享性和学习的实效性，针对不同
专业团员和青年的不同需求与
特点，提供个性化的学习指导，
让团员和青年主题教育实现与
专业相结合的实践成果。

青年报记者 陈泳均

本报讯“这堂课不仅让我
们青年大学生深刻感受到中国
优秀传统文化的魅力，对自己民
族优秀传统文化有了更为清晰
的认识，同时更加明确自己的未
来发展方向，对新时代青年的使
命担当有了更加深刻的认识和
理解。”上海电力大学数理学院
2021级本科生冉顺在参加完学
校“一站式”学生社区组织的第
四期“育心课堂”微课程展示活
动后，深受鼓舞和触动。这是上
海电力大学创新思政育人形式，
丰富“一站式”学生社区建设内
涵的又一次新探索。

上海电力大学通过组织优
秀辅导员及大学生理论宣讲团
学生代表，围绕科研创新、文化
自信、奉献精神、中国式现代化、
民族团结、家国情怀等主题在校
内“一站式”学生社区开设“育心
课堂”微课程系列活动，以青年

视角阐释党的理论，以青年声音
宣传党的精神，以青年担当践行
党的号召。

在第四期育心课堂展示活
动中，来自不同二级学院的辅导
员与大学生代表从文化自信、家
国情怀、中国式现代化、中国电
力史等展示角度出发，或在情感
共鸣中引导广大青年学子增强
文化自信自强，争当文化自信自
强的传播者和践行者；或从问题
意识入手，说家国情怀的“前世
今生”，引导学生为国家能源行
业的发展贡献青年力量；或从青
年视角畅抒电力发展史，号召上
电学子为推动能源绿色低碳高
质量发展贡献青春力量。

其中，数理学院辅导员杨雪
艺和学生王晓勐以“师生合璧”
联合宣讲的形式引发了学生的
强烈共鸣。他们在展示中用随
手可见的证物，以同种一棵树、
同唱一首歌等形式，引导学生领
悟中国式现代化的多层次内涵，

使其对中国式现代化知其然、知
其所以然、知其所以必然。

“育心课堂”是上海电力大
学创新思政育人形式的一次有
益尝试，以深入开展“一站式”
学生社区建设为契机，精心打
造“育心课堂”微课程系列进社
区活动，旨在以“小切口”打开

“大格局”，用“小故事”讲清“大
道理”，做好党的二十大精神的
青年化阐释，让同学们听得懂、
能领会、可落实，使思政教育既
上“云端”又入“日常”，真正让
思想政治教育工作有形有感有
效。

今后，上海电力大学还将
继续探索思政育人新形式，进
一步拓展社区育人新场域，进
一步发挥青年师生先锋作用，
以大学生更喜闻乐见、更易于
接受的形式讲好“大思政课”，
将思政大课融于学生日常生活
之中，实现学生成才与日常思
政同向同行。

青年报记者 周胜洁

本报讯 今年，金山区“两
会”将于1月16日开幕，金山区
人大代表和政协委员们又将肩
负全区人民的重托和期盼，聚
焦全区重点工作和民生实事，
深入了解民情、民愿，精心撰写
建议、提案。在 2023 年“两会”
期间，区七届人大三次会议代
表唐丽辉提出了关于进一步加
强青少年社区空间建设的建
议，她表示，“社区是青少年除
了学校之外接触最多的一个社
会场所，如何依托社区来开展
青少年社区空间的创建活动很
值得探讨。”

这份建议被送到了金山团
区委，这一年来，团区委认真履
行全团带队的责任，采取多项措
施推进青少年社区空间建设，一
场场生动有趣的精品课程在各
地青少年社区中心“如约而至”。

据团区委介绍，这一年来，

他们扩展了“青年中心”服务功
能，全区103家青年中心常态化
举办各类青少年活动，实现了11
个街镇园区的全覆盖，累计服务
超6万人次。青年中心加设了以
科普讲座、亲子手工等为主题的
各种活动，为青少年提供了丰富
多彩的选择，有效扩展了他们的
活动空间。

同时，为了丰富青少年在社
区的活动，团区委每周举行“国
旗下成长”爱国主题教育宣讲活
动，利用金山红色教育资源，发
布“金山区少先队 15 分钟幸福
圈”实践活动地图。

团区委表示，这一年来为青
少年创新打造了“湾区小小家”
品牌活动，已经举办了“小小音
乐家”“草地音乐会”“小小礼仪
家”等活动。下一步会继续拓展

“湾区小小家”的品牌，如举办
“小小消防员”“小小升旗手”这
样的活动，通过活动来增加青少
年的职业体验。

上海立达学院团委建立“三层级”学习模式

为团员青年打造全纵深学习平台
自团员和青年主题教育开展以来，上海立达学院团委紧紧围绕加强理论学习、组织交流研讨等主要安排，通过

“领导指导学、校团委带头学、青年朋辈共同学”的三层级学习模式。由校领导开展直接指导式学习和互动式学习的
形式“进团校、讲团课、进支部、指导学”；充分发挥校团委的组织优势“进支部、带头学”；以青年朋辈自主研讨的方式
为契机，让青年朋辈们“入论坛、共同学”。充分激发各基层团组织持续扎实开展理论学习内在动力，持续推进团员和
青年主题教育走心走实、走深走远。 青年报首席记者 范彦萍

上海立达学院团委通过三层级学习模式，持续推进团员和青年主题教育走心走实、走深走远。 受访者供图
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为青少年拓展社区空间


