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90后高中老师将思政课答疑搬上B站

学生喜欢哪，育人“战场”就在哪
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习近平向第32届国际航空科学大会致贺信

促进全球航空科技合作
9月6日，国家主席习近平向第32届国际航空科学大会致贺信。
习近平指出，航空科技是20世纪以来发展最为迅速、对人类生产生活影

响最大的科技领域之一。当今世界正经历深刻的科技革命和产业变革，航空
科技面临前所未有的发展机遇，开展全球航空科技合作十分必要、大有前
途。希望本届大会为促进全球航空科技合作发挥积极作用，给世界各国人民
带来更多福祉。

第32届国际航空科学大会当日在上海举行，由国际航空科学理事会主
办，中国航空学会承办。 据新华社电

“上好接地气的政治课”，这是上海市闵行中学高中政治教师谢晓东为自
己设定的“小目标”。什么叫接地气？这位90后中学老师的回答是：学生在哪
里，课堂就延伸到哪里。学生爱用B站和QQ，他就在其中给00后“种草”思政
课。

“学政治不就是死记硬背吗？”2013年从上海师范大学思想政治教育专业毕
业后，谢晓东从教后遇到的第一个问题，就是学生对这门课程的“偏见”。怎么给
00后学子讲政治课？90后的他，最初也感到头疼。为了改变学生们对于“学政治

就是死记硬背”的误解，激发学习兴趣与热情，5年前，他开启了自己的主播生涯，
在B站上给学生们“种草”思政课。

在他的直播课上，镜头对准的是一张张试卷上的一道道思考题，还有密密麻
麻的草稿。而他的直播课更像是一场“海派清口”，把政治、经济、价值观等宏大
的词语掰开、融进青年学子的日常生活里，揉碎了讲，让每一个学生都能听得懂、
喜欢听、有思考。如今，谢晓东仍时不时在镜头前为同学们开设直播课程，能让
更多的同学了解政治课，喜欢上政治课，谢晓东感到十分满足。

这可能是全上海中学最美、最酷的地下停车库！因为，平平无奇的墙面，被少年们的创意点亮！只见车库的墙壁上，满是同学们的涂鸦。延安初级中

学初三年级在另一个校区，从2015年起，每一届初二学生在离开校园前都会以班级为单位，在车库墙面上绘画，既是留念，也是给母校的礼物。

“青春放飞梦想，人生扬帆启航”“青春无憾，自成一π”“追梦少年，不言放弃”……或卡通，或国风，或搞笑，或夹着淡淡的忧伤，或偷偷写下好友间才懂

的“暗号”，但无论画风怎样，所有的墙画几乎都表达着相同的心声，“不说再见”。

“青少年模式”入口藏得深、覆盖不够广、身份识别不精准、专
属内容池不丰富、应用效果不佳……目前，部分互联网平台的“青
少年模式”普遍面临类似问题。对此，上海市网信办推出《上海网
络平台青少年模式设置指南（试行版）》（以下简称《指南》），并在
哔哩哔哩、小红书、喜马拉雅、阅文集团、Soul、么么直播等18家网
络平台推广试行。《指南》将从防沉迷、差异化功能等方面，加大

“青少年模式”的覆盖面和精准度。

这里是上海最酷校园地下停车库

涂鸦墙放飞青春梦想 好时光我们不说再见

青年报记者 吴恺 摄

上海在全国率先推出“青少年模式”设置指南

充值设限、不得开启打赏功能
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