
引领童心向党 朵朵葵花向阳
本市学校少年宫庆祝中国共产党成立100周年专场演出圆满举办
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■益心益意

五育并举
培养新时代好少年
演出在一曲宏伟庄严的《红

旗颂》中拉开序幕，《飞夺泸定
桥》《永不消逝的电波》《红星闪
闪耀中华》《向上吧，少年！》等
精彩纷呈的节目以中国共产党
百年光辉历程为线索，通过合
唱、朗诵、武术、舞蹈等形式，带
领观众重温了党在革命、建设和
改革中的光辉历程和感人事

迹。整场演出以精巧的时空转
换、精彩的内容编排，带领少年
儿童开启一场充满梦想、信念和
追求的探索之旅，引领孩子们感
受革命先辈的艰苦奋斗精神和
当下幸福生活的来之不易，启迪
大家珍惜党和国家创造的良好
成长环境，从小听党话、感党恩、
跟党走，刻苦学习知识，锻炼强
健体魄，坚定理想信念，厚植爱
党爱国爱社会主义情怀，努力成
长为中国特色社会主义事业建

设者和接班人。
今年正值上海市学校少年宫

建设项目启动十周年。在中央文
明办等部门的整体部署和大力支
持下，在市委、市政府、市文明委
的高度重视下，目前上海市已建
成市级学校少年宫300所，全市
已实现16个区、街道、镇范围内
的学校少年宫全覆盖。十年来，
上海学校少年宫始终坚持五育并
举，突出德育实效，提升智育水
平，强化体育锻炼，增强美育熏

陶，树立劳动观念，力争培养“肯
担当、会学习、爱运动、懂审美、善
创新”的新时代好少年。

特色活动
引领童心向党

为进一步展示近年来上海
市学校少年宫的育人成果，反
映广大未成年人在少年宫书写
成长足迹的心声，活动现场还
播放了上海市学校少年宫巡礼
片，发布了“劳动技能秀，科创
嘉年华”上海市学校少年宫优
秀作品成果，设置了互动区吸
引少年儿童纷纷参与体验，在
交流展示中激发小朋友们学习
科技制作技能的兴趣，在寓教
于乐中引导大家树立起科技报
国的高远志向。

本次活动作为上海市“永远
跟党走”群众性主题宣传教育重
点项目和“童心向党，青春报国”
教育实践活动内容之一，主动贴
近青少年需求和特点，精选全市
300 多所市级学校少年宫推荐
上报的优秀节目及劳技科创作
品，为青少年提供了自我展示的
舞台。

根据中央文明办相关部署，
围绕庆祝中国共产党成立 100
周年，市文明办将继续联合多部
门，开展主题突出、特色鲜明、形
式多样、内容丰富的教育实践活
动，着力讲好党的故事、革命的
故事、英雄的故事，让红色基因、
革命薪火代代传承。

在六一国际儿童节来临之际，由市文明办、市教委、中国福利会等单位联合推出的“朵朵葵花向太
阳”——上海市学校少年宫庆祝中国共产党成立100周年专场演出活动于5月29日在G60科创云廊广
场举行。活动通过视频同步直播为全市少年儿童送上了一份精心准备的礼物，以此祝福并陪伴小朋友们
共同度过快乐的节日。 青年报记者 孙琪

爱心美容课
志愿服务全国开启

创意服务大赛让孩子学会与手机和谐相处

落实会议精神
传递爱的希望

青年报 杨颖 记者 孙琪

本报讯 镜头里，一位小朋
友正就手机的合理使用方法侃
侃而谈；屏幕上一张精美的海报
呈现了过度使用手机对视力的
伤害；PPT中，对于少年儿童使用
手机的各维度分析，参考了大量
翔实的数据……

这是由上海看见爱志愿者
服务中心主办的2021年度青少
年志愿者创意服务大赛的一
幕。作为一项已经举办到第三
届的志愿者大赛，本届大赛聚焦
了“青少年如何与手机和谐相
处”这个敏感而棘手的课题。

今年初，教育部印发了《关
于加强中小学生手机管理工作
的通知》，要求中小学生原则上
不得将个人手机带入校园，强调
学校不得使用手机布置作业，或
要求学生利用手机完成作业。
手机在成人世界里已经是不可
或缺的重要工具，但是，少年儿
童因手机使用不恰当而造成的
少儿近视率的提高，以及背后涉
及的千丝万缕的社会问题、家庭
亲子关系、儿童心理问题等等，
都在向我们警示：重视手机对少

年儿童的影响，让手机成为孩子
们的良师益友，而不是包袱和祸
害，这已是当务之急。

大赛组织方采用了线上PBL
项目式学校模式，与来自全国12
个省市30多所学校的孩子们展
开“跨屏”联动。大赛自2021年
3月下旬启动报名，有来自全国
10多个地区近200位同学报名，
最终形成 ABC 三赛道，及小学
1—3低龄组、小学4—5高龄组、
初中组。历时2个月最终共收到
27个小组29件参赛终极作品。

孩子们在 PBL 老师的指导
下，和同组的伙伴们协作，做出
了一件件有观点、有创意的参赛
作品。他们有的开展调查研究，
用数据说话；有的自编自导，以
表演的形式将人们在生活中使
用手机的种种习惯放大，进行剖
析。大多数孩子都提出了合理
使用手机的方法，向老师和家长
发出了青少年和手机和谐相处
的倡议书。

在这些作品中，孩子们并没
有一味地对使用手机进行批判，
他们非常客观、辩证地看待了手
机在现代人们的生活中的正面
作用，批评了不正确使用手机等

电子产品的陋习，非常全面地诠
释了本届大赛的主题：“青少年
如何与手机和谐相处”。

获得一等奖的小组，五位组员
来自不同城市不同学校，通过团队
合作，制定了与电子设备和谐共处
的方案，设计出了一个被命名为

“电子产品之家”的归置盒，方便人
们直观地了解自己使用电子产品
的频率和时间，避免因长时间使用
电子产品影响眼睛健康。

孩子们的创意得到了来自

专业护眼机构和媒体单位评委
的高度赞扬，他们说：“现在的孩
子跟我们以前不一样了，以前评
价一个孩子很好的词语叫作听
话，但是现在的孩子的独立思考
和个人意识越来越强，他们更希
望得到的是尊重。而真正的尊
重是与孩子平等对话，倾听孩子
内心真实的想法，相信孩子能处
理自己的问题，给他们探索答案
的机会，有权参与自我建设，这
才是孩子需要的尊重。”

本报讯 记者 陈诗松“国
际爱肤日”当天，由上海市药品
监督管理局、静安区市场监督管
理局及南京西路街道组织的

“2021年静安区5·25爱肤日”活
动于兴业太古汇广场火热举
行。来自玫琳凯的美容顾问志
愿者团队参与了“安全用妆，美
丽有法”的科普宣传，为公众提
供了专业的皮肤检测，并帮助他
们了解健康护肤知识。

同期，玫琳凯还宣布在全国
开启“玫琳凯感恩在行动——百
场爱心美容课志愿服务”，希望
通过专业美容顾问志愿者为在
各行各业“发光”的女性带去关
爱和公益美容课，让她们在享受
美容服务的同时增长肌肤护理
知识，实现更美丽的改变。

据悉，秉持着乐施精神，玫琳
凯公司及其销售队伍一直以来都
积极致力回报社区和社会。自
2014年，玫琳凯感恩专项基金及
感恩在行动志愿者项目成立以来，
玫琳凯销售队伍参与公益捐款超
过35万人次，同时还自发地组织
及参与公益活动，贡献了40万小
时志愿服务时间。

本报讯 青年报 盛夏 记者
孙琪 为全面贯彻全国健全地方
青联组织社团基础工作推进会的
会议精神，把握推动健全青联组
织社团基础工作的基本路径，聚
焦重点群体、培育骨干力量、建设
团属社团和积极稳妥吸纳会员团
体，六一国际儿童节前夕，虹口团
区委、区青联、青企协共同开展了

“手拉手，庆六一”活动，向区青联
委员、青企协会员、爱心企业、青
年社会团体等发出号召，为对口
帮扶地区云南丘北的孩子们征集
到了一批爱心物资。

其中，有青联委员自发联系江
西财经大学上海校友会艺术学院分
会，为孩子们捐赠的尤克里里和绘
画材料；有辖区内热衷公益事业的
互联网企业，虎扑（上海）文化传播
股份有限公司、上海路人王信息科
技有限公司捐赠的篮球；有以“社区
公益”为核心的瑞虹社区业主自建
篮球组织“瑞虹星空篮球俱乐部”捐
赠的玩偶和篮球……瑞红星空篮球
俱乐部的发起人之一刘沛康告诉记
者，俱乐部目前有会员200多人，平
时除了打篮球，大家也非常乐于参
与街道的一些公益活动：“希望今后
这样的活动和渠道可以更丰富、更
具体，这样才能让更多有志青年加
入到队伍中，帮助更多孩子。”

虹口团区委相关负责人介
绍，这是团区委连续第二年为云南
丘北的孩子们送去节日祝福，得到
了辖区内新兴领域群体和青年社
会组织的积极支持，从发起活动至
征集到捐赠物品，只用了短短几
天，展现出新兴领域青年和社会组
织极强的凝聚力和行动力。

活动现场。 受访者供图

2021年度青少年志愿者创意服务大赛。 受访者供图


