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上海是一座光荣之城。一百年来，党
领导中国人民进行革命、建设和改革开放
的奋斗历程，在上海留下珍贵的红色印
迹，已融入上海城市血脉，铸造了上海城
市精神的红色之魂。

4月23日，“百年百章”上海市红领巾
学党史争章地图正式发布，以儿童化的形
式讲述党史，让少先队员在线了解学习
100个红色纪念地，点亮红领巾奖章。这
是上海市少工委开展“红领巾心向党”学
习实践活动的重要内容。

该地图在线上以少儿版《光荣之城：
上海红色纪念地100》为基础，以中国共产
党在上海活动的革命遗址遗迹为聚焦点，
为100处有代表性的红色纪念地设计了
100个萌版红色地标，依托红领巾奖章争
章活动，鼓励少先队员打卡红色地标。

争章地图“嵌”在团市委、市少工委的
官方微信“萌动上海”中，点击主页菜单“萌
活动”→“百年百章”后，再点击“光荣之城-
红色纪念地”就能进入线上地图，100处红
色纪念地按区划分。查看具体红色点位，

不但配有详情介绍，并附上了路线查询，方
便少先队员进行红色寻访。队员通过阅读
点位信息，便能点亮红领巾奖章。“百年百
章”图标会随着点亮奖章数量的增加逐渐
变色，当点亮所有奖章图标就会变成红色，
少先队员不但能获得电子版争章证书，还
可以生成海报分享学习成果。

在市少工委发布争章地图后，上海中
学东校大队辅导员徐悦就向少先队员介
绍了这一学党史新形式，激起了少先队员
潘浩然浓厚的兴趣，他好奇争章地图里有
哪些地方，是否都去过。

回家后，潘浩然的妈妈又从“萌动上
海”公众号上看到活动，鼓励他参加。从
黄浦区到徐汇区，从虹口区到他就读的浦
东新区，看到上海宋庆龄故居、三山会馆
都让潘浩然倍感亲切，因为小学的寒暑
假，他都跟着父母去寻访过。特别是2019
年，妈妈给他报名参加了“红色大寻访”，
他和小伙伴一起走访中国共产党第一次
全国代表大会会址，了解到一大的举行宣
告中国共产党正式成立，又来到嘉兴南湖

边学习红船精神。当然地图里还有很多
他未曾踏足过的地方，比如中国社会主义
青年团中央机关旧址纪念馆等，他都记在
了笔记本上，列入了暑期走访计划中。他
也成了全市第一个点亮地图所有100个红
色纪念地的少先队员。

育秀实验学校少先队员倪恩琦在点
亮地图时，发现已经去过好多地方。作为
奉贤人，倪恩琦印象最深的是奉贤区境内
的曙光中学旧址，虽然旧址地方不大，展
品也并不多，但从小就听奶奶讲李主一烈
士的英勇事迹，让这名少先队员感受到每

个角落都留有先辈们英勇作战的痕迹。
“熊熊烈火燃不尽战士坚定的信念，枪林
弹雨穿不透他们百折不挠的精神。”完成
争章任务后，倪恩琦发现中共中央宣传部
遗址、鲁迅故居等都未曾去过，已经打算
周末或暑假跟父母一起去打卡。“争章地
图不仅清楚地标注了各个红色打卡地的
具体位置，还标注了详细的讲解，让我们
足不出户就能了解革命时期的旧址与事
迹。我们应该从点滴做起，积极走访红色
纪念馆，学习革命先烈精神，争做新时代
好队员。”

一张“百年百章”争章地图，少先队员在线学习打卡100个红色纪
念地；三条寻访线路从实地感悟历史故事，追寻先辈足迹；读党史、寻党
史、写党史、讲党史，四步党史学习助力“红领巾小讲解员”成长……

今年是中国共产党成立100周年，上海少先队在深入开展党史学
习教育中丰富学习内容，创新形式载体，开门学党史，引领少先队员学
好党史，感受祖国发展变化，传承红色基因，听党话、跟党走，争做新时
代好队员。 青年报记者 周胜洁

“我们要以史为荣，激发最深层的

光荣感；要以史为鉴，从镜子中明得

失；要以史为教，不断将事业发扬光

大。”上海市少工委主任、上海市少先

队总辅导员赵国强表示，中国共产党

创立并领导中国少年先锋队，少先队

的红色基因根植于血脉中。学好党史

能加深对新时期少先队的性质、任务

与改革发展的认识，更加自觉地把握

少先队工作的规律，从历史中汲取推

动少先队事业前进的智慧，实现少先

队事业的不断进步。

此次通过“百年百章”上海市红领

巾学党史实践活动，上海少先队努力

让党史学习教育“活”起来，让少先队

员们“动”起来，从“要我学”变为“我

要学”，从“我来听”过渡到“我来讲”，

实现了学习与实践联动、课内与课外

联动、校内与校外联动、线上与线下

联动，引领少先队员传承红色基因、

争做时代新人，为红领巾增添新时代

的光荣。

从线上到线下、从“学”到“讲”上海少先队创新方式“开门学党史”

传承红色基因 为红领巾增添新时代的荣光

上海少先队在深入开展党史学习教育中丰富学习内容，创新形式载体，“开门学党史”。 本版图片均由受访者提供

针对老师、家长、学生反馈较为普
遍的话题，市少工委近期与相关部门和
单位加强合作，不断丰富“百年百章”活
动的形式，全方位提升活动的影响力。

少工委与市青少年活动中心、《少年
日报》合作，以“百年百章”争章地图为核
心基础，继续开发十几条红色研学线路，
在暑假期间引导少先队员积极参与红色
行走体验活动，积极参与“行走中的队
课”；与喜马拉雅FM合作，计划在“百年
百章”地图中推出音频版本，方便低年级
小朋友“听”红色故事，同时也将与各场
馆合作沟通，在“百年百章”地图中新增

“场馆参观预约”功能，帮助少先队员便
捷地预约线下活动，在实际寻访中提升
学习成效；还将积极整合各类文化场馆、
社会资源，以打造“15分钟少先队校外
幸福活动圈”为抓手激活社区少先队工
作，鼓励队员就近参与校外党史学习实
践活动；和电视台合作，拟将少先队员学
党史的成果以空中十分钟队会的形式呈
现，扩大党史学习覆盖面。上海少先队
以积极开放的态度“开门学党史”，持续
丰富完善“百年百章”系列活动。

最好的“学”就是“讲”，如果说红色研
学寻访是党史学习的“输入”，那做一名

“红领巾讲解员”就是所学党史的“输出”，
用少年儿童的方式讲述中国共产党的百
年峥嵘岁月。

按照国家文物局、共青团中央、全国
少工委有关要求，早在4月，市文旅局、团
市委、市少工委就组织开展“党的故事我
来讲——争做红领巾讲解员”实践体验活
动，这是“红领巾心向党”学习实践活动的
重要内容。依托上海丰富的红色资源，发
挥革命遗址遗迹在全面加强新时代少先
队工作中的独特作用，以少先队员之声讲
好党的故事，确保红色基因代代相传。

讲好党史故事需要方法，各区推荐和
选拔了一批优秀的“红领巾讲解员”来到

“党的故事我来讲——争做红领巾讲解
员”专题培训班取经。培训通过推荐优秀
党史阅读书目引导队员读党史；通过红色
行走体验带领队员寻党史；通过讲解词撰
写引导队员写党史；通过提供平台鼓励队
员用自己的方式为更多人讲党史。一批
批优秀的“红领巾讲解员”在活动中涌现
出来。

徐汇区少工委推荐和选拔了一批来
自各学校的优秀“红领巾讲解员”，参与市
级“党的故事我来讲——争做红领巾讲解
员”实践体验培训。他们来到上海茂名路

毛泽东旧居、中共中央军委机关旧址和中
国劳动组合书记部旧址参观寻访，少先队
员用视频记录下自己的感悟。 从石库门
到天安门，一路寻访学习让上海市江南新
村小学的牛子建感受到百年来上海发生
的变化，有很多值得宣讲的故事，“少先队
员一定要接过先辈手中的接力棒，努力创
造更好的明天。”让上海世界外国语中学
杨悦菲印象深刻的是毛主席一家四口的
雕像，为了革命事业他们甘愿舍小家为大
家，“这更激励我们要努力学习，立志报
国，让青春在奋斗中发出灿烂光芒。”

在“十万少年看浦东”红色寻访活动
中，来自浦东十所不同学校的“红领巾讲
解员”在浦东展览馆“成团出道”了。他们
从参观者变成讲述者，从少年儿童的视角
讲述浦东发展故事，让更多少先队员感受
浦东开发开放30年的变化与发展成果，传
承好红色基因，坚定理想信念。

早在2006年，黄浦区卢湾一中心小学
就成立了一支以爱国主义教育为特色的
红领巾社团——“红喇叭”小小讲解员社
团。一大会址与学校合作编写了儿童版
培训材料，讲解词简单易懂，解说内容精
彩纷呈，学校还开发了“一大会址”红领巾
系列手册，包括“儿童版讲解稿”“英语版
儿童讲解稿”“连环画版‘兴业路上的曙
光’”等。

此次结合“党的故事我来讲——争做
红领巾讲解员”实践体验活动，学校不少
学生都进行了“红领巾讲解员”培训，如
今，学生们除了用普通话、沪语讲解，还能
随口来上一段英语讲解，另有一支由25名
男生组成的快板队也很有特色。学校的
中队辅导员和党团员教师都参与了红领
巾讲解员的培训，另外还有近50名各年龄
段的历任讲解员回母校为学弟学妹培训。

市少工委表示，目前，“红领巾讲解
员”队伍已覆盖全市16个区，有近1500名

“红领巾讲解员”，他们用同龄人的语言讲
述党史，在更多少年儿童的心中播下红色
种子，传承红色基因。

线上，队员们通过争章地图来学习
党史；线下，市少工委配合争章地图开展

“百年百章”红色研学行走实践活动，以
红色大寻访为主要研学形式，设计若干
条红色研学路线，梳理党史脉络，引导队
员身临其境学习党史知识。

目前开发的三条红色研学线路广受
欢迎，吸引各级少先队组织积极带领队
员开展寻访活动，追寻中国共产党的初
心之路、真理之路、燎原之路。

线路一为“石库门里寻初心：红色起
点”，一路走访中国共产党第一次全国代
表大会会址、中国共产党发起组成立地
（《新青年》编辑部）旧址以及中国社会主
义青年团中央机关旧址；线路二为“跨越
百年觅真理：真理之路”，这条路涉及留
法勤工俭学出发地、杨树浦水厂栈桥和
东方渔人码头；名为“奋斗征程勇向前：
燎原火种”的线路三将一路走过上海茂
名路毛泽东旧居、中共中央军委机关旧
址和中国劳动组合书记部旧址。

4月下旬，浦东新区红领巾理事会理事
和部分学校优秀少先队员参加了红色研学
活动，他们走进中共一大会址，探访石库门
里的红色起点；来到中国共产党发起组成立
地，聆听《新青年》编辑部中历史的回响；还
参观了中国社会主义青年团中央机关旧址，
追随革命青年的脚步，向往加入共青团。

围绕“奋斗征程勇向前：燎原火种”，

另一场红色研学活动则带领少先队员们
从上海茂名路毛泽东旧居出发，分别参
观了中共中央军委机关旧址和中国劳动
组合书记部旧址。普陀区洛川学校少先
队员俞佳铭和王晓瑜在参与这堂“行走
的队课”后，写下了自己的感悟：重温历
史，铭记在心，我们要听党话、跟党走，做
新时代好队员。

“历史足迹我来寻”是杨浦区少工
委、区红领巾理事会发布的六大专项行
动之一，依托“百年百章”上海市红领巾
学党史争章地图，可以打卡上海、杨浦的
红色地标，比如秦皇岛码头（黄浦码头旧
址）、《共产党宣言》展示馆、临青学校旧
址、杨树浦发电厂等。建设小学的队员
们在临青学校旧址感受当年“生长在炮
火下”的孩子，在党的领导下展现了“少
年强则中国强”的青春力量。未来，更多
的红色研学线路将被设计开发。

“百年百章”上海市红领巾学党史争
章地图的设计与诞生，背后有坚实的党
史研究基础。《光荣之城：上海红色纪念
地100》一书便是地图的配套用书。该
书由中共上海市委党史研究室组织80
后新生代党史人马婉、张鼎编写，全书
精选100个上海红色地标，图文并茂地
讲述纪念地背后的历史故事，带领读者
回望党在上海的奋斗足迹，感悟这座光
荣之城厚重的红色文化底蕴。《光荣之
城》与争章地图彼此呼应，采用适合青
少年特点的红色研学路线形式讲述党
史，鼓励少先队员打卡红色地标，让少
先队员们身临其境感知风云激荡的热
血岁月，弘扬中国共产党开天辟地、奋
勇前进的革命精神，形成穿越时空、历

久弥新的生动效应。
《光荣之城：上海红色纪念地100（少

儿版）》由中共上海市委党史研究室、共
青团上海市委员会、少先队上海市工作
委员会共同编写推出，上海人民出版
社、学林出版社出版。本书以中国共产
党在上海活动的革命遗址遗迹为聚焦
点，精心撷选出具有代表性的一百处红
色纪念地，分日出东方、领导中枢、先驱
足迹、红色文化、浦江堡垒、英烈丰碑、
峥嵘岁月等七大板块，通过儿童化语
言、图文并茂、声音演绎的方式，生动地
讲述上海红色纪念地背后隐藏的故事，
诠释其中蕴含的共产党人的崇高理想
和坚定信念，弘扬党的优良传统和革命
智慧。

●一张争章地图：“百年百章”上海市红领巾学党史争章地图以儿童
化的形式讲述党史，让少先队员在线了解学习100个红色纪念地，点亮
红领巾奖章。

点亮地标，争得奖章

●两本党史红书：《光荣之城：上海红色纪念地100》及其少儿版

聆听故事，阅读光荣

●三条寻访线路：“石库门里寻初心：红色起点”“跨越百年觅真理：
真理之路”“奋斗征程勇向前：燎原火种”

实地感悟，追寻足迹
专题培训 培养“讲解员”

●四步党史学习：引导队员读党史；带领队员寻党史；
引导队员写党史；鼓励队员用自己的方式为更多人讲党史。

让党史教育“活”起来
让少先队员“动”起来

●五种创新方式：“行走中
的队课”；方便小朋友“听”红色
故事；新增“场馆参观预约”功
能；打造“15分钟少先队校外幸
福活动圈”；“空中十分钟队会”。

开门学党史
丰富系列活动


