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■聚焦疫情防控

[防疫提醒]

声明
北京尚公（上海）律师事务所（统一社会

信用代码：31310000564824945P)因公章磨
损，在公安指定地点重新刻制并在网上备案，
现原公章已销毁，声明作废。特此声明

北京尚公（上海）律师事务所
广告

青年报记者 顾金华

本报讯 前天，上海新增1例
男性本地新冠肺炎确诊病例，这
位患者的病情牵动着众人的
心。上海市新冠肺炎医疗救治
专家组组长、复旦大学附属华山
医院感染科主任张文宏昨日更
新了微博。

张文宏教授在微博上称：
上海临床救治专家组集体

会诊了上海本土病例，病情不
重，但这个病例引起了各界关
注。上海进博会的人员流动与
货物流动均是疫情之后最大的
国际交流盛会，由于做了很好的
输入货物与人员的管控与检测，
为疫情期间成功举办国际盛典
提供了很好的模式。在疫情期
间，进博会的成功举办，100多万
人次参与的盛会，在防控有保障

的情况下为维持世界经济正常
运转提供了信心。

与此同时，上海偶发一例病
例，虽然与进博会无关，但是仍
然牵动大家的心。特别是后阶
段的全球抗疫所面临的风险为
大家担忧。

当前，中国绝大部分地区没
有本土病例。但这不是我们停
止与世界交流的理由。新常态
的疫情防控就是要继续维持一
定程度国际间货物与人员交流
的同时，管控好输入风险，特别是
对于偶发病例的风险管控，是保
障未来一年乃至两年我们新常态
生活的保障。在全球疫情蔓延的
今天，除非中国停止与外界交流，
否则时刻会有物流和人员交流中
带来输入病例的风险。上海承担
我国一半以上的入境航班和境外
输入病例，特别是货物吞吐量巨

大，隐含输入的风险一直在意料
之中。出现病例后，上海团队有
条不紊进行了应对。

在面临输入风险，必须始终
保持和加强发热门诊的监测与
检测能力，做好对病例的最快发
现；同时要始终保持强大快速的
病例追踪能力。

按照中国目前的经验，我们
的追踪能力总是能快过病毒的
传播能力，因为我们的追踪跨越
了病例的密切接触者，一直延伸
到密切接触者的接触者，总能跑
到病毒的前面。我们会扩大病
人的接触范围，实施扩大检测，
发现潜在的病例。

这种策略，就是“新常态”下
的“动态清零策略”。希望大家
能够越来越习惯当前的抗疫策
略，不要因为出现偶发的病例，
影响到正常的生活。

张文宏微博发声：不要因为出现偶发病例影响到正常生活

“我们的追踪能力快过病毒传播能力”

青年报记者 顾金华

本报讯 继前天上海报告1
例新冠肺炎确诊病例后，昨天安
徽阜阳颍上县确诊一例上海关
联新冠肺炎病例。

昨晨，来自市疾控部门最新
消息，昨日确诊的浦东新区祝桥
镇营前村新冠肺炎病例相关排
查情况如下：密接的密接 186
人，186 人已落实隔离观察，已
采样送检186人，检测结果均阴
性。目前已筛查相关人员8717
人，已采样送检8717人，检测结

果均阴性。环境样本采集 524
份，已检测 524 份，检测结果均
阴性。

11月10日一早，不少市民
发现行程卡下方“上海市”的显
示变红了！行程码变红是不是
意味，市民从上海出发前往外地
将会被隔离？

对此，官方表示，2020年11
月10日0时起，行程卡将对包含
中高风险区域的地市名称标记
为红色，仅作出行提示，不关联
健康状况，具体政策请遵循各地
联防联控机制。截至 11 月 10

日10：00，标记提示的地区有：新
疆维吾尔自治区喀什地区、天津
市、上海市。

针对市民所关心的“最近还
能不能前往外地”这一问题，记
者了解到，具体政策请遵循各地
联防联控机制。

目前，记者在无锡发布看
到：自即日起，有天津市和上海
市中风险地区旅居史的来（返）
锡人员，需进行 14 天（自离开
中高风险地区之日起）的隔离
医学观察，并按要求进行核酸
检测。

安徽确诊一例上海关联新冠病例
官方回应：行程码“上海市”变红仅作出行提示 不关联健康状况

目前正处于疫情防控的关

键时期，上海市健康促进中心提

醒广大市民既要提高警惕，也不

必过于担心，日常牢记做好六点

个人防护。

一是科学佩戴口罩。乘坐

公共交通工具、进入人员较为密

集或通风不良的场所、到医院就

诊以及出现呼吸道症状时，应自

觉佩戴口罩。口罩佩戴要规范，

让口罩紧贴面部、遮住口鼻。

二是保持社交距离。减少

前往人群密集或相对密闭的场

所，在公共场所内自觉与他人保

持社交距离，尤其要避免与有呼

吸道症状的人员近距离接触。

三是注意个人卫生。外出

回家、饭前便后、触摸公共物品

后，都要及时用流动水加肥皂或

洗手液洗手，切勿用脏手触摸眼

口鼻。咳嗽、打喷嚏时尽量避开

他人，用纸巾或弯曲的手肘遮挡

口鼻，使用后的纸巾立即丢弃并

洗手。

四是谨记食品卫生。始终

遵循生熟分开的原则，接触生鲜

食材前后要及时洗手，未洗手不

触摸眼口鼻；肉蛋海鲜类食物一

定要烧熟煮透。

五是定时开窗通风。经常

开窗通风，能保持室内空气流通，

降低疾病传播风险，至少每日通

风2次、每次30分钟以上。天气

转凉，气温日渐降低，开窗通风时

也请注意保暖，避免感冒。

六是做好健康监测。做好

自己和家人的健康监测，如出现

发热、咳嗽、乏力等症状，要戴好

医用口罩，及时前往发热门诊就

诊，就医过程尽量避免乘坐公共

交通工具。

青年报记者 顾金华

日常牢记做好六点个人防护

10日，记者从天津市疾控中
心获悉，11月10日10时许，在
天津全市冷链从业人员和冷冻
货品核酸检测“两个全覆盖”排
查中发现，天津滨海新区东疆港
一名冷链从业人员咽拭子样本
新冠病毒核酸检测呈阳性。天
津市疾控中心立即复核，结果仍
呈阳性，已确定为无症状感染
者，现已转运至定点医院。

无症状感染者王某某，男，
48岁，汉族，居住于天津市滨海

新区东疆港保税区，系某劳务发
展有限公司冷链搬运工。经初
步流行病学调查，王某某密切接
触者共14人，均已实施管控，现
已转运至集中隔离点。目前已
对该人员居住小区、工作地点进
行封控管理。 据新华社电

天津汉沽街连夜开展核酸检测
自2020年11月9日24时起，天津将滨海新区汉沽街、中

心渔港冷链物流区A区和B区划定为中风险地区，天津市其他
区风险等级不变。11月7日至今，天津市报告本土确诊病例及
无症状感染者各1例，目前调查结果显示均与中新天津生态城
天津海联冷冻食品有限公司冷库高度关联。图为11月10日凌
晨，医护人员为天津市滨海新区汉沽街居民进行核酸检测。

新华社 图

天津新增1例无症状感染者
系东疆港冷链搬运工


