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[记者手记]

上海市聋哑青年技术学校
这堂团课的开场有些特别，当团
歌音乐响起，30名学生中部分人
用手语“唱”起了团歌。这是一
群特殊青年，学校团委书记郁丽
倩用手语加讲述的方式，上了一
堂“绽放战疫青春 坚定制度自
信”的团课。

此次战疫，全国4.2万驰援
武汉的医务人员中，有超过1.2
万人是90后、00后，她用生动的
团课激发起05后的使命感与责
任感。课上，郁丽倩通过图片和
视频向学生再次回顾了这段历
程，还一起学习了习近平总书记
给北京大学援鄂医疗队全体90
后党员的回信。

青春战疫，榜样力量，身边

有青年投入到战疫队伍中，学校
里也有积极参加志愿服务的青
年。“疫情面前，小怡同学自发为
社区民警送去防护物资和生活
用品，为一线民警解决了燃眉之
急；小傅同学主动报名加入社区
志愿服务队伍，为居民发放宣传
资料和口罩。他说，虽然我听不
见，但我可以做些力所能及的
事，哪怕仅是一道微光，我也要
全力奉献。”工艺美术专业的陈
天带来手语演讲《责任担当，在
战疫中闪光》，提到了身边的优
秀同学。

她提到的另一个细节让郁
丽倩和其他学生依旧动容。“在
校团委发出爱心援驰倡议后，团
员青年中有一半同学捐了超过

100 元，相当于一个月的零花
钱。同学们没半点舍不得，因为
他们知道，这是每一个中华儿女
的责任与担当！”

郁丽倩至今还保留着大家
线上捐款的截图。她表示，新时
代的特殊青年也需有使命感，通
过这堂团课激发他们对青春担
当的思考，在面对时代大任时，
更要用信仰为青春定向，用知识
为青春赋能，用奋斗为青春添
彩。

这堂团课让学生李慧感触
颇深，她觉得新时代的特殊青年
要自立自强，努力提升本领，让
青春绽放在祖国需要的地方，做
有理想、有本领、有担当的新时
代青年。

培育爱党信念厚植爱国情怀树立责任担当 05后“青马工程”培养之路这样走

高中首堂主题团课引领青春成长
丰富多彩的高中阶段生活，如何更好地提升自己的政治素养？这

几日，记者连续走访上海市位育中学、上海市现代职业技术学校、上海
市聋哑青年技术学校，听了多堂各具特色的新学期首堂团课。

新学期伊始，05后青年学生正式进入高中阶段学习，全市高中阶段
各学校均用主题团课的方式为新生开启了新一阶段的政治培养，配合
团市委统一制作的《高中高校推优一体化——“青马工程”三级培养教
案》，帮助05后青年学生明确了自身发展的路径。 青年报记者 周胜洁

聋哑青年技术学校主题团课上，学生用手语演讲。
本版摄影 青年报记者 吴恺

2019 年，团市委、市教卫工

作党委联合出台了《关于加强高

中高校学生推优一体化工作的

实施意见》，实施构建高中高校

协同、团教协同、党团工作协同

“三协同”，教育培训接续、考察

环节接续、培养档案接续“三接

续”，培养政治认同、培养思想认

同、培养情感认同“三培养”的工

作机制与培养模式。

在高中阶段，围绕理想信

念、爱国情怀、责任担当与奋斗

精神四个维度，已在全市形成了

“班、校、区”三级培养模式。通

过班级团支部政治学习、校级党

章小组学习、区级共产主义学校

学习，充分激发了青年学生的政

治热情、引领青年学生的政治选

择、树立青年学生的政治理想，

引领广大青年学生树立听党话、

跟党走的人生追求。全市目前

已完成青马三级培养的高中阶

段学生1000余名。

待学生毕业并进入大学阶

段，将畅通高中高校衔接渠道，并

进一步加强高校的接续培养和接

续发展。经过高中阶段三级培养

的学生将会纳入班团组织、学生

会、青马工程等各类培养载体，并

推荐至各类实习挂职岗位进行锻

炼考察等，对符合条件学生，优先

纳入推优对象，并在党组织规划

党员发展计划时予以重点关注。

下一步，团市委将始终聚焦

政治引领主责主业，继续推进高

中高校推优一体化工作机制探

索，积极构建上海青年学生的政

治培养模式。

“当下正是民族生死存亡
的危急关头，国力衰微，我们要
为中国共产党的的事业，凝聚
人才、培养人才……”讲台前，
两位高一学生演绎了“位育创
立”情景剧，生动演绎了位育中
学创始人李楚材、穆藕初的对
话。

据学校团委书记宋晨辰介
绍，这是上海市位育中学主题团
课《方向决定道路 道路决定命
运》中的一个环节，主讲老师王
瑞梅通过情景剧，让学生回看百
年前青年走过的路，了解国家危

难当头青年们的爱国救国运动，
感受时代赋予青年的使命。王
瑞梅是徐汇区思政学科骨干教
师，面对43名高一新生，她通过
认识国庆阅兵中三面旗帜导入
议题，在回看走过的路环节，不
但让学生现场演绎情景剧，还通
过视频《1978-2017 年世界GDP
动态排名》，让学生感受祖国的
日益繁荣强盛。

课前，学生还采访了学校的
党员老师们，感受榜样的力量。

“我也想加入中国共产党。”当有
学生表达意愿时，入党先入团，

王瑞梅播放了由团市委制作的
《高中高校推优一体化——“青
马工程”三级培养教案》，帮助青
年学生了解如何积极向组织靠
拢。

思政课程进团课，王瑞梅觉
得很契合，两者都是培养高中学
生对党和人民的深厚感情，“团
课要让学生参与其中，也要让
他们明白自己的未来之路与学
校命运、国家命运、党的命运、
人民的命运紧密相连，明确新
时代青年学生的社会责任和历
史使命。”

培育爱党信念 （上海市位育中学）

思政课程走进团课 新生演绎“四史”情景剧

教室黑板上挂着团旗，20名
上海市现代职业技术学校华阳
学区的团员和部分入团积极分
子代表分成5组围坐一起，学校

“青马工程”三级培养主题团课
围绕着“延续红色基因，勇担时
代使命”开讲了。

作为主讲人，学校团委书记
唐雪告诉学生，优秀毕业生李志
钦，如今是民航飞行员，战疫期
间他毅然接受组织交予的任务
驾机前往疫情重灾区武汉运送
物资，不计个人得失为国奉献。

“是什么内因驱动他们为国家不
计个人得失为国奉献？”现场讨
论中，学生们拿着信仰、责任担

当、爱国主义等关键词进行讨
论。第一小组将“信仰”排在了
首位，“我们觉得，心中的信仰支
撑着他们去奉献。”

关于新时代团员应该承担
哪些时代责任？一场进博会“小
叶子”座谈会开始了。西餐烹饪
专业18级学生刘伟雯穿着一身
厨师服出现在课堂上，去年他报
名成为进博会自助餐服务的一
名“小叶子”。上岗那天凌晨 3
点起床，凌晨4点到了指定校区
开晨会，刘伟雯整理仪容仪表，
查看工牌，不能有丝毫差错。那
天从上午10点一直忙碌到下午
5 点，他坚守岗位，为前来取餐

的嘉宾服务。进博会志愿经历
也让他变得更自信，更有责任
感。

刘伟雯在入学第一年就加
入了“青马工程”三级培养，在
参与班级团支部政治学习后，
他加入了校级党章学习小组，
通过书籍、视频学习理论，定期
参加主题讲座，“我应该更努
力，争取参加区级共产主义学
校。”

唐雪表示，这堂团课想让学
生厚植爱国情怀，通过志愿服务
和同龄人的优秀事迹提高他们
的责任感，展现团员的先进性，
勇担时代使命。

厚植爱国情怀 （上海市现代职业技术学校）

团员青年座谈“爱国爱岗”成热词

树立责任担当 （上海市聋哑青年技术学校）

手语+讲述 为特殊青年上好战疫团课
构建新时代青年学生政治培养模式

位育中学新生演绎“四史”情景剧。

现代职业技术学校团员青年座谈会上，“爱国爱岗”成热词。


