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春暖花开，城市户外旅游有序复苏

出游与防疫并重 不负春光不负卿
自3月13日起，上海各城市公园陆续有序恢复开放，上海共青森林公园、上海辰山植物园等地单日客流量逐渐回升。戴着口

罩，网上预约，在景区开放的户外空间踏青、赏花，成为很多市民的选择。伴随越来越多户外景点的逐步开放，旅游业也在慢慢复
苏。尽管如此，疫情并未结束，限时限流、提前预约、戴口罩、量体温、“北欧式”排队……在园方和游客的共同努力下，出游与防疫并
重，方能安全欣赏大好春光。 青年报记者 明玉君

以“严防疫+人性化”举措
引导游客安全有序游园

“园区主要实行无接触式网
络实名制预约购票的模式入园，
而且疫情防控期间，园内热带植
物体验馆、儿童植物园、4D影院
等暂停开放。”辰山植物园科普
宣传部工作人员张哲介绍说，早
在正式开放前半个月，团队就做
好了应对即将到来的赏樱大客
流的各种预案，通过一系列“严
防疫+人性化”举措，确保游园安
全、舒适。

据了解，除了在入园处提醒
游客，需要先出示预约码、随申
码，才能来到体温预检处测量体
温，并查验其口罩佩戴情况外，
疫情防控期间，辰山植物园还加
大了巡查和志愿服务的力度，同
时做好园区设施的防护消毒工
作。

与此同时，通过抖音直播
“云赏花”系列也在持续更新上
线。据悉，目前，“云赏花”系列
已经更新至20余期，从带领大家
一边赏花，一边了解相关的植物
知识，升级至指导人们在线养
护、堆肥等，深受粉丝们喜爱。

“疫情期间，我们还举办了
‘云裳夜樱’‘樱花音乐会’等活
动，植树节那天推出了‘云认
养’，激发市民热爱和保护环境
的热情，大家一起用实际行动保
护大自然。”张哲坦言，疫情让辰
山植物园人流遭遇了断崖式下
降，但也催生了一系列的“云产
业”，创新出各种方式，为人们呈
现美丽景色。

团队共同携手不放松
全力做好植物养护工作

这段时间以来，团队成员
们丝毫没有放松，大家一边抓
疫情防控，一边开展春季种植
养护工作。“从温室土壤改良、
景观布置到专类园植物种植、
施肥、修剪等，每一个区域和养
护环节，我们都认真仔细，做到
最好，希望在确保全面复工安
全平稳的前提下，保障园区春
季植物养护及景观调整的正常
进行。”

与此同时，平日里的科普工
作者们化身网络主播，通过镜
头，带人们走进春天里的辰山植
物园。让他们欣慰的是，每到固
定时间段，“上海辰山植物园”官
方直播间内就会陆续迎来五湖
四海的小伙伴们，热闹非凡，大
家足不出户就能感受春的气息。

“为了让人们通过美图和视
频‘云赏花’，行政党支部的同事
们也是起早贪黑，拍摄了几百张
优美的照片，录制了十几个小时
的视频素材，只为微信推文的最
后精彩呈现。”回想过去的点滴
瞬间，张哲的内心感慨万千。在
她看来，正是这样爱护植物、服
务大众的朴实行动，默默守护着
辰山植物园的秀丽风景。

“我们一直都在，浪漫樱花
美景会让人看到春天的希望和
生机。”接下来，辰山植物园将
继续做好开放的同时，引导游客
安全赏花，以线上线下的形式，
为人们带去美的享受和愉悦的
心情。

游客园内“北欧式”赏花
“云端”美景同样引人入胜

本地游首发团暖心启动 多批次出发保障出行安全

[市民出游小贴士]

阳光明媚的春日，辰山植物园1号门入园处的染井吉野樱花

仿佛一夜花开，如云似霞。自恢复开放以来，园内超过1公里的樱

花大道，成为了沪上众多美景中的“佼佼者”，吸引了一波波游客

们前来打卡拍照。

春分当日，春秋旅游组织了7个旅游团共154人，开始了“复工”后的首发出行。出发前，副总经

理周卫红和导游们一起，在公司大楼前面拍了张合影，纪念他们从四十多天的“失业”状态，重新回归

职业人。周卫红深知，疫情防控期间，赏景也需以安全为前提，旅游团队应尽可能推出适合春天开展

的赏花、采摘、徒步等本地游产品，避免人员聚集。

5条线路于春分开启
游客欣喜领略大好春光

“接到市文旅局于3月15日
发布的《关于本市旅游企业恢复
部分经营活动的通知》，我们就
根据通知精神开展业务了，并推
出了首批上线旅游产品。”回忆
疫情以来的艰难时光，周卫红感
慨万千，她坦言，对于经历了断
崖式打击的旅游人来说，等待开
展业务这一刻的确是期盼得太
久了。

但考虑到疫情防控，首发团
推出了5条线路，分别涉及本市
青浦、金山、崇明、嘉定四区以及
市区的城市微游。“即便只是150
多人，为了防止人群的聚集，我
们还是决定分为四批次出发，以
保障出行安全。”

已经在春秋开了14年旅游
车的春秋车队司机李师傅对此

深有感触，据了解，为了熟悉当
天的出行流程，他和其他司机
师傅们，提前一天就在车队里
演练了好多遍：检查绿色随申
码、测体温等。“除了保障车辆
空座率达到50%、各位游客交叉
乘坐外，公司还为每位导游配
置了一个‘安心包’。”其中包括
餐巾纸、消毒纸巾、垃圾袋以及
一次性手套等，以备游客应急
使用。

团队潜心打磨产品
推出“微游上海”等文旅路线

值得一提的是，首发团路线
中还包含微游上海线路。“我们
选择了有着百年历史的愚园
路，带领游客探寻这条道路浓
厚的小资氛围背后，那些精彩
的前世今生的故事，也获得了
好评。”

周卫红透露说，“微游上海”

是春秋旅游近年来推出的路线
产品，以城市内的建筑、街区、人
文、生活、商业为主要内容。疫
情发生以来，出境游叫停，歇业
待命的导游们怎么办？为此，她
与团队大胆设想并充分挖掘导
游资源的力量，指导并鼓励他们
成为“微游上海”的产品设计者。

此外，阳光明媚时，都市观
光旅游巴士也开始通行，15元畅
行24小时的循环旅游获得了市
民青睐。与此同时，春秋旅游旗
下的健马体育也于近期推出了
滨江徒步活动。

“我们会在这两天紧锣密鼓
上线有关上海的产品，包含跟团
游、自驾游以及单项服务，当然，
主要方向还是以适合春天开展
的赏花采摘、徒步骑行健身、城
市微游等为主，尽量少去封闭的
且人群可能过于密集的地方。”
周卫红说。

“大家尽量错峰出游，既放松身心，也要注意安全。”如今，大部分公园都在陆续开放，旅游

线路也在复苏中，在周卫红看来，疫情毕竟还未彻底结束，游园或出游时，市民还需“悠着点”。

无论骑行，还是徒步、郊区游，应该选择适合自己的出游方式，且在行程中做好个人防护，注意

戴口罩，配备免洗消毒液等。

另外，出游就餐时，注意使用公筷，保持健康卫生的生活习惯。“也可以选择自带食品，杜绝

聚餐。”同时，她提醒市民出游时，自觉配合做好体温检测、随申码查验等，且注意不去人流密集

的区域，排队等候时保持安全距离，也尽量避免跨省旅行，“不负春光，不负健康”。

欣赏春光，也需做好个人防护

辰山植物园内游客面戴口罩赏花。

春秋旅游组织旅游团队赏花、徒步、采摘。 本版受访者供图


