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梅陇镇城管执法中队开展“三合一”整治
随着“复工潮”的来临，越来越多的商家

恢复营业，综合性商场、市场等公共场所人
流较为密集、人员接触频次高，防疫防控工
作不容忽视。为了让市场有序运转，让市民
放心，按照全流程管控、全行业保供、全空间
覆盖的要求，2月20日上午，在梅陇镇新冠
肺炎疫情防控领导小组的统一指挥下，梅陇
城管成立的整治行动小组，对位于梅富路的

“三合一”生鲜商铺开展联合整治行动。
“三合一”是指经营、储存与居住相通

连的商铺，存在严重消防安全隐患，为彻底
消除违法居住行为，及时杜绝安全隐患，经
过前期排摸、宣传教育和督促整改，此次中
队协同安监办、拆违办、社区居委重拳出
击，对逾期未整改的商户进行整治。

此处生鲜店铺内建有阁楼，阁楼内有床
铺、桌椅、衣柜等，显然这是一处“三合一”场

所。外面是商铺，里面供居住烧饭使用，严
重地违反了相关的建筑设计防火规范。梅
陇城管执法人员对店内人员开展法律告知，
整治清理现场，疫情期间为解决该住户租房
难的问题，梅陇城管还为其联系三家公寓住
房临时过渡居住，得到了店主的认可。

在联合整治行动小组对该区域“三合
一”现象进行重点整治的同时，梅陇城管还
为多家经营单位发放了《健康状况信息登
记表》等防疫文件并要求商铺做好健康云
登记。告知经营者加强店内清洗消毒，确
保早晚两次消毒并做好消毒记录；加强从
业人员个人防护，必须佩戴口罩上岗；严格
落实从业人员自检制度，确保员工每日至
少2次测量体温并如实做好记录。

下一步梅陇城管将继续加大检查力
度，在复工期间竭力杜绝疫情传播的可能。
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本报探访逐步开始恢复训练中的上海杂技团

能够恢复练功真是一种幸福
在疫情之下，上海杂技团克服种种困难，本周逐步开始恢复练功房训练。青年杂技演员们戴着口罩错峰训练，尽管有诸

多的困难，但依然精神饱满，为上海杂技团今年的新剧目的推出而努力。青年报记者昨天独家探访了上海杂技团练功房。
青年报记者 郦亮

《时空之旅Ⅱ》是今年上海杂技团的
重点剧目，原定5月上演，但受新冠肺炎
疫情影响，目前时间未定。但这并不影响
上海杂技团优秀青年杂技演员孟莉莉坚
持自己的训练。

青年报记者昨天来到上海马戏城舞
台时，孟莉莉正在训练“空中吊环”。这是
《时空之旅Ⅱ》中的一个新创揭幕，也是一
个高难度动作——吊环离地十几米，孟莉
莉要在飞舞的吊环中做出各种优雅的动
作，这对一个2002年从上海马戏学校毕
业就入团的80后女演员来说无疑是一大
考验。

不过孟莉莉告诉记者，她为了这个动

作已经练了两年半。新冠肺炎疫情突如其
来，演出和训练都停止了，孟莉莉深知演员
不练功就会“退功”的道理，所以就在家里
练手臂力量、腹肌等基本功。但是“空中吊
环”这样的动作是只能到专业舞台上去训
练的。于是，上海杂技团本周一逐步开始
恢复练功房训练，孟莉莉就赶来了。

可是毕竟已经暂停了一个多月时间
的高难度训练，孟莉莉对记者坦言，她这
次训练感到了自己的耐力有所下降，“但
我很快就会赶上去的。”她说。虽然戴着
口罩，再加上剧烈运动，让孟莉莉有点难
受，但她仍然为能重新回归正常的训练感
到幸福。

上海杂技团逐步开始恢复训练。 青年报记者 常鑫 摄

上海杂技团今年有两个重要工作，
一个是《时空之旅Ⅱ》的排演，一个就是
《战上海》的修改提高。应该说，任务很
重。再加上遇到疫情这样的特殊情况，
无论是团里还是演职人员，承受压力都
很大。

相关负责人说，杂技演员是必须每日
练功的，练功一停，就可能出现“退功”的
情况。目前上海疫情趋于平稳，经过慎重
考虑，上海杂技团本周逐步开始恢复排练
厅训练。但作了周密的安排，首先是演员
实行错峰训练，一个排练厅训练的演员也
就三四位，避免造成人员聚集。其次，所
有训练的演员都要做好自我防护，包括戴
口罩训练。

生于1989年的优秀青年杂技演员李
一菲这次准备在新一轮的《战上海》演出
中承担“双人滚环”的B角表演任务。这
个动作必须两个演员配合完成，而且由于
所需空间很大，必须到练功房才能排练。

青年报记者昨天在练功房看到李一
菲时，她已经在训练滑轮了。李一菲告
诉记者，她昨天上午和搭档练好“双人滚
环”后就留下来了，想在下午继续训练。
滑轮对李一菲来说是一个全新的动作，
她还滑得不够稳，所以必须加倍训练。
现在练功房重新开放了，她当然会好好
抓住机会。

李一菲家在上海，即便是疫情来袭，
居家抗疫，她也没有闲着，每天在家练功，
一天也没有停止。上海杂技团相关负责
人告诉记者，杂技团原本春节时排满了演
出，后来演出取消了，大多数演员也没有
回老家，所以很多人不用隔离14天。在
居家抗疫的日子里，他们每天都进行“云
练功”——通过视频连线集体训练，老师
通过视频可以观察演员在家的练功，及时
给他们以指导。而通过现场训练和“云练
功”的结合，杂技演员的“退功”现象并未
出现。

有现场训练，还有“云练功”

“耐力有所下降，但我很快会赶上”


