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小小杜丽娘名叫陈瑞妮，是长宁
区安顺路小学三年级的学生。

出生于2010年的陈瑞妮学昆曲
才一年，家里也没有人从事相关工
作。但她从小就喜欢唱唱跳跳，3岁
起，就会跟着电视里的节目模仿唱
跳。妈妈看到她喜欢唱跳，爱用身体
表达自己，从她5岁开始就送她到音
乐剧剧团学习。

“一次在和朋友的聊天中，朋友提
到了西洋乐器学习和民族乐器学习的
情况，我受到了启发：民族的才是世界
的，作为一个中国人，着眼好自己的
根，自己的民族文化，才能更好地向世
界展示。所以，我就想到了中国的百
戏之祖——昆曲。”于是，瑞妮妈妈在
IPAD上为女儿播放了昆曲《牡丹亭》的

演出视频。看着杜丽娘粉嫩闪亮的装
扮，用起扇子表演的优美身段，瑞妮眼
前一亮：“我愿意学昆曲！”

只学了一年，瑞妮就已经学会
了难度颇高的《牡丹亭·游园·皂罗
袍·好姐姐》和《牡丹亭·游园·步步
娇·醉扶归》。前者是瑞妮学的第一
个曲目，这段唱段中，是游园的过
程，让人仿佛看到姹紫嫣红的花儿
美景。瑞妮知道，这是一个美丽的
爱情故事。

妈妈平时会播放昆曲唱段视频
给瑞妮看，和她一起讨论人物怎么去
表现，一些细节动作怎么做更优美；
并且带孩子去看昆曲演出，参加一些
昆曲雅集。

瑞妮最喜欢的戏曲演员是：史

依泓、蔡正仁、张军。史依泓虽不是
昆曲演员，但京昆一家，所以，也跟
蔡正仁、张军合作过《牡丹亭》。史
依泓的表演大气，平时瑞妮都是以
她为榜样。

第一次现场看昆曲演出，是昆曲
名戏《铁冠图》的蔡正仁、史依泓大师
版。蔡大师已78岁高龄，还坚持演
出，其推广和发展昆曲的敬业精神着
实令瑞妮敬佩。《铁冠图》中有大量的
武戏，第一次看戏的瑞妮有些震撼，
不停地鼓掌喝彩，更让她明白了“台
上一分钟台下十年功”，自己更要刻
苦认真学戏。

除了表演以外，瑞妮还喜欢画
画、服装设计、写作、看书。在上了一
两次昆曲课后，妈妈就发现瑞妮自己

在闲暇时间画的画中，出现了昆曲人
物形象。

这么多兴趣爱好，会不会影响学
习？瑞妮在学校是大队长，妥妥的学
霸。学校也很支持瑞妮学昆曲。

事实上，平衡兴趣爱好与学习的
关系并不容易，因为学习成绩优秀需
要时间的付出，每一样兴趣爱好的持
续，也都需要大量时间。而昆曲更是
需要精工出细活，需要长期的磨戏和
刻苦练习。但是，瑞妮会尽量合理安
排时间，兼顾进行。

对于长大后的职业理想，小姑
娘信心满满：希望能做一名演得了
昆曲的导演或舞台设计，或是当一
个做得了导演和舞台设计的昆曲
演员。

9岁萌娃出演“杜丽娘”惊艳全场
不久前举行的“国

粹经典·献礼 70”——
2019飞天艺术节系列活
动之戏曲达人擂台赛
上，一位萌萌的9岁“杜
丽娘”惊艳全场，最终获
得名段传唱奖，就连评
委之一、昆曲王子张军
都为她点赞。
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