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第一次站军姿时
腰酸背痛、浑身不自在
的感受；再苦再累也要
咬牙坚持，生怕掉队的
三公里拉练；思念故
土、家人时流下的泪
水；烈日下训练时的汗
水，和这一切给自己带
来的成长与蜕变，至今
都清楚地记得。二团二营二连副连长

张亚洲
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多彩活动丰富青年业余生活
徐汇区龙南佳苑“初心汇”

党建服务站从2018年 6月揭牌
以来，紧扣人才需求，科学设计
社会性、群众性、公益性党建项
目，努力为人才提供暖心周到的
服务。充分尊重和发挥入住在
这里的青年人才的意愿和主动
性，不管在硬件设施和共享空
间，除了为青年人才提供住房
外、更关注入住在学习、生活、社
交、健康等方面的需求，努力为
青年人才提供、暖心周到的服
务，帮助他们融入上海、融入徐
汇、融入组织、融入社区。

今年以来在共青团上海市
徐汇区委、上海市徐汇区妇联、
徐汇区龙华街道团工委多部门
的关心指导下，并且在龙南佳苑

“初心汇”党建服务站的号召和
组织下，青年人才积极参与了舌
尖上的生活美味，“松露巧克力”
DIY活动，寿司制作与品尝活动，

“追梦路上”2019上海徐汇阅读
马拉松挑战赛，并荣获了优秀组
织奖。另外还举办主题为“春意

盎然”的剪纸活动，活动的开展
丰富了青年人才的业余生活，扩
展了人际交往，感受了不同文化
的魅力。

为党建工作提供样板试点
近日，正值党的“七一”生

日。“初心汇”龙南佳苑党建服务
站成立一周年之际，中共徐汇区
委常委、组织部长沈山州、副部
长周晨蔚、徐汇区社会工作党委
副书记杨震青，在上海汇成（集
团）有限公司党委书记、董事长
张礎、党委副书记李强的陪同
下，参观了升级改造后的“初心
汇”龙南佳苑党建服务站。俆汇
区委组织部领导对“初心汇”龙
南佳苑党建服务站的升级改造
工作，党建服务站所做的工作给
予了充分肯定，站点成立一周年
以来，在上海汇成（集团）有限公
司和徐汇区、委、办、局的大力支
持下，党建服务站的活动内容丰
富多彩，取得了显著成绩，为上
海市徐汇区探索新形势下的党
建工作提供了试点样板，并且获
得了入住企业和入住青年人才

的一致好评。
徐汇区委组织部领导，对“初

心汇”党建服务站提出了要求和
希望，要加强与入住龙南佳苑企
业互联互动，与企业基层党组织
的共建共享。另一方面要充分
利用好企业展厅空间，加强企业
党建网格建设，发现需求，聚集
资源，增强企业对龙南佳苑和

“初心汇”党建服务站的融入
感。并且充分发挥青年党员的
带头作用，从而实现党建融合、
工作融合和感情融合，以此创造
融洽的党建工作氛围。使党建

服务站成为青年的人才家园、充
电学园、聚会乐园，实现站点“汇
初心、促融合、聚英才、共追梦”
的工作目标。

“初心汇”龙南佳苑党建服
务站成立至今已有一年，党建
服务站的工作得到了上海汇成
（集团）有限公司党委的关心和
支持，集团党政领导多次深入

“初心汇”龙南佳苑党建服务
站，问候指导站点工作，希望

“初心汇”龙南佳苑党建服务站
更好地开展党建工作，多为青
年人才、青年党员提供丰富的

活动。为庆祝建党98周年，“初
心汇”龙南佳苑党建服务站举
办的系列活动，活动有“红色电
影党课”、“全民消防，生命至
上”消防安全知识讲座、“中华
文化，我为你骄傲”经典诗歌
诵、吟、唱鉴赏、“天黑请闭眼”
龙南青年交友桌游活动等，进
一步提升了龙南佳苑入住青年
的积极性和凝聚力，激励龙南
青年在各自的岗位上贡献自己
的力量，不忘初心，牢记使命，
为实现中华民族伟大复兴的中
国梦添砖加瓦。

上海汇成集团-龙南佳苑“初心汇”党建引领 丰富人才业余生活

龙南佳苑地处徐汇滨江，是上海市徐汇区为解决，外来引进人才
和新就业青年职工的阶段性居住困难，开拓创新，利用中心城区工业
企业实施“退二进三”产业结构调整腾出的土地而建造，以人才为导
向的公共租赁住房项目。龙南佳苑项目由上海汇成（集团）有限公司
历时六年时间打造而成。从2018年6月正式供应，让人才从“租在
徐汇”到“留在徐汇”，为人才提供服务大众的租房品牌，搭建徐汇区
租房的服务平台。该项目也是上海汇成（集团）有限公司积极落实国
家住房政策以及中共上海市徐汇区委，区政府对租赁住房平台发展
品牌化战略要求的重要举措。 青年报 卢志良

唯一女兵：入伍后领悟了责任感
上海大学上海电影学院的陈玲玉

是此次退伍复学带训学生里唯一的一
名女兵，在二团三营三连任教官。从
陆军退伍的陈玲玉眉目清秀，面容里
却又带着一份坚毅。

女孩去当兵，亲戚朋友尤其是父
母觉得有点心疼，但陈玲玉说自己一
直是个有主见的人，喜欢不断尝试、挑
战自我，所以还是坚定地走上了从军

路，最后也得到了身边大多数人的支
持。

“在参军的两年里，可能会有无数
个后悔的念头，但两年后，你又会觉得
这一切都是值得的。”陈玲玉告诉记
者，虽然她的军旅生涯并没有像《女子
特警队》《士兵突击》那样惊心动魄，但
依然有很多让她永不会忘怀的时刻。

置身练兵场，一次又一次超越自
己的极限时，一丝不苟地执行任务时，
奋勇争先立功受奖时，在辛苦单调的
当兵生涯中收到了来自父母的一封家
书时……那一瞬间的感悟，无论是对
集体的信任，对自己的自信，对团队的
担当，对家人的感恩，都会被放大，也
更会被牢记。

她也把自己的这一感受分享给了
师弟师妹。“短短的十天可能并不能完
全改变什么，但每个人都可以静下心
来，好好思考这十天到底给自己带来
了什么。在今后的生活学习中，做一
个踏实肯干的人，做一个表里如一的
人。”

“硬核”特种兵：军人就要“硬气”
通信与信息工程学院的张亚洲是

个帅气的小伙，他告诉记者，和很多男
孩一样自己也一直都有个从军梦。恰

好高中的一个好哥们儿考上了军校，
在朋友的多次鼓励下，最终张亚洲也
踏上了参军的征程。

在部队里，张亚洲是一名电话兵，
属于防空兵种，也被称为防空兵中的特
种兵。日常工作是架设两个营队电话
单机间的电线，在保障通信的同时也要
防止被无线电波窃听。这是一个十分

“硬核”的兵种。“我们不仅要特别能跑，
还要会爬树。常常要背着很多线来回
架设，遇到桥洞就得钻桥洞，遇到土丘
就要用锹挖个坑，再把线埋进去。”

张亚洲说，在部队里有太多的事
让他记忆深刻，军旅生活很有魅力。

“人的一生很短暂，各种滋味都要尝
遍，这才是完美的人生。”

上海大学上海美术学院的宫庆印
在部队时属于战略支援部队，他于
2016 年参军入伍，离开校园，告别父
母。

宫庆印说：“经历了风雨的洗礼，
我成为了一名合格的军人，也在磨炼
中遇见了更好的自己。”时隔一年，再
次穿上这身军装，宫庆印感觉又找到
了军人的那份血性。“非常感谢学校给
退伍复学的学生们这个机会。”这也让
他默默下定决心，一定要不负众望、出
色地完成带训任务。

如果没有参军入

伍，我或许一生都不

会领悟，什么是真正

的军人，也不会知道

在平凡的岗位上脚踏

实地尽职尽责也是军

人的样子，更不会领

悟 到 什 么 叫 做“ 担

当 ”、什 么 叫 做“ 亮

剑”。

二团三营三连副连长

陈玲玉

上海大学34名退伍复学学生协助部队教官完成军训任务

师哥师姐回来了！身份居然是教官
炎炎夏日，上海大学的本科生们也在军训中磨炼着自己，而在今年的带训教官队伍中，他们却发现了一些熟悉的面孔

——34名退伍复学学生加入了进来，协助部队教官完成10天的军训任务。不仅参训的同学们觉着新奇，这些重新穿上戎装
的“助教”们也感到了沉甸甸的责任。 青年报记者 刘晶晶

军旅生涯难忘
朋辈榜样动人

为何选取退伍学生来带训？上海

大学表示，上大历来关心退伍复学大

学生群体，注重红色基因的传承，看重

退伍学生带训的“双重育人”作用。因

此在此次本科生军训中选拔了34名优

秀退伍复学大学生做军训教官，他们

既可以做同学们思想引领上的先锋，

也是军事技能上的教官。帮助退伍学

生不断锤炼自身各项技能的同时，又

能以“朋辈榜样”的力量影响和激励更

多的上大学子。


