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积极的少年气吸引观众
众所周知，如今三大视频门户的

竞争，打的是“贴身肉搏”战，竞争模
式是“人无我有，人有我优”。《创造营
2019》是腾讯视频打造的大型青年团
训节目，它和优酷的《以团之名》、爱
奇艺的《青春有你》，共同构成了当下
男团类节目的“三国鼎立”。不过，从
目前的收视和评分来看，《创造营
2019》要领先于两大竞争对手，而关
键点在于节目清晰的定位，用节目组
的话说是“寻找‘赤子之心’的少年”，
外界则简称为“少年气”。

作为针对青年收视人群的节目，
“少年气”的吸引力举足轻重。一代
人有一代人的娱乐习惯，很多70后、
80后心中的“经典”，当下的90后、00
后甚至完全没听说过，他们绝大部分
人希望看到的，是跟他们能够“同频
共振”的、朝气蓬勃的年轻一代艺人
的表演。

什么是“少年气”？并不仅仅是
长得年轻。一个积极向上的少年，应
该是向上的、好学的、不认输的。节
目也一直在注意这方面的发掘。像
在此前的第二期，一位名叫张颜齐的
学员，原创的歌曲颇有内涵，但被导
致质疑是否为赋新词强说愁，他回答

“这只是我 20 岁时的感悟，等我 30
岁、40 岁的时候，感悟应该会有不
同”，话说得不卑不亢；还有好几位学
员，能够清晰地认识到自己的优势和
差距，并不想着去“扬长避短”，而是
说“我会努力去学”；在第四期中，近
半的学员告别了训练营，一位叫于浩
然的学员临别前分享了自己在节目
感悟到的道理：“就说人，一定要自
信，可能我把我最笨拙的舞蹈展示给
了全世界，但无论何时何刻甚至此时
此刻，我的内心都是毫无理由的自信
……一些人很容易低估自己，如果要
走得更远的话，这个是不应该有的。”

正向价值观引领行业
一档好的节目，除了热闹，最重

要的是“引领”。引领学员，引领观
众，也引领行业。节目制作方也表
示，他们期待的是“挖掘、展现中国当
代少年的正向风貌，从审美到品格、
从能力到信念，全方位实现对当下少
年的价值引领”。

如果把靠“争议”、“不和”甚至靠
“黑幕”，当成十几年前选秀类型综艺
的“潜规则”，那么经过十几年的发
展，越来越多的行业从业者意识到，
观众已经厌倦了这些操控式的“模
板”。而文化娱乐行业里屡屡爆出的

“明星人设崩塌”，也更让大家知道，
“人设”不可靠，自身过硬的业务能
力、自控能力、道德水准，才是一位艺
人能够长时间走下去的资本。

所以《创造营2019》非常注重精
神层面的影响，它打造的概念是“学
习”、“竞争”、“拼搏”，偏偏不是外界
所认为的“选秀”。就像“竞争”，传统
综艺中的这个词，总是容易跟勾心斗
角联系在一起，但这个节目中没有。
像备受好评的第二期，学员们要竞争
A班的名额，先进去的需要时刻做好
接受后来者挑战的思想准备，技不如
人，位子随时有可能被取代，高手对
决本来就很好看，赛制又刺激，很抓
观众眼球，但你认为仅仅如此？错
了，对决之后，胜负双方的惺惺相惜、
相互学习的劲头才更动人——你不
会的，我可以教你。这是良性竞争，
也告诉即将进入这个行业的年轻人
们，什么才是对的，什么才是值得提
倡的。

节目中，除了学员们的学习、生
活展示，还有很多的点睛之笔。他们
来自被称为“创造营班主任”的郭富
城、苏有朋、黄立行、胡彦斌等行业

“前辈”，以及被称为“男团发起人”的
迪丽热巴。在已经 34 岁的张远来

“踢馆”成功时，苏有朋的那句感叹

“岁月不饶人，我也未曾饶过岁月，希
望节目让所有人看到坚持梦想的力
量”；在不少学员告别创造营时，胡彦
斌勉励他们的那句“如果今天对你们
来说是个句号的话，那你们的梦想可
能就结束了，但如果是逗号的话，那
今天是最好的思考的时刻，今天很残
酷，明天更残酷，后天可能就会很美
好”，这些过来人的总结，都成了社交
网络上刷屏的“金句”，直击人心。

毋庸讳言的是，目前中国的文娱
娱乐市场，男团还不是很有号召力，
对大众来说，他们只存在于追星族的

“世界”。为什么？没有过硬的业务能
力，缺少积极向上的精神风貌，自然难
以引起大众的真正认同。《创造营
2019》的好口碑，缘于它和主流价值观
的高度贴合——主流价值观不是板着
面孔说教，而是用年轻人喜闻乐见的
方式，让他们潜移默化地接受这些道
理，包括艺人、包括粉丝、包括行业。

这样的探索，具有积极意义，演
艺行业从业者，也是这个社会的一部
分，而年轻人则代表了未来和希
望。在最新一期的节目中，制作方
选择了“水上运动会”的方式培养团
队精神，泳池的背景墙上，“青年兴
则国家兴，青年强则国家强”14个大
字，振聋发聩。

从娱乐大众到引领价值观

呈现社会担当 综艺也能主旋律

说起当下大热的综艺，
刚刚更新了第五期的《创造
营2019》是个绕不开的现
象级节目。三大视频门户
都推出了类似的男团选拔
综艺，为何它的豆瓣评分能
遥遥领先两大竞争对手？
青年报记者采访中也了解
到，除了节目制作本身的质
量可圈可点之外，对当代青
年人价值观的深度挖掘和
探索，是它成功的关键。

青年报记者 陈宏
新时代的综艺节目呈现出主流价值深挖的趋势。


