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Q：新时代基层共青团该如何有效引领青年？

A：最重要的就是加强政治引领。在思想多元

化、观念多样化的今天，在区委、区政府的坚强领

导下，浦东共青团始终把加强对团员青年的政治

引领作为首要任务。比如，在学深悟透党的理论

方面，推出“青年学习社、学习堂”。学习堂以授课

为主、建在区域化团建联盟；学习社以交流为主、

建在基层团支部。今年的首场学习堂活动就以乡

村振兴为主题，围绕习近平总书记的重要讲话精

神，由2位青年农业带头人现身说法。比如，在唱

响爱党爱国主旋律方面，就是要抓住五四运动

100周年等重点节点，开展“青春心向党·建功新

时代”主题团日活动，形成传承五四精神的浩大

声势。比如，在网上共青团建设方面，强力打造

“浦东青年”微信、微博、抖音新媒体矩阵；深入实

施“浦东青年出品计划”，推出优质的青少年文化

产品。

Q：浦东共青团如何立足本区域做好青年工

作？

A：浦东的最大特色就是承载国家战略。共青

团就必须紧紧围绕使命责任，引导青年矢志建功

立业，把人生理想融入到国家大格局中。比如，围

绕自贸区、科创中心国家战略，结合大调研工作，

我们量身定制了团区委机关联系基层工作制度化

常态化方案，力求准确掌握需求。比如，围绕长三

角更高质量一体化发展战略，今年4月我们成功举

办了首届长三角城市群“青年人才创新论坛”，联

合南京、杭州、合肥、南通四地团委，近300名青年

科创人才和青年企业家齐聚浦东，首批4个跨区

域产业合作项目正式签约，助力长三角产业项目

协同发展；同期还启动了长三角青年人才创新学

院，搭建新的人才创新交流、企业对话的综合性

平台。

Q：浦东团区委在服务青年方面还有哪些打算？

A：未来还是继续坚持需求导向、问题导向和

效果导向，聚焦青年痛点、焦点，切实解决党政所

盼、青年所需、共青团所能的现实问题，当好“贴心

人”，让团员青年自觉聚拢到团组织。比如，针对

青年婚恋交友需求，扶持全区各级团组织开展100

场“团聚爱”交友活动，为青年提供更具公信力的

优质婚恋交友服务。比如，针对青少年健康安全

成长需求，实施“青春守护者计划”，推动2000场

心理健康、应急自护等公益课程，以点单方式送到

社区和学校。比如，依托新区“家门口”服务体系，

举办“爱心三点半”晚托班，按照城市与农村地区

不同需求开展清单式资源配送。一句话，用走心

服务做好口碑，把工作做到青年心坎里，实实在在

体现出共青团作为党的助手和后备军的价值。
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◎ 创新创业：成功举办了七届“创业浦东”青年

创新创业大赛，重点扶持和挖掘一批符合产业发

展导向，在科技含量、商业模式创新等方面具有

潜力的创业项目和青创人才，累计参赛项目4700

余个、服务创业青年2万余人次，累计投入6000

万元成立大学生科技创业基金会浦东分会，资助

项目166个，资助金额3000余万元；结合长三角

青年人才学院、大学生科技创业基金会、浦东青

创营，搭建青年创新创业展示交流、资源对接、项

目孵化的平台。

◎ 团干部轮训：为建设一支高素质、专业化、有

激情的团干部队伍，浦东团区委加强谋划，形成

了“团市委调训、团区委集中培训和基层团组织

全面培训”的上下联动模式，重点提升各级团干

部的政治理论水平、团建工作和个人素养。4年

来，累计培训各级团干部14300人次。

◎ 有志青年：自1998年以来，浦东“有志青年”

工程源源不断向基层一线输送了一批大学生、退

伍军人、企业白领人才。进入“十三五”之后，继

续稳步做好期满有志青年的转聘和新一批有志

青年招募工作，为村居、园区等输送152人。

◎ 青年健康：自2011年以来，浦东青年健康节

已连续举办了八届。去年还在抖音平台上发起

了首届健康操挑战，使活动从线下走到线上，累

计吸引了超过10万人次浦东青年的热情参与。

◎ 青春守护：通过统筹市区两级相关专家、专业

志愿者、社会组织、青少年事务社工等资源，为浦

东青少年提供涵盖心理咨询、学业考试、家庭教

育、法律援助等领域的专业服务，年均服务青少

年达6万人次。

◎ 接力系列：自2013年7月起，在云南、江西等

地持续开展“助学接力”项目，累计资助贫困学生

近1000人次，资助金额近120万元。“爱的梯队·

童心接力”项目自2012年12月启动以来，已连续

举办七届，300余名青年志愿者先后赴云南西双

版纳、文山及大理开展支教服务。

月的实践，设置了国际学生交流、区情考察等活动，

为大学生们提供了解浦东、感知浦东的机会。实践

结束后，有175名大学生加入到“浦东青年种子计

划”，为浦东人才发展开源蓄水。

为了更好地凝聚青年人才、反映青年诉求、引领

青年发展，新一届浦东青联也正努力发挥着更大的

作用。一是强化时代感，界别设置厚植于浦东发展

的优势和特色领域，吸纳了一批在“五个中心”“四大

品牌”建设中作出积极贡献的优秀青年。二是强调

广泛性，大幅提升了一线劳动者的比例，注重吸纳来

自社会组织负责人、新媒体从业者、留学归国青年等

新青年群体的优秀者。三是突出履职要求，推出从

严治会新举措，实施“积分制”和“退出机制”，力促青

联委员主动联系青年，参与各项活动，调研突出问

题，在各种平台上发声。浦东青联副秘书长、上海龙

投设备租赁有限公司董事长郭虹就表示：“身为浦东

青联中的一员，深切体会到青联是一个荟萃各界青

年才俊的优秀组织，今后也将积极履职、贡献力量。”

保驾反哺双向服务

风景如画的广兰公园小桥流水，穿过荷花池，有

一座玻璃房子，那里便是张江镇“爱心三点半”的办班

点。下午3点半不到，小朋友已经到位，有的已经做完

了作业。50平方米的场地精致宽敞，除了小朋友们做

作业的课桌椅外，还另辟区域摆放了3个醒目的实验

台，整齐地罗列着各种瓶瓶罐罐的实验器皿。小朋友

们上课的内容是从德国引进的科创教育项目“科学魔

方”。孩子们说，在这里学习、活动，很开心。

值得一提的是，自2018年9月起，31个浦东新

区小学生“爱心三点半”在村居“家门口”服务站顺

利开班，每周一至周五下午三点半，以“童悦书香·

爱心陪伴”为主题，着力培养青少年阅读习惯，同时

提供爱心看护。2019年又进一步增设了8个爱心

三点半”（乡村振兴型）办班点，每周五下午3点半，

以定向配送公益课程的形式惠及更多社区青少年。

除了“爱心三点半”，浦东新区小学生爱心系列

项目还有小学生爱心暑托班。作为市政府实事项

目，已连续开展五年，共开设办班点207个，推荐近

300 个青年社会组织公益项目为各办班点送去

2000余堂公益课程。

“爱心三点半”和爱心暑托班，一起形成了“双

份爱心、加倍呵护”，多年来共服务小学生近20000

人次，参与志愿者4000余人，有效缓解了双职工家

庭学生放学后及暑期“看护难”问题，为青少年安

全、健康成长保驾护航。

浦东团区委还立足浦东青年婚恋交友的实际

需求，汇聚浦东各级共青团组织、经过认证的婚恋

机构、相关青年社会组织以及声誉良好的企业等各

类资源，重磅打造浦东青年交友“团聚爱”品牌项

目，通过构建“有品牌、有理念、有需求、有计划、有

项目、有影响”的“六有”青年交友服务工作格局，发

挥好共青团组织服务青年的积极作用。2018年以

来，共开展活动近170场，覆盖青年约15000人。

服务是双向的，团要服务好青少年，更要引领

青少年践行社会服务。“近年来，围绕市、区重点工

作，我们通过垃圾分类、青年为老、进口博览会、环

法等重点项目和大型赛事，持续引导和鼓励青年参

与志愿服务，不断强化青年志愿服务氛围，增强青

年志愿者的获得感和认同感。”浦东新区青少年发

展中心张胡佳介绍说。

据介绍，2018年进博会期间，浦东团区委创建

城市文明志愿服务站23个、城市文明志愿服务队

42支，覆盖重点区域，参与志愿服务600余人。今

年，又建立垃圾分类志愿服务队55支，参与志愿者

1200人；青年为老志愿服务队70支，参与志愿者

1200多人。
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品牌活动“青力青为”


