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举重保住
巴黎奥运会资格

受到一系列兴奋剂事件影
响的举重能否保住2024年巴黎
奥运会资格？根据国际奥委会
26日的消息，他们已经对举重
项目保住资格“开绿灯”，取消了
此前的“有条件准入”，但要求国
际举联必须和国际检查机构达
成协议。

国际奥委会执委会26日在
瑞士洛桑召开会议，会上执委们
做出取消举重在巴黎奥运会上

“有条件准入”的决定，称他们已
经注意到国际举联在反兴奋剂
方面的积极举措。不过国际奥
委会依然要求，国际举联必须和
国际奥委会下面的国际检查机
构达成协议来加强对举重项目
的兴奋剂检测。

国际奥委会也要求升级举
重项目的兴奋剂检测，举重运动
员要通过参加更多的国际比赛
来受到持续的兴奋剂检测。国
际奥委会体育总监麦康奈尔在
26日的执委会会议后说：“举重
运动员现在必须更有规律地参
加国际比赛，以确保在世界更多
地方接受更多药检。”

此前，举重项目因为频发兴
奋剂丑闻而使得其在奥运会的
地位受到了很大威胁，国际奥委
会削减了该项目在东京奥运会
的规模：取消了一个男子单项，
并在参赛人数上减少了64人。

据新华社电

四天，第三金，也是第三个
世界第一好成绩！面对一大波
2000年以后出生的游泳小将崭
露头角，27岁的奥运冠军孙杨
淡然处之：“其实就像我小时候
比赛，感受跟他们一样，一转眼
自己成了泳池里的老将，希望
用这种精神激励中国游泳（涌
现）更多的后备力量。”

青岛全国游泳冠军赛上，
孙杨先后在男子400米、200米
和800米自由泳夺冠，展现了他
在中长距离项目上的统治力。
四天来只要是有孙杨的比赛场
地，现场均会播放孙杨自己演
唱的歌曲《男儿当自强》《倔
强》，粉丝们高声合唱，全场都

在为他奋斗不止的拼搏精神而
感动。

考虑连续四天比赛和肩
伤，孙杨对800米自由泳成绩比
较满意：“能在这样的身体状态
下游这个成绩很开心，今年整
个游程、划频、效果比去年更
好，说明朱指导带我一年半以
来，非常有成效。”

27日晚，在领先第二名8秒
夺得800米自由泳冠军后，孙杨
分析说，从今天的状态看，我有
氧的底子巩固得非常好，恢复
得也很不错。“最大的感触是游
起来比去年亚运会要轻松，整
个是按照中长距离的节奏。本
来我的时效性就比他们好，要

把这个优势发挥出来”。
好成绩离不开艰苦的训

练。“外界可能不了解我的生
活，我实际练得非常辛苦，每天
我所有的时间都花在训练和休
息上，没有自己的时间，此前去
新加坡外训5周基本上没有出
去。”孙杨说，除了和好朋友、奥
运冠军斯库林外出聚餐过一
次，没有出去过一次，除了训练
就是在康复治疗和休息。大年
三十那天吃完饭治疗到半夜十
二点。

“国际比赛竞争很激烈，我
需要把更多时间、精力放在训
练上，当然也不是说把训练作
为全部，还是需要调节，包括和

教练等的协调。”孙杨补充说。
值得一提的是，孙杨的三

块金牌成绩均是今年世界第一
的好成绩，孙杨由此对接下来
的训练比赛充满信心：“能以这
样的状态、节奏把成绩游出来，
让对我下个阶段训练充满了期
待，这也说明前段时间丹尼斯
和朱志根指导的训练要求达到
了预期目标。”

作为“高龄”老将，孙杨的
成熟有目共睹。在26日晚和27
日晚颁奖结束后，孙杨均留下
来专门与观众互动，挥手示意，
并把手里的吉祥物扔向观众
席，引发观众席热烈的反响。

据新华社电

“高龄”孙杨全国游泳冠军赛力捧第三金

激励中国泳军涌现更多新生力量

青年报记者 蔡创

本报讯 尽管申花的近况
不佳，但队中几名小将在国字号
的表现还是没有令人失望。蒋
圣龙的头球扳平比分帮助国奥
队直接晋级东京奥运会预选赛
第二阶段的比赛，赏罚分明的申
花也为入选国奥的三名小将给
予了物质上的奖励。“希望通过
这种形式给他们送去肯定和鼓
励，让他们将来能够更好地打好
俱乐部和国家队的比赛。”

三小将首获“为国拼搏”
随着9900梯队入主，申花

也渐渐成为国脚大户。为了鼓
励队员们打好亚青赛，去年九
月，俱乐部便发表了《一封家
书》，希望球员们能够珍惜机
会，团结一心，顽强拼搏，严格
执行教练的战术意图，打出水
平，向世界展示中国足球的未
来和希望。同时，俱乐部设立

“为国拼搏奖”，专用于奖励代

表各级国字号球队出战赢得荣
誉的申花球员。

由于亚青赛没能小组出
线，当时这笔奖项也没能发出
去。不过也没有等太久，本届
亚青赛上，几名申花国脚都有
着不错的表现。

蒋圣龙作为球队的主力中
卫，除了用进球帮助球队晋级
外，与朱辰杰之间搭档的中卫
可谓配合十分默契，前两场都
零封了对手。虽然与马来西亚
丢了两个球，但一个是乌龙，另
一个则是门将的失误，从自身
来讲并没有出现太大的失误。

“跟马来西亚队这场比赛之前，
教练也提醒我们要保持高度专
注，因为他们比之前的两个对
手实力都要强，而且这个队的
反击速度非常快，这也是他们
前面连赢两场的主要原因。”

刘若钒尽管因伤错过了这
次的三场亚青赛，但考虑到他
在集训中的良好表现也得到了
国奥队的高度认可，因此也获

得了俱乐部15万元的奖励。“当
时看着球队落后的时候，心里
还是很着急，也很紧张，真希望
当时能够在场上帮助球队，不过
好在蒋圣龙的头球扳平了比分，
等回来一定让他请个大的。”

“奖金多少其实并不是最
主要的，希望通过这种方式给
他们送去鼓励和肯定，帮助他
们提升信心，打好今后俱乐部
和国字号的比赛。”俱乐部人士
说道。

重心将转移到联赛
随着晋级任务完成，这支

国奥队今年的任务将告一段
落，队员们也将回到各自的俱
乐部，随队征战联赛。为此有
不少申花球迷调侃道，“赶紧回
来帮助球队保级吧。”

而蒋圣龙、朱辰杰也都对此
做好了准备，回到康桥基地之后，
他们将不会做过多的休整，今天
便会投入到球队的日常备战中
来，“国家队的任务完成了，回到

俱乐部要从零开始，希望能为球
队贡献自己的力量。”

在国奥队晋级之后，主帅
希丁克对于这批球员在回到俱
乐部后能否踢上球表达了隐隐
的担忧，“我担心的不是当下，而
是这次比赛之后，这些球员能够
打上多少比赛？希望他们能够
在高水平的比赛中一步步上
前。我想，中国俱乐部、中国足
协要想办法让这些球员多打比
赛，让更多年轻球员进入到一线
队。这是一个世界性问题，不应
该害怕，即便是英超联赛，也是
如此，所以不应该担心。”

不过在申花俱乐部显然不
需要有这种担心，像朱辰杰在去
年就是球队的主力中后卫，这次
回来之后，不出意外也将继续占
据一个席位，而蒋圣龙凭借着在
本次亚青赛上的大放异彩，也很
有可能为自己获得更多的出场
甚至首发机会，至于刘若钒，在
伤愈之后，他同样将会是中前场
的重要人选之一。

放下荣誉，申花小将回归球队从零开始

孙杨在赛后庆祝夺冠。 新华社 图

争议裁判傅明
执裁U20世界杯

国际足联近日公布了2019年
波兰U20（20岁以下）世界杯的裁
判员名单，中国裁判傅明入围20
名视频助理裁判之列，是这份名单
中唯一一个来自中国的人选。

国际足联裁判委员会为这
次U20世界杯在全球范围一共
挑选了27名主裁判、42名助理
裁判和20名视频助理裁判。国
际足联表示，其裁判委员会将负
责对这些裁判员进行赛前培训，
培训内容主要包括对比赛的阅
读和理解能力、团队工作能力、
场上位置和视角的重要性——
如何在正确的时间出现在最合
理的位置、做出最佳判断等等。

2019年国际足联U20世界
杯将于5月23日-6月15日在波
兰举行。在这份赛事裁判名单中，
来自亚足联的主裁和助理裁判名
额被阿曼、新加坡和约旦包揽，这3
个国家分别有1人入围主裁名单，
又各有两人入围助理裁判名单。
而在来自亚足联的3名视频助
理裁判中，除了傅明外，另外两
人分别来自阿联酋和卡塔尔。

傅明本赛季成为中国足球
首批5人职业裁判员团队中的3
名本土裁判之一，他在本赛季中
超联赛第二轮山东鲁能主场对河
南建业队的比赛中的几次判罚曾
引发较大争议。 据新华社电

■天下体育


