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与人乐乐的“领头羊”
“独乐乐，与人乐乐，孰乐？”梁

吉成用他的实际行动诠释了“与人

乐乐”更乐！

经过了紧张又强度极高的集

训和比赛之后，回到学校的梁吉成

不是赶紧放松休息，而是想着“做

些什么”，面对同学们对比赛知识

的渴求，他“劳心劳力”办起了免

费培训班，将自己集训和比赛得

来的知识倾囊相授。整个大学期

间，梁吉成都是忙碌的，除了自身

的学业和办培训班，他还要负责

学生会的工作。

如今，即将毕业的梁吉成把目

光瞄向了整个产业的未来。做好

技术普及，推动教学公平和全面覆

盖，为中国 3D 数字游戏艺术项目

拿金牌……相信在他这种与人乐

乐学霸的努力下，这些目标在不远

的将来都将实现！

大一时“零基础”参加世界技能大赛选拔赛就获得上海市第一名，大
二自己开设世技赛技术教学班并成为上海集训基地的助理教练，大三边
实习边参与编写世技赛系列教材，希望贡献自己的一份力量为中国在
3D数字游戏艺术项目拿到一块金牌……在最新评选出的100名本专科
国家奖学金获奖学生中，上海工艺美术职业学院动漫设计专业大三学生
梁吉成的“履历”非常亮眼。而与人们印象中喜欢独自埋头苦读的“学
霸”不同，梁吉成是个十足的“热心肠”。在恩师林大为看来，梁吉成与同
龄人相比最出彩的就是“德”与“才”兼备。

青年报·青春上海记者 刘春霞

姓名：梁吉成

学校：上海工艺美术职业学院

专业：动漫设计

年级：大三
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“想为中国拿块世技赛金牌”
梁吉成：从参赛选手到助理教练，再到校外企业基地教练员

拓荒者
选自己喜欢的专业
刚入学就崭露头角

出生于1996年的梁吉成是上海小
囡，与很多同龄人相比，高中就进入寄
宿制学校学习的他独立能力很强。梁
吉成说，寄宿生活让他学会了独立和独
自思考，“我要自己把学习和生活的各
项事情安排好、做好，自己处理人际关
系，所以三年下来对自己的锻炼很大。”

2016年，梁吉成升入大学，而在学
校和专业选择上，他都是自己“做主”。

“在选择学校和专业时，父母给了我很
大的自由。妈妈只是跟我说，要选自己
喜欢的专业，若是选了不喜欢的以后再
转行就会走弯路。”梁吉成最终选择了
上海工艺美术职业学院动漫设计专业，
吸引他报考的主要有两点，一是动漫设
计专业是他喜欢的，二是这个专业正好
是该校新开的专业，“我们是第一届，新
事物意味着新机遇，我们就是这个专业
的‘拓荒者’。”

入学后，梁吉成很快就崭露头角，
军训时他就是“军训标兵”，而上了三四
个月的课之后，一个对他至关重要的机
遇摆到了他面前。

“第44届世界技能大赛首次设置
了3D数字游戏艺术项目，我们学校就在
全校范围内举行了一个选拔。”梁吉成
说，刚刚进大学的他在这个项目上基本
是“零基础”，但上专业课时老师发现他
学得比较快，就建议他去试试。

这一试，就一发不可收。梁吉成先
是从学校参加选拔的七八十人中脱颖
而出进入学校5人集训队，随后又作为
学校的2名学生代表之一参加了上海市
的选拔赛，并勇夺第一名。2017 年 4
月，在深圳举行的全国选拔赛中，梁吉
成获得了第5名的好成绩，顺利进入国
家集训队，成为了一名国家级选手。

遗憾的是，因为赛制规定的年龄限
制，梁吉成最终没能参加第44届世界
技能大赛。谈及这次比赛的经历，梁吉
成认为，虽有遗憾，但自己收获满满，

“作为一名从零基础学起的选手，这个
比赛不仅教会我如何做完一件事，更多
的是教会我如何做好一件事，是否能学
会和自己赛跑，树立合理的目标，定制
实际的计划。”

热心肠
自主开班免费传授
助理教练管理出色

2017年4月，拿着全国选拔赛第五
名的好成绩回到学校后，梁吉成成了很
多同学的“偶像”，不时会有同学来问他
关于3D数字游戏艺术项目的技术，热心

肠的梁吉成“来者不拒”。时间长了，来
问的同学越来越多，梁吉成也动起了脑
筋：“既然这么多同学想学习，与其一个
一个讲解回答，还不如干脆开个培训
班！”

有了这个想法之后，梁吉成很快就
行动起来，找院长、借场地、安排学生暑
期住宿，2017年暑假，他的免费培训班
就在学校开了起来。“我们学校有很多
外地同学，为了参加培训班暑期都没有
回去。”作为培训班的负责人，梁吉成不
但要负责专业上的讲课，还要管理好培
训班学生的暑期生活，不能让同学们出
任何问题。“培训的内容，基本就是先前
学院老师和行业专家教给我的专业知
识，一个培训班上下来，同学们基本把
比赛40%的基础技术都了解了。”

这次开办培训班的经历，让梁吉成
出色的组织能力、沟通能力和管理能力
得以展现，并为他开启了另一扇通往世
界技能大赛的大门——2017年9月，他
正式成为第45届世界技能大赛上海集
训基地的一名助理教练。在基地建设
方面，他作为场地经理助理配合场地经
理完成了大大小小各级选拔赛，包括前
期协商、赛务筹备、现场运营、场地管理
等工作。在随后几场选拔赛上，他被任
命为现场技术支持，负责协助比赛现场
的正常运行以及协助裁判进行评判工
作。

2018年暑假，梁吉成又开设了第二
届培训班，这次面向的是大一的学弟学
妹。“第一届培训班教完之后，我就筹备
了专业课件，到第二届的时候，虽然学
弟学妹们仍是零基础，但有了前面的经
验，我觉得自己教得更流畅了。”

梁吉成开办的培训班成果显著，两
届培训班的学生都能熟练运用世界技能
大赛流程涉及软件，其中更有学生作为选
手参与了第45届世界技能大赛选拔，并
获得了上海市选拔赛第一名的好成绩。

金牌梦
积极编教材做培训
期待大赛为国争光

作为一名2019年应届毕业生，梁
吉成目前已完成了毕业设计作品，毕业
后他将就职于校企合作单位的校外企
业基地，在企业正常项目外继续参与世
界技能大赛梯队培训，以校外企业基地
教练员的身份投身于2021年由上海举
办的第46届世界技能大赛。

梁吉成说，2021年在上海举办的第
46届世界技能大赛对于3D数字游戏艺
术项目是一个重要契机，各个层面的平
台都在为这届大赛做准备，而他的梦
想，是贡献自己的一份力量为中国在该
项目拿到一块金牌。

“目前我们正在制作世技赛的系列
教材，已经做好了中职的教材，相当于
把世技赛的标准降低一点，面向中职生
进行培训，因为他们是在46届、47届年
龄段里的，如果培训基础做好了，到时
比赛的选拔面就会更宽。”梁吉成透露，
除此之外，针对世界技能大赛正常比赛
标准的教材也正在编写中，“希望今年
喀山世界技能大赛前能把第一本教材
做出来。”

而除了世技赛系列教材，梁吉成还
致力于在全市中高职学校进行技术普
及，并把相关技术标准引入到行业里，

“我们希望推动教学公平和全面覆盖，
把第一手的，最新、最实时的教学资源
传播出去，在上海或全国进行普及。“

作为世界技能大赛3D数字游戏艺
术项目上海企业基地的负责人，林大为
这几年看着梁吉成一路成长，在他的印
象中，梁吉成与同龄人相比更活跃，“其
他人都是一门心思训练，而他却很愿意
去帮助别人。”林大为认为，“95后”的孩
子普遍不太关心学校、产业、未来，但梁
吉成对自己的学业和未来发展的方向
却充满了好奇心，也愿意去付出较多的
时间去探索，“我觉得这一点是很可贵
的，因为现在的小朋友更多的是在乎自
己怎么玩、怎么体现个人，而小梁在这
些方面比较忽略，他更知道自己要什
么，更努力，更愿意付出，不太计较。”林
大为坦言，有才能的青年人有很多，但
具备这些品德的却不多，“在才和德的
匹配上，小梁是很出彩的。”

参加世界技能大赛这件事

情上，不能强调自己多有天赋，

我觉得在这么大范围的一个比

赛里要想脱颖而出，必须自始至终都要

保持高度重视，除了专注的精神力外，

还要学会把行业里、学校里教的东西融

合整合，要学会适应不同的知识，然后

整合成自己的知识。 ——梁吉成

“
梁吉成免费开班为同学们上培训课。 青年报记者 吴恺 摄


