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旅游健康

●共青森林公园
在上海共青森林公园花艺

馆内，秋菊、冬梅、春水仙这分属
三个时节的代表性花卉同期绽
放。在公园花艺馆内，园方布置
了30余种各色花卉，通过前期精
心控制光照、温度和湿度等手
段，配合先进的园艺养护技术，
使本在秋季盛开的欧美小菊在
立春时节也开得缤纷烂漫：无论
是翠色欲流的 splash green、娇
艳可爱的splash expression，还
是雍容华贵的 chrystal regal，
都让游客惊喜连连。

除此之外，红梅白梅繁花满

枝头，朵朵红蔚，枝枝骄美，徐
徐绽放，吐露着幽幽沁人的芳
香，游人远远的就能闻到一股细
细的清香。梅花的色，艳丽而不
妖；梅花的香，清幽而淡雅；梅花
的姿，苍古而清秀。

上海共青森林公园的梅花
种类主要有朱砂梅，绿萼梅、单
瓣梅、樱李梅；宫粉梅温文尔
雅，朱砂梅灿若云霞，绿萼梅在
一大片粉花之中则显得清爽高
洁、玲珑雅致，自带仙气。寻思
古人，同样的赏梅，却有诗人把
酒而吟的雅致，却有离人见梅
思物的忧伤，更有老者抚金追
昔的感慨。

●上海植物园
上海植物园位于徐汇区西

南部，是国家AAAA级旅游景区，
前身为龙华苗圃，是一个以植物
引种驯化和展示、园艺研究及科
普教育为主的综合性植物园。
展览区设植物进化区、盆景园、
草药园、展览温室、兰室和绿化
示范区等15个专类园。

三月上旬，上海植物园繁花
似锦一如往常，各色花种争奇斗
艳。在蔷薇园可以观赏到梅花和
钟花樱桃。梅花小枝绿色，花先
叶开放，原产我国南方。梅花园
盛开时氤氲一片，赏游其间，仿佛

置身于彩色的云雾中，仙美异
常。钟花樱桃常简称钟花樱，又
名福建山樱花，蔷薇科李属落叶
乔木。花先叶开放，萼筒钟状。
与樱属其它植物相比，钟花樱桃
开花早、花色鲜艳而独具特色。

●上海辰山植物园
樱花园里的椿寒樱已经迫

不及待地绽出笑颜进入盛花期，
为新一年的樱花季拉开了序
幕。椿寒樱，落叶小乔木，高5-6
米，树皮紫褐色。幼叶红褐色，
花粉红色，伞形花序，有花 2-6
朵，先叶开放。花有香味，花瓣
内弯，花冠呈杯状，萼筒宽钟形，

花柱低于雄蕊。
椿寒樱是早樱品系中开花较

早的品种，比河津樱、大寒樱等早
樱品种开花还要略早，一般和寒
樱及钟花樱同期。根据这几年的
观察，一般在2月底进入初花期，
今年较前两年略晚了5天开花。

椿寒樱初花期粉红色，末花
期时花色会变暗，花丝也会由白
色变为深暗红色，俗称“初美
人”，通常认为是钟花樱和樱桃
的杂交品种。值得一提的是，河
津樱也已经进入了初花期，满树
的花骨朵含苞待放，预计在本周
下半周进入花期，届时将呈现梦
幻粉红隧道景象。

天气渐暖 一大波美丽花景笑迎你

“一花一石如有意，
不语不笑能留人。”最近
天气渐暖，上海春意盎
然，美丽的春花已悄然
绽放。惊蛰刚过，春雷
震耳，春花经过雨水灌
溉，更给申城增添一份
惊艳之色。这个周末，
就乘着春风，赏赏春花
吧，不要错过这美丽的
春色。 青年报 于诗婕


