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坐上“火车”觅良缘 有情就牵手
第九届万人相亲会周末举行 “百合婚恋”重磅推出“交友专列”

盛大的万人相亲会，陌生的单身男女相对，心里总有些
忐忑不安，担心到时会出现没话聊的情况，或者明明已经做
好了心理准备，然而真的坐在一起时却还是各种手足无
措。你想知道，初次见面，如何化解此类尴尬情绪吗？百合
婚介负责人顾琴老师来为你支招。

1、了解对方的喜好
想要约会顺利，事先就得做足功课。譬如，对方喜欢

什么，不喜欢什么。既然双方都是奔着同一个目标去的，
那么肯定会很乐意让对方了解自己各方面的意愿以及喜
恶。顾老师透露，有些人可能还会因为对方的主动询问
而觉得对方是在尊重自己，故而，也会在心里默默地给
对方加分。所以，事先了解对方的喜好很重要。

2、交流沟通中注意用词
绝大多数词语都是有感情色彩的，大部分人都会

对词语产生固定的情绪反应，都会对词语的褒义和贬
义有固有的偏见。说白了就是词语迷信，被词语尤
其是形容词束缚住了。比如坚持这种事，对成功者
而言就叫执着，对失败者而言就是固执。因此在头
几次尤其是第一次交往中，谨慎选择用词至关重
要。人际交往中，尽可能准确、简洁、清晰地表达
自己也是种非凡的功力。有人曾经在相亲中因为
太过放松，被人断章取义地判定为“大男子主义”
和“太活泼不稳重”而错失良缘。相亲怎么避免
尴尬，还是要注意你的说话技巧啊。

3、活动结束后及时联系
卖商品还有售后服务呢。活动结束了，

当然不是两个人直接说拜拜就可以了的。
不管看不看得上对方，约会结束后及时联
系并给予对方答复还是很有必要的。如
果认为对方还不错，自己则需要主动出
击，可以通过QQ、微信、电话、短信等通
信工具与对方保持联系。

百合婚恋

情结琴姐解

男女初次面对，需要注意啥

据介绍，本届万人相亲会
有30多家诚信婚介机构集体
亮相开展服务，为单身男女穿
针引线、搭建鹊桥。现场设有
“70后80后交友专区”、“海归
交友专区”、“白衣天使交友专
区”、“司法青年交友专区”等
特定人群互动专区，为大家提
供更多精准交友机会。

作为上海市婚介示范机
构、荣获 2009年度“诚信单
位”荣誉的百合婚介，早早就
为广大青年男女进行了全方
位的准备。“百合”这次打出的
主题是“爱情火车 幸福起
航”，单身男女进入“百合”活
动区域，便可依次坐上“专列”
等待出发。

“百合”负责人顾老师介
绍，“小火车全程轨道总长千余
米，小火车三节车厢可承载游
客60人左右，可谓相亲活动上
一道独特的风景线。而小火车
大气靓丽的弧线设计、复古的蒸
汽机式造型、奢华雅致的火车站
台、精心铺设的青石铁轨，肯定
会大大吸引参加活动的青年男
女之目光。”

为了便于男女交流，每个四

人座上只安排一男一女两人。单
身男女搭乘小火车穿梭丛林、跨
越花海，让花的味道、景的甜美滋
润心房，忘我的融入大自然之
中。“行程结束，一人上车、两人下
车，想一想那是多么美好的一幅
画面啊。”顾老师动情地说道。

除了浪漫的爱情火车邂
逅，“百合”携手幸福道还精心
策划了一系列丰富多彩的游戏
互动。

比如破冰环节，能让参与
人员自然地相互认识和了解
对方，迅速热场。让男女嘉宾
极具参与感。

在“寻找有缘人”环节，指
导老师会制造“有缘分”的氛
围，让单身男女的寻缘之路更
加多姿有趣。其活动规则是：
首先把爱情锁用固定的方式给
男女嘉宾中的一方带上，另一
方随机分配钥匙。接着让大家
通过手里的钥匙随机寻找自己
的有缘人。

精彩节目不便过多剧透，
留一丝悬念或许更能让人向
往遐想。本周末，就让我们在
万人相亲会，和“百合”和幸福
来个零距离拥抱。

搭乘一辆古老的蒸汽小火车，穿行在绿油油的森林之间，抑或是
迎接一场绚烂的“爱情雨”，大概是这个世界上极具童真和浪漫的事
了。本周六周日，在上海迪士尼度假区申迪生态园上农嘉年华，第九
届婚恋博览会（公益万人相亲会）隆重上演。其中特别靓丽的一道风
景莫过于“百合婚恋"包下上农嘉年华园区火车站台，为青年男女交友
相亲开启特别“爱情专列”。同时“百合婚恋”还邀请到“幸福道”的专
业老师为嘉宾们提供诸多有趣好玩的配对游戏。

百合婚恋咨询
服务中心简介

上海百合婚恋咨询服务
中心（以下简称百合婚恋中
心）的前身是上海百合婚介，
成立于2000年，是经上海市民
政局批准注册成立的下属单
位，荣获2005-2006年度上海
市示范婚姻介绍机构、2008年
度诚信承诺单位、2009年度五
星级婚介等称号。

百合婚恋中心的服务对
象以都市白领、高层次青年
及成功人士为主。近几年来
各大媒体纷纷宣传百合婚恋
中心的诚信服务，尤其是有
情人“真照实录”、服务跟踪、
高端人士猎婚等特色项目，
在社会上引起强烈反响。

百合婚恋中心地处上海
中心城区黄金商圈的长宁区定
西路1277号长峰大厦1003
室，毗邻中山公园，环境幽雅，
交通便利。百合婚恋中心还为
特别会员提供上门登记、收费
及推荐服务，让会员无需出门
就能找到理想的伴侣。
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