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在分组讨论中，虹口团区委
书记杨海涛分享了自己的感受。
他说：“作为基层团组织负责人，
我在第一时间自学的基础上，通
过专题报告、分组讨论和交流互
动等形式，认真对摘编内容进行
系统学习和重点把握。”

《论述摘编》围绕群团改革的
缘起、目标、要求和重点等方面，
系统梳理了习近平总书记关于青
年和共青团工作八个方面的讲话
内容，通篇既充分体现长者对青
年人的谆谆教诲，也深刻反映了
党组织对青团工作的深刻思考。

杨海涛结合自身工作实际，
提出了几点体会：一是思想上有
准备，要牢牢把握政治方向，增强
团员青年的历史责任感。二是意
识上有准备，要始终秉承忧患谦
恭，增强团员青年的开拓争创意
识。新形势、新情况下，群团工作
如何适应时代变革和社会发展，不
仅是高层决策者考虑的战略问题，
更应是基层群团工作者必须面对
的操作难题。团青工作如果不能
有效引领基层青年，就势必会被弱
化、边缘化。习近平总书记讲到

“三命而俯”的典故，除了强调要谨
慎谦恭，更突出了惕然自警！让团

员更像团员、团干部更像团干部，
绝不是一句口号，更应是青团工作
的标准和目标。改革非朝夕之功，
青春如白驹过隙！唯有时刻准备
着，才能在改革中绽放青春，在引
领中实现价值。

宝山团区委书记郁梦娴表示，
聆听了王宇书记报告，进一步明确
了工作的目标和方向。下一步将
结合王宇书记的辅导，结合相关的
工作要求，进一步推进从严治团。
团区委相关的培训班也在筹备
中。“结合团市委的要求，团区委将
到社区中去、到青年中去，进一步
推进青春宝山建设，动员各种力量

推进社区治理，在工作中不断提升
青年获得感参与感。此外，我们还
将结合学习要求，进一步推进预防
青少年犯罪和权益保护工作。”

静安团区委副书记朱民珏表
示，总书记的书很全面，囊括了共
青团工作的方方面面，很接地气，
有很深入的思考，既具指导性，又
具操作性。目前思想引领是共青
团工作的重点难点。要把准95
后、00后青年的特点，了解青年、
建立感情，感召青年。其次，团干
部要心向群众，心系基层。要加
强团干部队伍建设，出台团干部
双向考核方案。

通过读书班的学习，复旦大
学团委书记赵强结合复旦团委工
作有三点体会。站在历史维度
中，他觉得需要不忘初心，为实现
中国梦而不懈奋斗。立足现实维
度，需要奋发有为，增强对中国特
色社会主义的道路自信、理论自
信、制度自信和文化自信，坚定不
移为中国特色社会主义共同理想
而奋斗。展望未来，要砥砺前行，
志存高远，坚定理想信念，关注民
族命运、关注国家发展、关注社会
进步，在学习中成长、在历练中成
才、在奋斗中成功，在实现中华民
族伟大复兴中国梦的历史征程
中，书写中国青年运动的新篇章。

东华大学团委副书记杨蓉对
摘编中提到的“引导青少年树立
和践行社会主义核心价值观”内
容印象很深，“没有理想信念，就
会导致精神上‘缺钙’。”

杨蓉觉得，团的工作要引导青
少年树立和践行社会主义核心价
值观，因为理想指引人生方向，信
念决定事业成败，这项工作也是学
生培养体系中不可或缺的。但如
果只是以口号等形式呈现，很难引
导学生积极学习，只有融入各种活
动中，才能让更多学生接受。

比如今年暑假，校团委在社会
实践中专门开设了“大学生践行社
会主义核心价值观”的专项，有学
生围绕“爱国”这个词进行社会实
践，也有团队学生围绕“民主”开展
实践，这样的社会实践更具有现实
意义，也更利于学生接受。

“团委工作也更加注意融入
学校思政改革的重点工作中，积
极探索‘思政课程’向‘课程思
政’的转变，在工作内容、工作方
式上融入社会主义核心价值观的

内容，在潜移默化中影响学生，发
挥时代正能量。”杨蓉说道。

结合读书班的学习，上海出
版印刷高等专科学校团委书记王
伟谈到，他们学校设计了一系列
社会主义核心价值观专题教育，
并打造了红色印迹中国的实践教
育课程，实地考察延安新闻纪念
馆，并建成实践育人基地，让学生
们到老校长成长的地方去探索他
的青春岁月，明白自己当下应该
做什么。

上海市金融团工委书记张
大伟用“不忘初心，回归本源”总
结他对习近平关于共青团和青
年工作的看法和感受，“我们要
记得肩负的历史使命，记得从哪
里来，因何而来。”

张大伟从工作入手表示，在
新时代背景下共青团工作需要
创新，并探索服务青年的新路
径。“作为大口团工委，我们要
走进青年。大口团工委是团市
委与基层团组织、基层团员青
年联系的纽带。如果我们不了
解青年心声，大口团工委的作
用如何体现？下基层虽然费时
费力，但应该是需要严守的‘规
定动作’。习总书记正是有了
在陕西的知青岁月，有了在河
北正定的锻炼，才有了对基层
更深入的了解，对群众的诉求
有了切身感受。因此，我们如
何能不下基层呢？我们要做的
是走进青年、心系青年、心向青
年。”

上海市金融团工委就是顺
应群团改革而生的大口团工委
组织。2017 年，成立 1 年的上
海市金融团工委通过众星平
台，鼓舞青年参与活动。在鼓
励青年参与活动上，上海市国

资委团工委打造了“青春国企”
成长好伙伴计划，上海市城乡
建设和交通团工委打造了“城
市生活·青年说”系列论坛，上
海市经济和信息化团工委打造
了智慧共青团（青年）云平台
……各大口团工委通过让青年
来组织、来评价、来当主角，在
青年工作中探索新的定位、新
的使命和任务。

在学习会上，上海电影（集
团）有限公司团委书记季节觉
得电影青年必须坚定文化自
信，扬帆启航前进，“中国即将
成为世界第一大电影市场，届
时中国电影的话语权将会更加
充分，中国电影在价值引领、文
化主张、发展模式等方面的推广
都将获得更大的空间。过去，我
们开展文化走出去工作，要和境
外影视公司合作制片，称之为

‘借船出海’。如今，中国电影
俨然已经有了自己的‘联合舰
队’，不断以新的路径、新的模
式走向世界。电影青年应该抓
住机遇，坚定‘文化自信’，勇当
排头兵，敢为先行者，向世界宣
传推介中华优秀文化，讲好中
国故事，弘扬中国精神、凝聚中
国力量。”

上海市少儿研究中心主任杨
江丁觉得，习近平总书记对于少
年儿童有着“立志向 有梦想”的
殷切期望。如何让少先队工作突
出理想？如何让“红领巾”相约“中
国梦”？这是少先队工作的研究
重点。在学习《习近平关于青少
年和共青团工作论述摘编》后，杨
江丁觉得，多梦的时代和年华要
给小朋友更多的空间发展自身的
兴趣爱好，少先队要坚持全团带
队战略，要与共青团要多组织联
动，要让少先队在社会大旗的活
动中多亮相多参与。

2015年7月6日，习近平总
书记在中央党的群团工作会议
上的讲话中提到，农村贫困人
口、城市困难群众、进城务工人
员，农村留守妇女、儿童、老年
人、残疾人，这些都是特别需要
关爱的群体。

共青团湖北省驻沪团工委
书记李艳玲说，这些群体也是她
日常在沪服务的对象。她在学
习习近平总书记讲话后反问团
工作者，如何发挥有效资源服务
到他们？如何把广泛的人脉用
在有需求的人群中？“用对待亲
人的方式，多为他们着想帮助他
们解决实际困难，让他们感受到

大家庭温暖。”
同团中央新一届领导班子集

体谈话时的讲话中，习近平总书
记曾提到，团干部要在青年中树
立威信，自己理想旗帜举得高、守
得住，才能服人。上海社会科学
院团委书记助理王淞是单位团工
作的“90后”青年干部，她觉得今
后在团工作层面上，需要先强化
自身素质，思考如何与单位“90
后”学生的自由诉求进行融合。

中国商用飞机有限责任公司
团委书记张效在学习系列讲话后
表示，习近平总书记青年观五位
一体系统构筑了青年成长基石。
坚定理想信念，决定青年成长的
高度，是青年奋力实现中国梦的
精神支柱。练就过硬本领，决定
青年成长的力度，是青年奋力实
现中国梦的能力保障。勇于创新
创造，决定青年成长的速度，是青
年奋力实现中国梦的关键。

“中国商飞公司中35岁以下
员工占比76%。后续要引导青年
展现作为，深入推进青年英才工
程，搭建青年技能提升平台、青
年权益维护平台和青年榜样示
范平台，开创‘互联网+共青团’
工作新格局，把握网络阵地主导
权和主动权。”

团市委举办《习近平关于青少年和共青团工作论述摘编》主题 读书班 上海各团组织负责人分享学习体会

唯有时刻准备，才能在改革中 绽放青春，在引领中实现价值
上周五，团市委在上海团校举办学习《习近平关于青少年和共青团工作论述摘

编》主题读书班，深入学习贯彻习近平总书记对群团改革工作作出的重要指示和群
团改革工作座谈会精神，认真学习领会共青团中央学习《习近平关于青少年和共青
团工作论述摘编》主题读书班以及共青团改革攻坚专题研讨班精神，团市委书记王
宇在会上作了主题报告。

围绕主题，来自各个团区委、大口团工委、高校团委等团组织负责人进行了分
组讨论，立足自身岗位，深入交流学习体会。 青年报记者 周胜洁 范彦萍 陈晓颖

提高青年参与度：走进、贴近、融进青年 立足青年、搭建平台 提升服务针对性

嘉定团区委书记徐慧泉觉
得，读书班选择的时机和推进的
力度都是非常重要的，习近平
同志对共青团和青年工作的论
述内涵丰富、思想深刻，为共青
团所有工作的开展提供了方向
和指南，我们要掌握其中的思想
和方法。“下一步，我们要在全体
团干部和团员中开展宣讲和学
习；团市委王宇书记的解读非常
全面、讲得非常深刻，找准了当
前上海共青团工作面临的困难
和痛点，坚持了问题导向、责任
导向和群众导向，问题剖析很深
刻、解决措施和务实。今天讲
到常委会的制度，我们嘉定区
按照两月一次的制度积极落
实，现在常委很有身份的体验
感，下一步可以把他们的力量
动员起来，再通过他们把基层
的力量带动起来，解决共青团
工作力量的问题。”

黄浦团区委书记袁登全表
示，对照总书记的要求要认清团
干部的使命，团干部要加强使命
感和光荣感；要加强责任感，学会

从自身找原因，寻找内因，有没有
主动承担工作；进一步聚焦主职
主业，不要花大量的经历和资源
去应付其他工作，围绕总书记的
要求，要用有限的人力和资源，聚
焦青少年的思想引领，巩固青少
年的思想基础。

徐汇团区委书记葛银锋认
为，整本书读下来印象最深的是
总书记提到的理想、信念。其中，
理想决定人生方向，信念决定事
业成败。他分析说，理想信念是
团组织凝聚力和核心竞争力。团
干部首先要把准道路、制度等理
论知识。其次要做好各项工作，
影响更多青年。

团中央委员马俊婷认为，团
干部要有自省、有理想、有目标、
有情怀。要有团工作的力量和方
式。要动员社会各方力量，整合
资源，打通“造血”和“输血”功能。

团市委基层工作部副部长秦
恒分享了自己的三点感受：一是
满怀期望，总书记对青少年和共
青团工作充满期待。二是求真
务实。指出共青团存在的问题，

一针见血。三是回归本源。作
为群众组织，最根本的任务是团
结联系团员青年，巩固和扩大党
的执政基础。与总书记的期待
相比，共青团还有一些不足：一
是作风虚浮。一定程度上有形
式主义、虚无主义倾向。二是做
老好人。团内批评与自我批评
的优良作风没有得到很好传
承。团内要倡导求真务实、敢于
批评的作风。几点想法：一是沉
下心来，破解难题。如村居、两
新团建问题。二是眼睛向下，重
心下移。要支持基层、让基层团
组织开展工作更方便，更有获得
感。三是加强锻炼，提升本领。
加强团干部培训工作，尤其是实
务性培训。

团市委合作交流部副部长徐
豪分享了两点体会，一是把握方向
和路径的关系，目标是去“四化”强

“三性”，工作方向是进社区、到网
上，要研究形式和载体；二是把握
育人和学习的关系，作为马列主义
思想的传播队，团干部要自己先加
强学习，开发出更好的产品。

上海财经大学团委书记沈
亦骏说，《论述摘编》从各方面阐
述了青少年工作的要义和共青
团工作面临的责任与挑战，立意
深刻，同时也平实动人。作为高
校团干部，沈亦骏一直在思考如
何开启青年的大学之道、成才之
道，而思想政治引领是不可或缺
的重要一环。工作中要在理想
信念上进行有力引导，引导大学
生面对纷繁复杂的信息时冷静
思考，客观判断，坚定理想信念，
坚守初心。

同时她觉得，心系青年、心向
青年，是团干部们的使命担当。
对自己，要修炼心性锻炼能力，要
有“本领恐慌”的忧患意识，要学
习总结方法论，提升专业度。从
理论认识、管理方法、服务能力三
个角度去完善自身的专业化储
备。“青年的责任与使命要与祖国

的发展、民族的振兴相融合，我觉
得共青团干部的使命更要心系青
年，引领青年成长，在育人的过程
中也不断育己，做出属于团工作、
青年工作的一份匠心。”

华东师范大学团委副书记梁
宏亮认真学习了《论述摘编》，他
觉得，高校团工作事情多、任务
重，常常容易忘了工作本身的价
值和意义。《论述摘编》不仅为团
干部提供了工作理念和经验，更
为团工作的开展提供了一张简明
扼要的全景地图，时刻提醒团干
部不忘初心，高举旗帜，围绕中
心、服务大局。

《论述摘编》中提到，团的干
部，必须提高工作能力，都要有

“本领恐慌”的忧患意识。
这一点也让梁宏亮觉得“醒

脑”。高校是各种思潮交流交融
交锋的高地，青年学子是引领风

气之先的力量。他认识到，高校
团干部的确要不断充实提高自
己，在网络、学习、生活、科技、文
艺等方面都能够同青年“对上
话、交上心”；要不断提高自己

“引领时尚、引领风气”的能力，
努力成为同学们身边可亲、可
敬、可学的意见领袖和青春榜
样，“特别是在思想引领工作中
要能够出思想、出产品、出项目、
出成效，在新形势下，不仅夯实
意识形态的组织化动员基础，更
要提升意识形态的网络化和社
会化动员能力。”

团的干部必须心系青年、心
向青年，必须提高工作能力，不断
充实自己、提高自己。同济大学
团委副书记陈城表示，通过学习，
他们将“抓队伍”，完善人才培养
体系，“增强基层团工作力量，提
升团干部的思想认识及业务水
平。加强校团委队伍建设，同时
也加强学生队伍的管理与建设，
推荐优秀团员作为党的发展对
象，推荐优秀学生成为入党积极
分子，担负起为党凝聚青年的主
要职责。”

此外校团委汇编了《同济大学
学生学习习近平总书记对青年寄
语读本》，并在开学之际发放给参
加军政训练学生、参加新生训练营
的本科新生以及全体团支部，要求
开展主题团日活动专题学习。

陈城说，近期校团委还将组织
全校团委老师专题学习《习近平关
于青少年和共青团工作论述摘
编》，进一步统一思想、凝聚共识。

时刻准备着，让青春在改革中绽放

团区委、团市委机关

为共青团工作开展提供了方向和指南

大口团工委、直属单位

高校

坚定理想信念 践行社会主义核心价值观

心系青年 有“本领恐慌”的忧患意识
学习《习近平关于青少年和共青团工作论述摘编》主题读书班现场。 本版摄影 青年报记者 吴恺 常鑫


