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青年报记者了解到，因新生开学

较晚，布置先修课程的学习成了华政

教务处把握新生暑假生活的重要举

措。这样的先修课程学习，华政似乎

是高校先例，但这些年也有一些高校

开始尝试在开学前给新生布置假期

作业。

早在 2016 年，武汉工程科技学

院便给准新生们布置了一份“专业认

识与学习规划报告”的作业，要求学

生在接到通知书后，通过各种渠道，

尤其是深入企业去调研，开学后新生

辅导员和专业教师会根据大家的完

成情况批阅评分，学生的完成情况和

学分挂钩，并组织班会交流分享，评

选优秀报告进行奖励。同学表示这

与高中作业很不同，“这作业可以的，

很大学！”

今年7月20-25日，高招本一批

次录取刚刚结束，南京师范大学党

委书记胡敏强、校长陈国祥等多位

校领导顶着酷暑奔赴南京、苏州、无

锡、镇江、南通、扬州等地的6所优质

生源基地中学，为 2017 级南师大新

生颁发录取通知书，同时给新生带

去“大学第一份暑假作业”。倡导新

生们利用暑假时间“参与一项志愿

服务，阅读两本经典著作，发布三篇

感恩网文”。

今年，上海大学将《创新路上大

工匠》一书随录取通知书一同呈送

新生。这是由上大社会学院顾骏教

授主编，共 11 位教授和副教授参与

撰写的。这部嵌入了“上大”的名

称，带着墨香的新书，可以让新生提

前体会上海大学的学术大咖是如何

走在学术前沿、如何探索科学创新

的。“我的上大我创新”新生征文比

赛的邀请信一并附上，让新生从入

学就思考未来的学习方向，确立创

新的志向。

上大教务处副处长顾晓英老

师说，获奖的同学将在开学后获得

同上大著名教授对话交流和参观

实验室的机会，或在大会上作主题

演讲，优秀征文还将由上海大学出

版社结集出版。这堪称是给准上

大人的一份暑假作业，助力新生走

向创新道路，而她本人则十分期待

开学时收到学生们作业的那一时

刻。

据了解，华政五期宿舍正在进行
全面修缮工作，预计 9 月底才能完
工。这是华政新生开学较晚的主要
原因。

相比其他高校的八月底九月
初开学，华政新生真的是太幸福
了。可以在家过国庆、中秋，长达
四个月的假期着实让人“羡慕嫉妒
恨”！

其实，为了让学生安排好假期，
避免在家宅着过上“咸鱼般的生活”，
尤其是与大学做好充分衔接，华政教

务处和各个学院共同列出了一个“先
修课程清单”。

在华东政法大学2017级新生的
录取通知书里包含一封信，请同学们
在假期中登录网上课堂，根据自己的
录取专业，修习相应的先修课程，阅
读指定书目。

为了使新生对自己的专业有更
直观、具体的认识，学校组织各专业
知名教授共同研讨备课，为每个专业
的新生提供了专业介绍和学习方法、
入门课程的视频。从8月10日起，学

生就可以登录华东政法大学网上课
堂，按照操作指南找到自己录取专业
的视频课程，选择至少8门课程自行
观看修读，也可浏览网站上其他感兴
趣的课程。

推荐阅读书目板块，则要求同
学们根据自己录取的专业，选取相
应的书目阅读，完成两篇有感而发
的读书心得。此外，也可根据自己
的兴趣选择其他书籍阅读，对自己
未来四年的专业有更多、更具体的
认识。

华政开学“史上最晚”引“羡慕”
中秋过完还能再“玩”10天 校方：安排学生们开展“先修课程”

高校的新生开学报到与开学典礼一般放在8到9月的前两周完成，然而
记者发现，今年华东政法大学2017级新生的报到时间定在了10月14日。这
4个月的暑假被大家调侃为“过完中秋还能再玩10天”。乍一看，“史上最晚
开学”的确让人羡慕不已。这背后的原因是什么？如何又能保证教学质量？
记者为此展开探访。 青年报·青春上海 记者 刘昕璐 实习生 杨书勋

高校纷纷抓住暑假提醒新生更好规划人生

作为华政书院制改革的开拓者，
文伯书院另外对新生提出了社会调
研的要求。

书院为新生准备了“社区/村社
空巢老人生活状况调查研究”、“准大
学生暑期生活状况研究”、“共享单车
报废机制调查研究”、“网络安全与隐
私保护调查”等20个社会调研主题，
提供给有兴趣、有条件、有能力的新
生自主选择完成。新生也可自选有
现实性、有明确的问题价值的主题。

在社会调研完成之后，学生可撰

写一份正文不少于3000字的调研报
告，开学报到一周后汇总，书院将对
优秀项目提供进一步指导，包括提供
开展后续调研支持。

华政教务处副处长汪靠斌表示，
今年新生开学较晚，给新生安排先修
课程学习，是为了让大家有一个丰
富、充实的暑假，不浪费大好时光。
自行修读、提前预习的方式可帮助同
学们了解自己的专业，更好地适应大
学学习。

此外，教务处对新生入学后的课

程也做了精心安排，新生军训调整到
大一学年结束后进行，同时，学期顺
延一周，保证本学期较往年开设的新
生课程数量不少，课程学时不少。

立身以立学为先，立学以读书为
本。据记者了解，华政的先修课程与
一般面向社会开放的先修课程并不
相同，它是为已被华政录取的学生量
身打造。华政要求所有新生学习先
修课，并对学习过程和学习结果进行
质量监控，每个新生的学习记录会汇
总提交所在学院。

华政新生倪维杨表示，对于这份
“先修课程”，自己是痛并快乐着。他
万万没想到在如此美好的四个月假
期竟然有作业，一度有着深深的怨
念。但是，又不得不说，四个月的随
意玩耍会让人过于紧绷的神经突然
放松下来。“学校适当地给予作业从
外部施压，也让我们内心警醒，明白

这个暑假承上启下的意义。”
新生谭静蓉说，网上课程已经看

了一部分，觉得大学课程是为了更好
地认识社会、服务社会而学，和高中
的纯知识，为考试而学有些差别。“学
校的推荐书籍是从简单的开始，对于
刚入门的我们，如果没有人引导，就
很难掌握到书的精髓。不如先培养

一下素养，再循序渐进。”
“这是第一次接触网课的形式，

感觉开启了新世界的大门，获益匪
浅。”新生谷明慧从先修课程中感受
到了大学课程的专业性，并提前让自
己进入了大学自主学习的状态。她
坦言，推荐书目中的《帝国的话语政
治》太难读懂了，自己还在努力中。

暑假长达四个月 修缮宿舍是主要原因

开学虽晚“先修课”上马 课程学时都不少

新生：明白了这个暑假承上启下的意义

相关

周培骏 制图


