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[学校]

在开工前，教室只是提前按照蓝
色、黄色等配色进行了重新粉刷，家
具搬运、打扫、购置桌椅、装修布置全
靠实践团队自己完成。

由于需要去西昌购置桌椅等家
具，带队老师彭婧和几名团队成员坐
车，辗转七八个小时才到达家具店，
一共采购了 8 张长条桌，40 多把椅
子，木质书架等，第二天才回到学校。

实际施工中，队员们也碰到了难
题。设计创意学院产品设计专业的
张丹怡在前期讨论时就注意到教室
里有六面镜子，按照设计，他们会去
掉镜子，对整块墙面重新粉刷。

但到了现场，张丹怡才发现，去
掉镜子对墙面的破坏巨大。他们马
上在现场改进方案，最终选择去掉对
教室外观影响最大的一面镜子，用软
木垫覆盖表面，装饰成照片墙，让学
生有了互动区域。

对于那些面积较小的镜子，出于
对墙面的保护，他们选择保留，挂上
了绿萝等绿植装点，能与教室整体美
观度达成一致。“根据实际情况，我们
还随机应变做了不少调整，这既是一
次实践也是学习，很开心能参与到这
个过程中。”张丹怡说道。

另外一处交互式设计体现在卷帘
门上。胡鹏宇说，施工过程中他们进行
了卷帘门涂鸦，喷绘了气球和人的剪
影，这扇“追梦门”如今能成为拍照背景
墙，学生可以拍照互动，诉说梦想。

实践团队不但去改造梦想教室，
还为当地学生带去了10天夏令营课
程。带队老师彭婧介绍，中学安排了
六至八年级 30 多名学生参加夏令
营，团队在课程设计时以心理课程为
主线，了解学生的心理诉求，从一对
一访谈到团队训练，让当地学生学会
认识自我、战胜问题的方法。配套课
程也加入了立体纸艺、身边的绿色等
课程，每天安排了五堂课，“这次实
践，成员们不但当装修工，也要当老
师，可谓身负重任。”彭婧说道。

胡鹏宇在大三时曾前往云南大
理参加过实践活动，写过教案，上过折
纸课。所以此次在夏令营开设的9门
课程，每门课程的教案他都会跟进，夏
令营期间他也会进教室听课，“我们设
计的‘心理的奥秘’课程，带领孩子敞
开心扉，了解他们对父母的感受，学会
情绪管理。‘身边的绿色’课程则让他
们了解植物的历史文化，也能对梦想
教室里的绿植布置有切身感受。”

同济大学暑期实践团队在四川、贵州、福建三地变身“梦想改造家”

送去夏令营课程 留下梦想教室
半个月前，四川凉山交际河中学一间教室还只是学校

的多功能教室兼储物仓库，来自同济大学“伊尔庚”梦想教
室项目实践团凉山分队10位“95后”大学生，不但带去了
夏令营课程，同时花了10天时间，将教室改造成集多媒体
上课、心理访谈、视频通话等功能在内的梦想教室。

就在今天，教室正式落成。为了教室可持续使用，他
们还留下了使用说明书等后续使用计划。除了这间梦想
教室，今年，这支同济大学实践团队还将在贵州、福建落
成两间梦想教室，目前都已开工。 青年报记者 周胜洁

据悉，同济大学“伊尔庚”梦想教

室项目实践团共有50余名师生，分三

支团队，分赴四川布拖县交际河中学、

贵州盘县石桥中学、福建长汀县红山

中心小学进行梦想教室的改造，这三

间梦想教室是今年第一批落成的。

值得一提的是，梦想教室项目还

是由同济大学联合同济创业谷孵化

的校友公司力量共同建立，每年注入

20万元梦想教室启动和运营资金池，

资助学生团队赴贫困山区开展教育

帮扶，为学生在建设梦想教室和开展

社会实践建立资金保障。

同济大学团委表示，这也是进一

步落实校地合作、教育扶贫战略及实

践育人目标的一次新尝试，由学校团

委搭平台，整合校内外资源共同推

进，帮助当地进行硬件提升、学生素

养教育和心理引导，“同济学子有了

一个学以致用的平台，通过实际操作

将图纸中的规划设计变成触手可及

的实物，学会将书本知识化作扶贫的

工具。也能发挥校友在服务社会发

展中的主动性和优势，激发反哺母校

和社会的意识，整合资源来加大教育

帮扶的力度。过程中通过引进专业、

校友和学生社团三大资源，输出同济

智慧，实现对口帮扶。”

四川凉山布拖县交际河中学，位
于综合楼三楼有一间八九十平方米
的教室，三面有窗，卷帘门进入，后侧
成排的大型柜子挡住了一部分窗户，
柜子内放着鼓、小号等物品，讲台、钢
琴、多媒体设备排序杂乱，多面镜子
嵌在墙上，中间腾出空地放置椅子，
让学生们上音乐、形体课等。

这间，就是同济大学“伊尔庚”梦
想教室项目实践团凉山分队要改造
的梦想教室。10位成员主要来自学
校“彩云支南”协会，分属学校建筑与
城市规划学院、土木工程学院、设计
创意学院等6个学院。

出发前，他们就已经做了大量准
备工作。胡鹏宇是城乡规划专业研
一学生，也是团队负责人。他介绍，
教室改造前，他们针对师生需求做了
一次问卷调研，如面对“梦想教室该
具备什么功能”这一问题时，有近8
成的老师选择了“心理咨询区”。在
抽取了学校一个班级的学生做调研
后，学生同样提出了偏爱绿色、蓝色，
需要设立网上资料查阅区等建议。

团队根据调研结果，以及前期中
学传过来的教室照片，进行了多次讨
论。他们最终以“步入心田”为主题，
运用环境行为理论，将沉浸式设计手
法与沉浸式教育方法相结合，通过恢
复性室内环境营造、使用者心理诉求
的前期调查、交互式景观设计、素养
教育课程搭建，为交际河中学打造一
个集自习阅览、讨论座谈、心理访谈、
视频通话、形体训练等多功能于一身
的教室。

针对心理访谈、视频通话区域是
否要与上课区域完全隔开，团队成员
是有分歧的。有人认为这一区域是
个相对私密的空间，应该进行完全分
割，有成员却觉得要保证整个教室的
通透性，不应完全隔开，“我们最终带
去的效果图，采用的是用木质书架进
行隔断，做成半开放式。”

此外，团队在出发前还考虑到几
个不确定因素，如“若没有提供合适的
柜子，只能用原来的怎么排布”等，他
们带着效果图、施工图、工程计划等，
于7月31日到达，8月1日正式开工。

经过10天施工改造，就在今日，
这间梦想教室正式落成向学校师生
开放了。

考虑到梦想教室的持续使用率，
团队成员还设计了梦想教室2.0版后
续使用计划，以“1位梦想教室导师+
1 本教室使用说明书+1 间心馨小
屋+多场线上线下活动”组成。

胡鹏宇介绍，梦想教室导师以学
校负责学生会的老师为主，负责教室
的管理与维护，并定期与同济大学实
践团队接洽，定期反馈教室的使用情
况，并可以获得到上海参加培训参观
等机会。

团队为教室设计的使用说明书
则包含了详细的教室使用方法，规定
梦想教室的使用规范，以及介绍不同

人群使用时的教室布置方法。
对于由视频通话、心理对谈等组

成的心馨小屋区域，团队成员也编制
了留守儿童远程视频谈话预约机制、
主题图书角的书籍借阅规定，以及老
师学生心理对谈安排。

后续实践团队也会通过主题讲
座的直播或录播，利用寒暑假实践活
动的机会参与到中学的办公和教学
中，通过同济彩云支南协会的圆梦计
划，开展多场线上线下活动。

“我们设计的梦想教室，是想让
它成为当地学生可以倾诉的地方，能
够表达建议、释放压力的地方，也是
能挖掘学生潜能的地方，所以更希望
教室能够一直发挥作用，而不是再次
沦为储存仓库。”胡鹏宇说道。

现场解决“镜子”难题 对卷帘门进行涂鸦

物尽其用 留下梦想教室使用说明书

今年落成三间梦想教室 校友赞助启动资金

做调研、问需求带上施工、效果图

❶改造后的梦想教室。
❷实践团队现场施工改造中。
❸改造前的教室。 受访者供图
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