
食肉动物们“兽手”一块冰块
这几天，上海动物园的饲养员

天天都会喊着食肉动物们来领冰
块。非洲狮，华南虎，白虎，美洲
豹，棕熊，黑熊，马来熊，黑背胡狼，
狞猫，“兽手”一块，冰凉度夏。

以狮虎为首的大猫们一见冰
块立马成小猫了，一个劲地舔舔
舔。平时威风凛凛的华南虎也不
顾形象，“蹲”着舔更凉块。熊科动
物看到冰块倍感新奇，但还是一如
既往使出暴力拆解的招数，多大的
冰块也能分分钟变冰沙。当然也
有矜持的，要和大冰块保持点距
离，刚好享受点凉气即止。

据介绍，大冰块既能在高温给
动物们里带来一丝清凉，又能做玩
具给动物带来许多乐趣，降温兼丰
容，一举两得，是夏天动物们最佳解
暑利器。

喷雾、水池，夏日戏水最凉爽
除了送冰块入房，水池也是动

物们消暑的好去处。夏日戏水无
疑是最好的降温方式。

在上海动物园，熊宝宝钻进水
池清凉，阿拉伯狒狒调皮地撩起水洗
脸。大象最喜欢“花洒”，水柱冲在庞
大的身躯上，左冲冲，右涮涮，好不
舒服。而天上飘落的水雾让犀鸟、
鹦鹉们着实凉快了许多。据介绍，
喷雾覆盖的范围内温度可以降低
1-2摄氏度呢。部分灵长动物展区
也安装了喷雾装置，每天定时开启。

在野生动物园里，来自寒温地
带的东北虎最怕太阳。幸好新建
的虎区内有近3000平方米的“游泳
池”，老虎们干脆跳入湖中畅游戏
水，一泡就是半天。黑熊和棕熊更
是“游泳健将”，游着游着还打起了
水仗。戏水完了爬上岸头，抖抖湿
漉漉的身子，浑身又凉爽又干净。

犀牛则另有一套避暑良方，它
会在泥浆里打滚，满身泥浆犹如涂
上了一层护肤防晒霜，既能防止蚊
虫叮咬，又能散热纳凉。

空调、凉亭、遮阴网齐上阵
为迎接高温的到来，上海动物

园的饲养员们在入夏之前就搭建
好了遮阴网，在鸟区，如热带鸟

馆、犀鸟棚等都搭建了遮阴网，而
灵长区基本实现全覆盖。食草区
的室外展区如斑马、角马、麋鹿、
梅花鹿等则都有凉亭，这些都为
降低气温，为动物能在室外活动
提供了帮助。

更加舒服的也有。大猩猩馆
就由中央空调保驾护航，保持室温
在25℃。企鹅一早趁着气温还没
上升赶紧在室外活动场舒展舒展
筋骨，等饲养员清洁完室内笼舍，
它们就宅进了 25℃的室内空调
房。国宝大熊猫空调加电扇，室内
温度严格控制在23℃度左右。大
食蚁兽乘着早上气温低，早早吃了
营养早餐就到室外溜达，中午就进
入室内孵空调了。

野生动物园小动物乐园里新
出生的宝宝们也拥有自己的空调
房。为防中暑，动物保姆们把小虎
小狮们一个一个抱放在清水盆里，
抹上沐浴露痛痛快快地洗了个凉
水澡。

而两大动物园的“神兽”羊驼
也早在一个多月前就卸掉了“冬
装”，以凉爽的“夏装”迎接高温日。

冰镇果蔬及时供应大受欢迎
天热了，动物和人一样，胃口

不太好。饲养员们动足脑筋，各色
美味蔬果成了动物们的添加美食。

上海动物园动物厨房每天进货
新鲜的西瓜，满足猩猩、金丝猴、阿
拉伯狒狒等众多灵长动物，以及鸟
队的金刚鹦鹉、驼鸟和雉鸡等。不
挑食的大象也翻起了花样，除了西
瓜，还有黄瓜，黄瓜吃腻了就吃番
茄。大猩猩们则会有果珍饮料、冰
镇的果肉伺候，苹果、胡萝卜加黄瓜
也是它们的最爱。长颈鹿、河马这
些大家伙除了西瓜，每天还有5000
公斤的苏丹草被运送到食草动物各
个岗位，保证食草动物吃上新鲜的
多汁草料。

野生动物园里，兽医把“仁丹”
和“夏桑菊”等抗暑应激药品分送到
各动物区，由饲养员分别把“仁丹”
嵌入肉块、“夏桑菊”融入饮用水内，
给动物们吃，以增加它们的抗暑能
力。一些容易中暑动物的饲料配比
则进行了调整，给予多汁液易消化
的饲料，保证食材的新鲜。

申城连续高温，热浪滚滚而来，面对酷暑，上海动物园和上海野生
动物园的动物们“小日子”依然舒适。抱着冰块，喷着喷雾，孵着空调，
吃着西瓜，它们的夏天美着呢。 青年报记者 刘晶晶 本版图片 受访者供图
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青年报记者 刘春霞

本报讯 你被上海的高温热怕了
吗？昨天，高温橙色预警连续第五天
前来“报到”，上海的最高气温也不出
意外地站上了38℃！截至昨天，今年
夏天申城的高温日已经达到了10个，
但高温远没有“收手”的意思。最新预
报显示，本周中前期（周一至周四），申
城最高气温依然将保持在37℃左右，
周后期（周五至周日）随着副高增强北
抬，极端最高气温将冲击39-40℃，市
民防暑降温措施不可懈怠。

热热热！自入伏以来，申城就开
启了烧烤模式，持续的高温天气，让市
民大呼吃不消。昨天一早，气象部门

又早早地挂出了高温橙色预警，这也
是7月12日以来的连续第五个高温橙
色预警。在炽烈的阳光中，伴随着知
了的疯鸣，昨天14时39分，中心城区
徐家汇站最高气温达到了38℃，这也
是今夏的第10个高温日。各区中，宝
山、嘉定、闵行最高气温都在37℃以
上，奉贤、金山最高温度分别为34.4℃
和34.1℃，成为昨天的避暑胜地。

自7月12日以来，申城已经连
续5天最高气温超过37℃，这是要创
造历史纪录的节奏吗？对此，气象部
门表示，关于上海历史上的高温，有
两个年份不得不提，那就是1934年
和2013年。

气象资料显示，1934年夏天，申

城从6月1日入夏至9月中旬结束，
夏季长达112天。而高温日则多达
55天，是上海百年高温记录之最。其
中，37℃以上的酷暑日达34天，出现
了连续10天的酷暑日（6月23日至7
月4日），7月12日40.2℃的最高气
温一度是上海的最高温纪录。

不过，这个最高温纪录在2013
年数次被打破。2013年8月7日，上
海的最高气温达到了40.8℃，成为史
上最高温。而2013年的高温也相当
猛烈，出现了47个高温日，其中有24
天是酷暑日，2013年7月23日-8月
1日连续10个37℃以上的酷暑日，
2013年8月4日-8月12日连续9个
37℃以上酷暑日，酷暑日最长持续时

间也是10天。
而目前来看，今年申城的持续酷

暑日天数有望和上述两个“热爆”的
年份比肩。截至昨天，今夏的持续酷
暑日已有5天，而本周，申城仍是“烧
烤”天。其中，周中前期（周一-周
四）最高气温依旧保持在37℃左右，
周后期（周五-周日）随着副高增强
北抬，极端最高气温将冲击 39-
40℃。此外，周中的午后可能发生局
地雷阵雨天气。

除了高温，最近一段时间的臭氧
污染也不能轻视。最新预报显示，今
天下午、18-19日，申城都会有轻度
臭氧污染。气象部门建议市民，尽量
关闭门窗，减少出门。

抱着冰块，孵着空调，吃着西瓜

动物园的动物们今夏“热不着”

今夏高温日已达10个 近期未见“退烧”迹象

本周后期极端高温将达39-40℃

这只老虎获得了一大堆冰块。鹦鹉在喷雾下消暑。 大熊猫在吃冰镇果肉。

饲养员在喂长颈鹿西瓜。


