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90后作者龚林轩
从美食中感悟人生

本报讯 记者 郦亮 昨天，90后
作者龚林轩带着新书《夏日会在晚餐
后》来到了言几又书店，来分享自己
的文字和美食。龚林轩常年旅居欧
洲，这本《夏日会在晚餐后》写的也
就是从英格兰岛到南大陆的悉尼，再
从温暖的罗马到常年湿漉的法罗群
岛的几个关于食物的故事。

和现在那些美食书不同，书里的
很多食物都是龚林轩亲手做过的。
作为一个90后，龚林轩不像其他同
龄人那样娇生惯养，拒绝厨房。他爱
做菜，觉得食物之中会有人生，他也
爱写作，便将这两者结合起来，经常
会在一些时尚杂志发表美食文章。
于是便有了《夏日会在晚餐后》。龚
林轩从不认为，这是一本菜谱或者美
食地图，他其实是在通过食物来感悟
这个世界。书里有几段异乡瞬时过
去却再也难以追寻的时光感受。无
论是巴黎街头的杏蛋糕还是四月东
京的白斩鸡，这些都是关于发现和失
去的故事。龚林轩说，对于一个旅行
的地方，离别时再怎么挂念，都不如
珍藏好晚饭后美好的夏日时光。

龚林轩说，“记录”和“弥补”正是
他想通过这本书来达到的目的，所以
文本里采用了“熟成”“腌渍”的方式
来寻回当初关于地点、时间的记忆，
用味道来为这段回忆增添风味，这也
是历史上人类对季节性食材最好的
保存和重新创造的方式。

青年报记者 郦亮

本报讯 昨晚，上海博物馆的“大
英博物馆百物展：浓缩的世界史”迎
来了第一个夜场。按照事先的预案，
白天的展览下午4点观众停止入场，
下午5点结束。在经过1个小时的
调整之后，晚上 6 点对夜场观众开
放，直至晚上9点。

青年报记者昨天晚上5点45分
赶到上博，未见排队的人群。应该
说，在经历了一个多星期的“人海时
段”之后，昨天夜场的观展氛围要舒适
得多。夜场是限人限批次。1500位观
众都是通过上博微信平台预约而来，
分批扫码入场（半小时一批，基本上来
了就可以直接入场，不用怎么排队）。

这样也就确保了不会有排长队的现
象，而且观众也不会太多。

市民秦女士是7月1日预约平
台开放第一时间抢得的门票。“太幸
运了，几乎是‘秒杀’，我周围很多人
都在抢，只有我一个人抢到了。”她对
青年报记者说。青年报记者注意到，
首个夜场的1500位观众大多是上班
族。“大英博物馆百物展”开幕已经十
多天了，对于这些上班族来说，他们
是工作日没时间来看，周末看到排大
长队又没精力来看。设在周五晚上
的夜场，正好满足了他们的需要。

但是也有一些市民向青年报记
者抱怨，每个夜场1500个名额太少，
如果抢票下手慢一点就会抢不到，又
要等一个星期。对此上博方面的解

释是，1500个名额，是根据上博夜场
开放面积和观展的舒适度进行测算
得出的。至于预约的人数，馆方将根
据首场预约情况做相应的调整。同
时在第一个夜场中，也发现了个别市
民预约了参观却没有到场的现象。
对此，上博方面强调，因为名额非常
珍贵，预约成功后，如果不能前来参
观，应该至少提前 24 小时取消，否
则，从最后一次预约开始的3个月内
将无法再次使用预约功能。

另外，考虑到上海已经进入盛
夏，每天烈日下排队，对观众的体力
和身体都是一个严峻的考验，为了给
排队观众防暑降温，上博与多方沟
通，紧急采购了一批新的遮阳篷和喷
雾风扇，这些天将陆续到位。
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由于实行分时段预约，现场入场的观众秩序井然。 青年报记者 吴恺 摄


