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■资讯

首届国际互联网通信论坛
在上海举办

精准医疗将迎来变革时代

青年报 解敬阳

近日，由八条文化传媒（上
海）有限公司举办的“弘华夏之
音 建星光大道”发布会在其倾
力打造的“娱乐内容孵化基地”
隆重举行。

据介绍，公司业务核心包
括娱乐 IP 打造、艺人经纪、艺
人养成、节目制作、新媒体整
合营销等。从《我的妹妹》网

络直播选秀节目中脱颖而出
的 My Sister 全体成员走秀上
台，其中音乐类女子偶像团体
N.O.D 更是带来了精彩的现场
歌舞表演。总制片人表示，预
计在2017年底，节目内容制作
团队将达到 100 人左右，着重
培养金牌制作人10名，带领团
队打造出直播综艺节目20档，
中大型网综真人秀10档，总产
量超过300集。

“娱乐孵化基地”弘华夏之音
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近日，第一届国际互联网通
信论坛在上海成功举办。本次
论坛以“跨界互联，融合共赢”为
主旨，聚焦通信产业转型发展、
互联网模式创新、通信领域投融
资等热点为主题，打造国际性的
通信行业信息交流平台。上海
市政府领导、通信行业资深学
者、国内外电信企业代表以及资
本市场行业专家等各界精英参
加了本次论坛。本次论坛由大
汉商学院主办，大汉三通协办。

本届论坛正值大汉三通公
司14周年庆之际，举办本次论
坛也获得了来自国内三大基础
运营商、英国电信、法国电信等
国际运营商、中国计算机协会、
上海市软件行业协会、互联网协
会、金融界、投资界以及广大行
业客户的高度支持。

北京邮电大学经济管理学
院院长吕廷杰，腾讯副总裁陈广
域，安信信托董事长王少钦等领
导和嘉宾出席本次论坛并做主
题演讲。互联网领域的技术创

新正在以云计算、大数据、移动
互联网、物联网、人工智能、虚拟
现实等技术为引领，形成新一轮
的技术创新浪潮，成为信息通信
业持续增长的驱动力量。在新
一代移动通信与智能硬件快速
发展的带动下，我国物联网和移
动互联网市场呈现加速发展态
势，为我国各个行业各个领域都
带来很大的机遇和挑战。

本次论坛分为主论坛和四
大分论坛，上午主论坛演讲主题
有《互联网时代基础电信业的机
遇与挑战》，演讲嘉宾吕廷杰；
《互联网与金融行业的跨界互
联》演讲嘉宾韦洪波；《新互联网
通信》，特邀嘉宾陈广域等。

在本次论坛上，各级政府领
导表达了对国际互联网通信论
坛、主办方大汉商学院、协办方
大汉三通的充分肯定。张江管
委会领导致辞中对土生土长的
张江创业型企业大汉三通进行
了肯定和支持，三大运营商领导
也在论坛中对大汉三通多年来
一如既往的合作表示了肯定和
支持。

精准医疗核心
是个性化治疗

业内人士表示，精准医学的
出现不是商业界的一时炒作，它
是医学发展的必由之路，一经出
现，就不会回头。就像智能手机
的出现代替了以前的手机和“大
哥大”，这个趋势不会逆转。其
次，精准医疗既不是简单的DNA
测序，也不仅是大数据的收集，
更不是使劲砸钱买仪器设备，它
首先是医疗，是一种新的诊疗模
式。这种模式要遵循医学规律
并要有更高的质量。

美国前总统奥巴马曾这样
解释精准医疗：“把按基因匹配
癌症疗法变得像匹配血型那样
标准化，把找出正确的用药剂
量变得像测量体温那样简单，
总之，每次都给恰当的人在恰
当的时间使用恰当的疗法。”

在北京大学第一医院院长
刘玉村看来，精准医疗的核心
就是个性化的治疗。“某一个人
得的肺癌，和另一个人得的同
样肺癌，两个人的年龄、综合背
景都不一样。每个人的特质都
不一样，决定了用同样的方法
治疗同样的疾病在不同人身上
会产生不同效果。现在能不能
找到一个最佳的效果，就是所
谓的精准。”刘玉村认为，精准
靠的是对个体的绝对细致的分
析，得到大量数据，再回过头去
进行分析。这个过程需要理
论，需要技术，更需要具体落在
病人身上的措施。

精准医疗发展初期
瓶颈不少

“数据共享、生物样本共享
是精准医学发展的瓶颈。”中国
医学科学院副院长、分子肿瘤
学国家重点实验室主任詹启敏
院士强调，在新型治疗、诊断技
术的应用和产业化中，我国的
法律法规还应进一步完善，成
为动力而不是阻碍。

精准医疗在世界范围内也
仍处于初级阶段。以相对成熟
的美国市场为例，各类临床遗
传专科医生超过2000位。美国

自1982年开展对临床诊断师、
咨询师的培训，现有各类有资
质的诊断师1900人，有资质的
遗传咨询师4000余人。这些对
于快速发展的美国诊断市场仍
然供不应求。反观中国，本土
精准医疗行业的各类人才奇
缺。真正具备完善训练的临床
遗传专科医生依然十分稀少。
我国也没有临床诊断师和咨询
师培训制度。

社会认可度在很大程度上
也影响着精准医疗行业的市场
和发展。目前国内市场上普通
民众对精准医疗的了解还不
够，对各种遗传与基因检测的
认识严重不足。这一点从上述
对医生的调查可以侧面反映出
来。这一方面这使得整个社会
对精准医疗服务的需求不足，
民众认识的不足也就无从分辨
服务质量的高低从而进一步加
剧整体服务质量低下的情况。

另外，由于质量体系和人
才的缺乏，高品质的遗传咨询
和健康管理服务严重缺乏使得
社会和公众对整个精准医疗的
服务内容和检测结果一头雾
水。现在市场上各大诊断公司
的报告，大多是拖沓冗长，有的
长达数百页。大量无关信息堆
砌而关键信息不明确。缺乏高
素质咨询师对报告的解读和科
普，这也进一步降低了社会的
认可度。

中国医疗健康行业
将迎来质变

可穿戴设备+远程诊疗+人工
智能将彻底颠覆传统诊疗服务。

不久前，IBM的超级计算机
Watson 消化吸收完 25000 个医
疗病例，结束了两年的“闭关修
行”，不远万里来到中国，在浙
江省中医院开启了中国医疗领
域应用人工智能的帷幕。中国
医疗服务体系最大的痛点即为
围绕稀缺医疗资源的供需矛
盾，但随着互联网医院、医用可
穿戴设备以及第三方影像中心
的普及，未来人工智能必将在
疾病预防和诊疗方面发挥更大
的作用。技术上的突破和人工

智能的迅猛发展让我们越来越
清晰地看到了传统医疗服务模
式被颠覆的可能。

近日，北京精准医疗与健
康研究院（筹）在北京科技大学
揭牌。研究院名誉院长由诺贝
尔生理学医学奖获得者斐里
德·穆拉德担任，院长由北京科
技大学校长张欣欣兼任，其他
全球精准医疗与健康领域顶尖
科学家接受聘任。揭牌仪式
上，北京科技大学校长张欣欣
指出，精准医疗是当前全球医
学科技发展的最前沿，是我国
医疗健康体系建设中亟待研究
和突破的领域。

就在几天前，全球知名企
业通用医疗发布了一款新的乳
腺医疗影像设备，能大大减轻
乳腺影像检查中的痛苦，欲以
其先进的设备技术来推动乳腺
癌早筛。通用医疗公司的CEO
John Flanner表示，“不久之后，
人们一提到医疗设备，比如核
磁共振仪或X光机，就会像提到
iPhone 一样。”也就是说，医疗
设备将不会仅是一台机器，而
是与医疗软件结合的智能生
态。通用医疗的一位高级副总
裁解释，公司已经和一些医疗
服务商合作了多年的软件制
造，以解决医疗行业最严峻的
几个问题，即医疗的可得性、质
量和价格。同时，大量的数据
涌入医疗体系，信息的复杂度
也只会越来越高。

精准医疗代表着人类未来
医疗健康的发展方向，中国在
精准医疗领域也将有机会处于
全球领先地位。中日友好医院
院长王辰认为，我们应立足于
中国国情，积极开展基础研究、
治疗方案优化研究，建立中国
人疾病谱基因库，将我国拥有
巨大的患者资源优势转化为促
进临床诊疗技术进步的战略资
源。由此建立中国的精准医学
数据基础，制定中国的精准医
学疾病诊疗标准、疾病预防和
阻断标准，提高医疗的均等性、
可及性和先进性，降低重大疾
病的发病率、病死率和医疗费
用，促进中国医疗事业的发展。

中国的医疗健康产业迎来了快速发展的历史性机遇。2016年10月，
《“健康中国2030”健康规划纲要》“千呼万唤始出来”。这部纲要表明了国家
未来15年在医疗行业的布局和规划。从内容中，能看出政府对医疗行业改
革的积极探索和创新改革，涉及到药品、预防、诊疗等多个方面。 青年报 邵炯
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4月2日下午，由中国狮子联
会、沛乐科普教育、彩虹雨自闭症
康复机构联合主办的“春天里的
挚爱”公益文艺演出在浦东塘桥
社区文化活动中心圆满落幕。

在中国3.8亿儿童中，可能
存在着两百万左右的自闭症患
者。对于自闭症患者而言，误解
和无知是其获得社会认同与支
持的最大障碍，自闭症儿童应该
拥有平等的发展机会，享受正常
化生活。

今年，是第十个“世界自闭
症日”，通过以“春天里的挚爱”
为主题的文艺活动，呼吁全社会
对自闭症患者的关注，加深社会
对自闭症儿童的了解，培育起一
个有利于特殊孩子健康成长的
良好的社会文化氛围。帮助自
闭症儿童的家庭重新树立信心，
推进整个社会关注并支持自闭
症儿童的康复事业。

中狮联浙江三分区主席张
幸，中狮联浙江龙城服务队队长
魏伏玉，慈源基金会会长贾婷，龙
凤队队长金玉如，海航服务队队
长杜海峰，群英服务队队长汪淑
群等嘉宾出席了本次公益活动。

“今天是世界自闭症关注
日，我们龙城服务队有 2 大服
务，一是边远山区的留守儿童助
学，这个活动我们一年举办一
次，得到了中狮联微信公众号推
广宣扬。二是上海地区的自闭
症儿童的健康关爱活动，每隔两
个星期就要进行一次针对星宝
们的陪伴活动，有时候进行曲艺
表演，有时候进行游戏训练，还
会把星宝们邀请到户外公园举
行拓展活动。”魏伏玉说道。

“四月春风献挚爱，八方援助
感党恩”，相信在党的政策指引
下，在市残联的呵护中，在陪伴的
爱主旋律里，星宝们一定可以早
日融入蔚蓝的天空，星爸星妈们
一定可以经常呈现会心的笑容！

《春天里的挚爱》公益活动
圆满落幕


