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■文娱速递青年报记者 郦亮

本报讯 比尔·盖茨成了中国人
的“选书师”。几天前，比尔·盖茨在
自己的社交平台上公布了一篇《2016
年我最喜爱的书籍》，内含 5 本图
书。一时间，中国人颇为兴奋，读者
都在问哪里可以买到这些书，而出版
社则忙着联系出版引进事宜。对于
比尔·盖茨这样的名人来说，他们的
年度书单几乎成了国人阅读的风向
标，他们的阅读口味甚至于某种程度
上决定了国人的阅读取向。但是这
也引发了新的思考。

比尔·盖茨决定国人阅读口味？
最近几年，比尔·盖茨每年岁末

都会发布自己的年度图书，在中国引
起热烈围观。此次比尔·盖茨的书
单，反映了他很广泛的兴趣，包括美
国著名作家大卫·福斯特·华莱士有
关 网 球 的 散 文《弦 理 论》（String
Theory）、耐克公司创始人菲儿·奈特
的亲笔自传《鞋狗》（Shoe Dog）、介绍
了 基 因 重 组 技 术 的《基 因》（The
Gene）、牛津大学学者所著的《强势领
导 者 神 话 》（The Myth of the
Strong Leader）和《电网》（Honor-
able mention：The Grid）。

一时间，很多读者都在问询这些
书在哪里可以卖到。最后他们发现，
这5本都还没有引进出版，因为这些
书除了《强势领导者神话》是2年前
出版的之外，其他都是最新出版的，
中国的出版机构反应还没有这么
快。

但是读者阅读渴望强烈，青年报
记者注意到，已经有不少人将这几本
书的英文版书评翻译成中文放在网
上与人分享。而其实，据记者所知，
已经有一些出版社在悄悄开始联络
版权事宜了，现在起码有一点是，在
未来的封面上能印上“比尔·盖茨倾
情推荐”这样的字样。

有业内人士对青年报记者说，现
在比尔·盖茨公布年度书单，其在中
国的影响力感觉有一点像诺贝尔文
学奖公布。这里面有猜测，有惊喜，
有渴求，也会产生许多经济利益。一
点也不亚于一场图书盛会。而比尔·
盖茨有一点像“国民选书师”，他的阅
读口味决定了很多中国人的阅读口
味。跟着比尔·盖茨读书，也成了很
多国人的选择。

形成“跟着名人去阅读”现状
国人追随的除了比尔·盖茨，还

有马克·扎克伯格。去年，这位脸书
创始人也公布了自己的年度书单，在
中国引起相当大的震动。目前扎克
伯格尚未公布今年的书单，但应该快
了。时至岁末，公布年度书单已经成
为很多名人的通行做法。这样做的
好处是，可以显示自己是热爱阅读
的，阅读就意味着理性，这是为自己
加分的一种手段。

这种名人书单的另一个效果就
是，可以成为他们阅读选择的一个途
径。跟着名人去阅读被很多读者认
为是一件既时尚又比较稳妥靠谱的
事情。因为在各种榜单的公信力尚
未建立的现在，国人真的不知道该如
何去选择自己的读物。这时他们将
各类名人书单当成了法宝，认为名人
之所以成为名人，是因为他们肯定读
了大量优秀的图书，他们所推荐的图
书多少有了一点“成功秘笈”的味道。

从这个意义上说，“跟着名人去
阅读”能成为一种共识，在中国有一
定的必然性。但是问题是，显然名人
并不都是阅读专家，他们的阅读也大
多集中在自己所熟悉的领域，具有一
定的片面性，而有的图书学术性也过
强，并不适合国人阅读（比如比尔·盖
茨推荐的《基因》和《电网》，就过于艰
涩了，读起来应该是十分艰难的）。名
人书单既然有这样或者那样的问题，
却依然被国人所推崇，奉为神灵，这说
明国人的阅读还是具有相当的盲从
性。他们从极端不信任各种榜单，到
极端信任名人书单，从一个极端走向
另一个极端，都是缺乏理性的。

显然，一些国人的阅读心理并不
成熟，这是值得中国出版界反思的。
一些读者并不是不想成熟，而实在是
放在他们面前的可靠材料太少，使他
们最终丧失了独立判断的能力。这
是任何一个国家要成为阅读强国所
必须要解决的问题。

资深出版人李德明对青年报记者
说，对于名人书单，可以追捧，但不应盲
从。而真正培养读者的阅读判断，最重
要的就是给他们提供多种可靠的进行
选择的材料。比如榜单，要坚决杜绝

“买榜”，使得榜单体现真正的民意。比
如名家荐书，要坚决抵制“红包荐书”。
只有材料可靠了，读者才能进行准确的
判断，他们才会真正地成熟起来。

青年报记者 陈宏

本报讯 进入贺岁档，对普通观
众来说，其实喜剧片少不了。日前，
电影《情圣》在大光明电影院举行了
千人观影活动，全场笑声此起彼伏。
到底有多好笑？主演闫妮告诉记者，
自己拍摄时就频频笑场，笑得“导演
脸色都变了”。

对制片方来说，因为贺岁档往往
都有《长城》这样的巨无霸占据排片，
所以要放一部不算“超级巨制”的喜
剧片进这个档期需要勇气，不过，如
果真的有趣，观众也会买账。在此前
的北京首映礼上，导演徐峥等人来助
阵时，就盛赞：“我知道宋晓飞、董旭
导演一定能拍得特别好，但是真没想
到会拍这么好，《情圣》这样一个题
材，幽默、高级、爆笑和小清新居然能
兼顾，太难得了。”

影片讲述了肖央饰演的男主角
肖瀚为了重新找回心动的感觉与生
命的活力，在小沈阳、乔杉、艾伦三位
好兄弟的出谋划策下，辗转于闫妮饰

演的女上司、代乐乐饰演的妻子及克
拉拉饰演的性感女模三人之间，发生
了一系列搞怪囧事。由于其中有个
重要道具是“浴袍”，所以上海站路演
也特意打造了一场“浴袍趴”，主创们
全部穿着浴袍上阵，让观众忍俊不
禁。

喜剧出名的闫妮，刚刚在已经
上映的《罗曼蒂克消亡史》中扮演了
一位八面玲珑的女管家，但在《情
圣》中，她又再度回到喜剧担当的角
色。这样的性格转换，闫妮驾轻就
熟，她说自己“该笑场时还是会笑
场”：“笑了有那么几次之后，等这个
生理的反应没有了，它自然就会不
笑了。这个笑是生理反应，所以不
是自己能控制的，当然作为演员有
时候应该控制。我是一个很爱笑的
人，所以差不多导演的脸色变了也
就不笑了。”

当然，喜剧片也不能只为笑而
笑，闫妮表示：“这部电影会告诉大家
人生还是要寻求快乐，只有勇敢迈出
一步，才会知道真正想要的是什么。”

闫妮出席《情圣》发布会。 青年报记者 张瑞麒 摄
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本报讯“都市心绪·音乐老友记”
系列演唱会收官场，“娃娃金智娟上海
演唱会”将于12月24日在喜马拉雅中
心大观舞台举行。这是出道35年的娃
娃第一次来到上海召开个人演唱会。
带着80年代丘丘合唱团的摇滚元素，
和90年代滚石女伶的深情气息，娃娃
表示，期待此行能将生活赐予的感悟
与收获，唱给歌迷听。

身为滚石唱片最重要的女歌手
之一，娃娃金智娟金曲无数，但论及
首本名曲，毫无争议是《漂洋过海来
看你》。《漂洋过海来看你》这首歌唱
出异地相思的男女那份缠绵又勇敢
的爱意，在几代歌迷中都有深深共
鸣，它是由李宗盛创作的，而灵感则

来自娃娃讲述给李宗盛的一段自己
的苦恋故事。

演唱会举办在即，娃娃再次谈及
《漂洋过海来看你》背后的故事：“之
于我个人而言，这首歌所唱的，确实
是生命里发生过的故事。简单来说，
就是二十多年前，两个人在一个不属
于自己原来生命轨道的时空相遇了，
他们交错出一段灿烂的火花，又回归
到各自的轨道。”

不过，无论是过去还是现在，娃
娃都对人生没有具体规划，做歌手就
不在规划里，所以结婚育子后也没有
丢下歌手身份一说。“只是我没有办
法同时扮演好几个角色，所以总是在
找最适合自己的状态。”娃娃感言：婚
后的生活其实是个人最满意的，很珍
惜现在拥有的一切。

娃娃：珍惜现在拥有的一切


