
海淘“网红”单品榜
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高清“直播”，有技术就敢玩！
 【文/李连幸】

Direct Seeding

有光感底妆

直播，是对底妆的一大挑战。从技术上来说，手机的前置摄像头像素没有后置那么高，用“自拍模

式”进行直播，由于像素较低，所以，脸上的痘印、色斑相对会浅一点。但是，在光照之下，混合性皮肤和

油性皮肤“爱出油”的特性会让皮肤变得“油光满面”。所谓的“光感底妆”瞬间变成“油感底妆”。

那么，“光”与“油”根本区别在哪里呢？

所谓的“肤光”并不是指没有油，而是当肌肤含水量充足，水油平衡后，皮肤表面薄薄的有一层自己

的油脂保护着。看起来是亮而不是油，给你的第一感觉是水润和饱满。

很多人对控油有个误解，以为“控”住了，就再也没有油了。其实不然，无论你如何控油，皮肤都会

在洗完脸后半小时内分泌油脂。所谓的控油只是让“过度分泌”的油脂变回正常状态。而正常分泌的油

脂，则是光感底妆的好帮手！无论你用的是BB霜，还是粉底液，只要在护肤中控油做得好，或者是使用了

控油的妆前乳，底妆之后则可以少用或不用定妆粉，运用皮肤自己的天然脂质打造这种光感。这就是光

感和油感的本质区别。

无漏洞遮瑕

为秀场模特打造所谓空气感裸妆的彩妆大师们，常常会突发奇想给模特脸颊上留下几个小斑

点不遮掉，有时没有斑点还要画几个斑来找找感觉。但现实生活中，你的晒斑、痘印、色素沉着，非

但丝毫没有美感，更会让整个脸部皮肤看上去颜色不均匀、没有生气。

为了要使妆效变得自然，不能被人看出“破绽”，遮瑕产品的颜色、使用顺序很有讲究。一般

遮盖斑点和痘印，是在底妆之后使用遮瑕膏。遮瑕膏里聚集了大量的粉末和护肤成分（油性成

分），你可以想象为这是“高浓度版粉底液”。因而，其实只要选择与粉底液相同的颜色就行了，大

量的粉末聚合在一起，颜色看上去会比“摊开使用”的粉底液来得深一点点。如果是条状的遮瑕

膏，也不要直接把产品往脸上抹，记得用无名指点拍的方式，轻轻地点按斑点和痘处，之后如果再

用散粉、粉饼定妆的话，哪怕在高清镜头下也不会有丝毫破绽。

且把痘印、斑点称之为“平面遮瑕”，采用的是底妆后涂抹遮瑕膏或遮瑕液的方式。而针对

“立体瑕疵”，则需要在打底前和打底后都使用遮瑕产品。

在护肤最后一步，用具有杀菌、消炎的点痘产品涂抹在痘痘上，轻拍至吸收。随后，选用比肤

色深一号的遮瑕膏，涂抹在痘痘位置上。若非深一号，可遮不住红肿的痘痘；而这个遮瑕膏最好是

含有消炎、镇静的成分，或者类似有高岭土等吸附皮脂的成分，这样还能有利于催熟痘痘，可谓一

举两得。此后，正常涂抹粉底液，最好用粉底刷或海绵涂抹，避免太过用力把遮瑕膏擦去。由于粉

底液颜色与肤色接近，而第一层遮瑕产品比肤色深，因而在上完底妆后，痘痘虽然不明显，但依旧

看得出。此时，可以用与粉底液颜色相近、比较轻薄的遮瑕液涂抹在痘痘位置，与遮盖斑点、痘印

的原理相同，痘痘立马不见了！

零细纹素颜

只要直播镜头拉得远，细纹是看不出的。可是，如果被拉近了呢？如果有人问你，你敢素颜

吗？没错，在使用所谓的“素颜霜”之后，你就可以大胆上镜告诉别人，我就是素颜出镜！

素颜霜是什么东西？它介于保养品和BB霜之间，并没有遮盖瑕疵的功效，在面霜之上增加了

提亮肤色的粉末类成分。总得来说，它仍是一款注重护肤功效的保养面霜，但它能够让你瞬间白

一度。

其实素颜霜只是个昵称，也并不是今年才刚刚流行开来。很多品牌All in One的日间乳液，兼

具保养、防晒隔离和提亮肤色功效，就可以归属于素颜霜一类。想想看一些日系防晒霜，修正液质

地，涂抹在脸上会泛白，但又不是很僵硬的那种白，没错，这就是素颜霜的雏形。

零细纹，就连粉底液都不敢这么说，如果不是很厚的粉底霜，可不一定能遮住细纹。但素颜霜

为何可以呢？一来，它的滋润、保湿力度更强；二来，它有提亮的功效，尤其是像额头、双颊这些区

域，自然提亮之后，会在视觉上有个差异，即使有些细纹，也看不出来了。

LG竹盐派缤牙膏

国民“老公”宋仲基代言
的低泡沫牙膏，按压式设计，被
众多网红、大博主推荐。

裴礼康 体重管理套餐

裴礼康的护肤品在国内有专柜，但是
最出名的保健品因为“种种原因”只在国
外有售。除了各种代购渠道，美国官网直
购是目前最靠谱的方法之一。这个体重管
理套餐中共有90包，30天的量，每日早、
午、晚三顿饭之前30分钟服用。

大岛椿山茶花籽护发油

1927年问世的护发油，曾连续
多年登上COSME护发冠军榜，它
在洗发前、洗发后、造型时都可以
用，形成一层看不见的护发膜。

Propolinse蜂胶复合漱口水

人们纷纷追随的“天后同款”漱口水。牙龈出血、蛀
牙、牙周炎等因为细菌残留导致的口腔问题用这款就对
了，它其中含有蜂胶萃取成分，能够有效抑制细菌生长。
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海淘持续火热，除了要研究买什么，还要知道到哪儿买。不正规的所谓
“代购”渠道，你怎么敢往脸上涂？总结下来，海淘跨境购物根据难易程度，可
以分为三大类。从价格、种类到速度，各有优势。

第一类：跨境网站购

优势：线上活动多（买多送多），必备基础款常年供货，非活动期间运费高

诸如日本松本清、韩国乐天网购这类在国外有实体店铺的美妆购物平
台，现在在国内的跨境网站做得比较成熟，一些知名的品牌，或是常用的个护、
基础护肤产品都能找到。

还有一些是集团化的跨境电商平台，比如德国汉高集团（旗下有施华蔻、
丝蕴、Fa等品牌），韩国LG集团（旗下有竹盐牙膏、润膏洗护发等等），这些由
集团化操作的跨境购，把一些没能在专柜买到的产品给补齐了。品质有所保
障，也常会有包邮活动，值得一试。

第三类：国外品牌官网

优势：国外小众品牌，仅此渠道买得到

一些国外的小众品牌，口碑非常好，但是代购怕不靠谱，去港澳地区的代
理经销店买价格又贵。这时，直接在品牌国外官网购买就有优势了。但这一般
都需要使用visa信用卡以当地货币结算支付，并有可能承担过海关时的税费。
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第二类：跨境APP购

优势：网络爆款必杀技，价格优惠活动多，运费实惠（有时免费）

比如已经上线一年多的跨境购物APP豌豆公主上的SKU超过2000个，覆
盖美妆、护肤、零食、电器等众多领域。在这类APP中能找到一些常被买到断
货的“爆款”，比如POLA、城野医生、CPB、奥尔滨、小林制药等等。

还有一些是品牌委托APP独家代理的，这些品牌的国际知名度很高，但
是有时还真的“不好找”，比如日本本土品牌MTG（美颜器、美唇器）、
LUMIELINA（露米光彩直发棒、卷发棒、吹风机）等等。

MTG美颜器

MTG美唇器

直播APP火热，靠这个赚钱的也有很多，但你有
这个资本吗？在没有滤镜的高清镜头下，脸上的瑕
疵、毛孔、细纹似乎会放大10倍。单是粉底液可遮
不住了。

美宝莲纽约巨遮瑕空气轻垫霜

RMB169/14g/2个

SOFINA映美焕采防晒控油妆前乳

RMB240/25ml

魅可妆前提亮乳

RMB260/15ml 魅可妆定制无瑕粉底液SPF15PA++

RMB390/30ml

BOBBI BROWN眼部光亮焕颜笔

RMB360/2.8ml

KATE凯朵立体光影笔

RMB129

倩碧持久遮瑕粉底液SPF 19PA++

RMB350/30ml

海蓝之谜柔皙粉润修颜乳 RMB2100/50ml

兰蔻新明星BB霜 RMB520/30ml

小玩家大视界——Travelzoo旅游族“大有来头”活动盛夏来袭

暑假亲子游，寄教于娱，旨在提升孩童品味与修养

近来社会上“熊孩子“现象层出不穷，最近上海玻璃博物馆展品“天使”被孩子扯掉一块；一个由上万块乐

高积木组成的近1.8米的尼克狐在展出刚一个小时，就被小朋友给推倒了。其实这些现象都是源于孩子的“好奇

心”。如果能带着孩子去那些以前对他们而言只是字符，只是地图上名称的地方，去身临其境地认知，那么孩子

也能在这个环境里，学会珍惜和欣赏，潜移默化地满足他们的好奇心并从中得到熏陶。不同的风景，多元的文

化，定会为孩子们种下拥抱世界的种子。

一场孩子们的认知盛宴

认知源于体验。父母的陪伴，小伙伴们的分享，高品质服务的体验对于孩子们而言，都是一次认知享受，也

给孩子们提供了耳濡目染的学习机会。本次旅游族“大有来头”活动的酒店是Travelzoo推出的精致之选，每个

酒店都有其独特之处。在这里，家长可以和孩子安静地谈心聊天；孩子们可以认识到新的小伙伴，学会分享。这

一切，对孩子们来说都是一个潜移默化的过程，也是对孩子人格修养的培育。

不同孩子对不同地方产生的好奇心是不一样的。因此旅游族“大有来头”的酒店也为“小玩家”们提供了丰

富多彩的活动。比如长城脚下的儿童公社能提供厨艺、手工制作、美术课、烹饪及户外游戏等活动；三亚美高梅

酒店双卧海景房套餐能为孩子们带来泡泡岛水上乐园和法国白夜马戏团的精彩表演；富春山居度假村所带来

的夏令营计划能让家长与孩子暂别喧嚣都市，在葱茏山水间畅游三日，DIY 杯子蛋糕、儿童高尔夫课程、亲子

劳作等十余种活动都能让小朋友玩得不亦乐乎……无论家长想带给孩子们一个怎样独特的暑假，这些“大有来

头”的酒店都能满足您和孩子的需求， 让小小玩家在轻松的暑期环境中打开视野，探索不一样的世界。

更多关于“大有来头”活动的信息
Travelzoo“大有来头”活动已于6月13日正式上线，家长们可以登录Travelzoo旅游族中国官网，点击“大有来

头”活动页面（travelzoo.com/cn/select-gifts）来选择适合的亲子酒店，让孩子在这个夏季除了收获一份轻松自

由，更能收获一份属于他们的“大视界“体验。

作为全球高端旅游生活平台，Travelzoo旅游族今夏助力中国亲子游，“大有来头之小玩家大视界”活

动更是掀起高端酒店住宿热潮，为家长们提供亲子游特色的精选酒店。无论您是选择海外游或是短途

游，Travelzoo都为您的出行做好了准备。

暑假，是一个家庭最可以利用的休闲时刻。忙碌了一年的家长

和孩子，终于有一整段的悠长假期，可以一起旅游，亲情互动，享受

阳光明媚的沙滩海滨，或是幽静清凉的山林溪水。与此同时，家长们

也希望这样的旅游能将“游+学”结合在一起，通过独具特色的行

程体验，来提升孩子的品味与修养。Travelzoo旅游族今夏特别推出

2016“大有来头之小玩家大视界”活动，不仅为家长们甄选了独具当

地文化特色的高端酒店，还能为孩子们开阔眼界，让家长和孩子有机

会一起体验酒店特有的人文典藏，欣赏迷人的山水风光，领略神奇的

大千世界。


