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１、目前，上海还没

有直飞老挝的航班，我

们先坐车辗转到常州奔

牛机场再搭乘老挝国航

飞往首都万象。

２、老挝属热带、亚

热带季风气候，5月～10

月为雨季,11月至次年４

月为旱季，相对来说，旱

季更加适合出行。

这里风景如画，处处洋溢着原生态之美；这里没有嘈杂浮躁，充满了宁静安详；这
里中国游客很少，多是欧美背包客。这里就是我向往已久的佛教国度——老挝。
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月亮城的佛光Vientiane
1.凯旋门

2.香昆寺里形似南瓜的建筑

3.万象市景

4.金碧辉煌的佛寺

1

3

很多朋友看到我发的照片以后，羡慕不已，相继评论道：“你真会找地方玩”、“找个

安静的地方去度假，有味道。”还有朋友问我，“怎么会想到去老挝旅行？”我答复说：“因

为老挝的原始、自然、淳朴吸引了我。作为都市人，每天被水泥森林和现代文明所包

围，快节奏的工作和生活已让我变得麻木，想去一个原生态的地方静静心、洗洗肺。”

施沙格寺，拿不走的佛光
老挝的首都名为万象，其实与大象并没有直接关系。它的含义是“檀木之城”，也名

“永珍”。我在万象街上，看到许多檀树，而其城市又因沿湄公河而伸展，呈新月形，故

万象又有“月亮城”之美誉。万象位于湄公河畔，与泰国廊开市隔河相望，这也是世界上

极少数紧邻他国边境的首都之一。

到达万象，我们首站参观了施沙格寺。有资料记载，“施沙格寺建于1818年，是在泰

寮战争中被保存下来。”寺内的院墙回廊里，整齐有序地安放着一万多尊大大小小的佛

像，都是战后从老挝各地收集来的，最古老的已有1200多年的历史。因此，施沙格寺被

称为老挝的“万佛博物馆”。

环施沙格寺一圈，由一条回廊组成，回廊中的佛像姿态各异，大小不同，斜阳透过

门柱照在千年佛像上，使整个寺庙都弥漫着一股神秘的气息。

据说，施沙格寺原来是老挝所有寺庙中最华丽的一座，只可惜，一场泰寮战争把它

的许多华丽都拿走了。但我觉得，拿不走的，是这里的佛光。

施沙格寺的斜对面是老挝著名的玉佛寺。这座始建于公元1565年的玉佛寺是当时

的王室宗庙，主要用来供奉从龙坡邦带来的碧玉佛像。玉佛在万象玉佛寺保存了218

年，现在的玉佛寺徒有虚名。1778年泰国军队入侵老挝，将玉佛掠夺到曼谷，如今被供

奉于曼谷的玉佛寺内。万象玉佛寺无疑是老挝的一段屈辱史。

凯旋门，传统艺术的精华
就在两座寺院的附近，有一座白色小洋楼引起了我的注意，原来这里是老挝的国

家主席府，又称“金宫”。现在的金宫是1973年在昭阿努冯国王王宫废墟上重建的。

国家主席府门前有一条宽敞笔直的澜沧大道，与老挝的标志性建筑凯旋门遥遥相对。

说到凯旋门，大家首先想到的是法国巴黎的凯旋门。但在老挝万象也有一座凯旋

门。这是怎么回事呢？

老挝的凯旋门是从1960年开始修建，所用的材料是美国援助修建新机场的水

泥。诞生于1969年，被作为老挝的抗战纪念碑。1975年老挝解放时，万象市群众庆祝胜

利的游行队伍从这里通过，为纪念这一历史性事件而将其称为凯旋门。

在游览时，我了解到2004年东盟首脑会议在万象召开，中国政府捐资1000万元人

民币，帮助老挝重新修缮了凯旋门、修建了占地4万平方米的凯旋门公园和一个音乐喷

泉。在凯旋门广场中央有一块黑色大理石铺面的卧碑，上头用老挝文、中文、英文三种

文字刻了字：“中国政府和人民赠送给老挝政府和人民的礼物”。

走到凯旋门里，我抬头看了顶上的檐壁装饰，精美的佛教雕刻展示了老挝传统艺

术的精华。拾级而上，凯旋门内的几个楼面竟然是小商品市场，里面摆满了琳琅满目的

老挝工艺纪念品。登上凯旋门的楼顶，我放眼了万象的市容，澜沧大道如同一条垂直

的跑道。好友则把澜沧大道笑称为东方的香榭丽舍大道。凯旋门的楼顶上加盖的佛塔

顶，拱门基座采用的是典型的老挝寺庙的装饰风格。不过，我发觉凯旋门的内部已显残

旧，到处是锈迹斑斑，水泥地板凹凸不平，需要好好整修。

塔銮，国徽中的图腾
观览完老挝的凯旋门，我们来到老挝的另一大标志性景点，被视为老挝国宝的塔銮。

塔銮是老挝最宏伟的寺庙，建于1556年，是历代皇室及高僧存放骨灰的所在

地，传说里面还存放有释迦牟尼佛祖的胸骨。美丽的金色塔銮是老挝佛教文化和国家

主权共有的标志。老挝国徽中的图腾，即为塔銮。

塔銮建筑由一个主塔和30个小塔组成。塔基是3层，四面各建一

座膜拜亭；中层建有30个小塔，像卫星一样环绕在主塔的周围；台座

四周是24瓣大型莲瓣饰物。主塔的下部也是3层，为正方形，上部为

圆形，塔尖是锥形，高耸入云，直插云霄。主塔顶部镀金，在阳光照射

下，金光闪闪，光辉夺目。

每年的佛历十二月（公历十一月），会在这里举行整个万象市规模

最大、场面最隆重的传统宗教节日——塔銮节。

塔銮节历时半月。节日期间，老挝各地的僧侣都络绎不绝地

赶来朝拜；佛教徒们会携带着各种食物、香烛、鲜花等，来到塔

銮礼佛，聆听高僧诵经说法，祈求平安吉祥；不少国家要员也会到

塔銮的佛像前举行宣誓仪式、饮圣水仪式和参加游神等活动。此

外，在塔銮广场前举办的大型东南亚商品博览会，就好似一年一度

的嘉年华。

香昆寺，开放式的雕塑公园
在万象不能不去香昆寺。该寺和玉佛寺、施沙格寺一样，都是老挝

寺庙中的翘楚。

香昆寺人称“佛像公园”，虽然名字叫寺庙，但是这里更像一个开

放式的雕塑公园。各式的佛像、神像雕塑，千姿百态，荒诞怪异。

传说香公园里的雕像都是由当时一个很有想象力的和尚建造

的，始建于1958年。

我发现，香昆寺共有两件宝贝：一件是身长45米，始终在观望着

芸芸众生的大卧佛；另一件是形似南瓜，象征着生命轮回的“天堂和

地狱”。

我步入这座形似南瓜的建筑内，里面分为天堂、人间、地狱。顶上

一片光明，一颗欣欣向荣的生命之树象征着“天堂”；

塔中绕四周一圈都是气色平和。正在劳作的人像雕塑指的是“人

间”；塔下暗无天日，诡秘惊悚，鬼怪等雕塑被上着绞刑，则是“地

狱”。不禁让人思考着生命的意义。

环游万象，我丝毫感觉不到这是一个国家的首都，感觉就在一

个小县城里。万象没有高楼大厦，所见的楼房没有超过六层楼高

的。多数的楼房都十分“低调”地躲在椰树下或棕榈树后面。我站在

万象的街头，观察了老半天，没有发现一辆出租车，公交车更少。跑

来跑去的，尽是私人汽车、摩托车或嘟嘟车和双条车。而在当地见

得最多的还是寺庙、佛塔、佛像，这里的佛像也很特别，显得古朴、优

雅、纯净、栩栩如生、笑容可掬，与人有种格外的亲近感。
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甜蜜约会 邂逅大宁

——2016首届美团大众点评甜品节

4月15日至4月17日，2016首届美团大众点评甜品节在

大宁国际商业广场举行，17家甜品品牌齐聚大宁，邀您共

赴一场甜蜜约会。

如果说美食也分四季，那么甜品无疑是最能表现春天

的美食之一。大宁国际将17家甜品品牌带到现场，在纽约

cupcake界人气高涨的甜品店Grosfairy胖仙女，意大利国

宝级巧克力品牌Baci悉数登场。

更多详情可关注大宁国际官方微信（大宁国际商业广

场）、“大宁国际商业广场”官方APP以及官方微博（@大宁

国际LifeHub）。

K4领先安全 稳稳守护幸福路

五一小长假将来临，不少朋友已经在计划自驾出游

了，但自驾游可不是个简单的事，选择一辆全方位安全周

到的车才是王道。东风悦达起亚K4以周到的安全保障以及

舒适的驾乘空间，让这个假期变得更加丰富多彩。

K4搭载了VSM车辆姿态稳定控制系统、TPMS高级胎

压监测系统、6方位安全气囊、弯道转向辅助照明灯、宽幅

式大尺寸外后视镜（带电动折叠功能）等众多领先安全配

置，令出游安全指数直线上升。

K4的长宽高分别是4720mm、1815mm、1465mm，轴

距长达2770毫米，营造出宽敞的内部空间。

车窗外花海蓝天早已绘成一幅精美的画卷，待你驾着

K4一路安心品鉴。

出色动力 KX5点燃生活激情

在公司与家形成的两点一线之间，你是不是早已对此

心生厌倦？千篇一律的生活，需要随时注入激情，点燃新

生。东风悦达起亚SUV革新之作KX5，用出色的强劲动力为

生活带来无限激情，在春末夏初之际为消费者带来精彩驾

驭体验。

起步瞬间加速的快感，将所有不快乐一扫而光。那一

刻的速度与激情，时刻为你准备着。东风悦达起亚KX5，提

供1.6T及2.0L两种发动机车型，兼具高性能、高输出与耐

久性的优势。2.0L车型发动机采用了GDI缸内直喷技术，搭

领先操控 KX3一路好芯情

从容不迫，源自内心笃定。一颗强大的“芯”，助你在

勇闯未来的道路上始终保持领先。东风悦达起亚SUV力作

KX3，卓越操控性能带你领略时代最美风景。

KX3把握热衷操纵敏捷、转向稳定的潮流，其T动力车

型搭载1.6T-GDI涡轮增压发动机，配合7速双离合手自一

体变速器，输出最大功率和最大扭矩数值分达160 马力和

250牛米，瞬间平稳加速满足驾驭激情，涡轮介入自然，无

缝式换挡尽显动力强劲。KX3还提供1.6L Gamma和2.0L 

NU两款自然吸气发动机车型，各自搭配6速手动/手自一

体变速器，动力性能同样领先同级。KX3拥有智能四驱车

型，通过性优异，体现越野本色。

纳智捷 新大7 MPV ECO HYPER：

15-20万区间家用真7座

父母亲人陪我们长大，却在我们身边慢慢变老。带他

们去看看大千世界，在一起欢度的时间真的不是很多了。在

这个用车来代步的时代，就让纳智捷 新大7 MPV ECO 

HYPER来帮你实现全家享在一起这个愿望吧。

现在正值四月，是个出去自驾游的好时节。说到全家

一起自驾游。纳智捷 新大7MPV ECO HYPER车身尺寸

为：4845mm×1876mm×1768mm，轴距达到2910mm。宽

敞舒适的大7座空间，给家人共享天伦的自在空间，让家的

温情与美好舒适展现。

纳智捷 新大7 MPV ECO HYPER 为我们和家人提供

了一个“移动的家”温暖又温馨，在这里我们欢歌笑语、尽

享舒适，真正做到了“全家享在一起”。

双面将军智跑 都市越野全能王

在城市SUV大行其道的今天，消费者对于“城市越

野”一词已不再陌生，正是由于城市SUV兼具都市行走与

野外运动的多样性，令其迅速成为消费者的宠儿。东风悦

达起亚2016款新智跑既满足了都市智者城市行车所需，又

提供了雄浑的越野性能，帮助有“智”之士从容穿梭于城市

配使用第二代6档手自一体变速器，最大功率达165Ps，最

大扭矩达203Nm。

和野外之间。

游走城市和野外之间，2016款新智跑以澎湃的动力，进

退有度，收放自如，尽展都市SUV的不羁豪情。其采用代表起

亚最先进动力技术总成的Nu2.0发动机，最大功率和峰值扭

矩分别达165Ps/6,500rpm和199Nm/4800rpm，重量较之前

的西塔二代发动机锐减9％，一举实现油耗6％的缩减。

不玩套路 走心回馈

KX5惊喜促销持续进行

张家口市旅游资源推介暨招商发布活动

在上海取得良好效果

面对竞争激烈的汽车市场，“少一点套路，多一点真

诚”的促销活动才是消费者的本质需求。东风悦达起亚

KX5推出多重促销活动，不玩套路，走心回馈。第一重，本

月购买KX5 2.0L可享受购置税优惠；第二重，购买全车型

可享受12期双免优惠；第三重，购买KX5可获赠车身大包

围精品件一套，更可享受X-men主题交车礼。

KX5在设计方面“不按套路出牌”，用全面革新的

外观向汽车工业提出了时尚新主张。KX5提供1.6T及

2.0 L两种发动机车型，兼具高性能、高输出与耐久性

的优势。

快到东风悦达起亚专营店体验一下KX5的不凡魅力吧！

2016年4月14日，张家口市旅游局为进一步提升大

好河山张家口旅游知名度和影响力，特组织有关县区、旅

行社赴上海举办张家口市旅游资源推介暨专题招商活

动。张家口市人大常委副主任、市工商业联合会主席、市

总商会会长武凤英出席了此次活动。会上武凤英出席详

细的介绍了张家口市经济社会发展概况和目前所面临的

京张联合申奥、京津冀协同发展、可再生能源示范区三大

发展机遇。

 会后一行人又对上海春秋国际旅行社（集团）有限

公司进行对接考察。公司董事表示将对张家口开通航班、

抓紧组织成立张家口春秋国际旅行社。并组织人员实地考

察，精准对接，此次上海一行是以精准招商、企业对接、客

商实地考察为原则的招商活动，活动效果明显。


