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由中华环境保护基金会主办、联合利华力士品牌发起的“力士·绿哈达行动——一人一元一平米，青藏
高原万亩植绿计划”植草见证之旅在有着独特而强大地域文化的西藏举行。5700亩草场，平均每年可吸收
28681吨二氧化碳，惠及藏区2181位村民……这些数字带着人们最真实朴素的感情，为这片土地带来了更多
的纯净和包容。
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小行动，大不同
——“力士·绿哈达行动”为藏区再添一抹绿色

环保贡献，带来藏区大不同
2015年9月21日，拉萨市林周县卡孜乡托门村热闹了起来。

草原上人头攒动，中华环境保护基金会副秘书长

王庭建，联合利华个人护理品类副总裁马文，联合利华

个人清洁品类总监赵文峰和公益宣传嘉宾撒贝宁、莫慧

兰，《嘉人》杂志主编邓立，著名藏族女歌手边巴德吉等热

心公益的各界人士身着统一的绿色服装，和藏族群众一

起聚集在这里，参加由中华环境保护基金会主办、联合利

华力士品牌发起的“力士·绿哈达行动——一人一元一平

米，青藏高原万亩植绿计划”大型环保公益活动新闻发布

会及植草见证之旅。联合利华副总裁马文非常激动：“此

次力士品牌将可持续的理念从品牌价值链扩展到中国区

域生态环境上，2013年联手中华环境保护基金会发起了

‘力士·绿哈达行动’，希望通过这样的环保项目，引导消

费者绿色消费，养成低碳环保的生活习惯，从每一个人的

小行动做起，为促进藏区环境可持续发展带来大不同的

影响。”

据了解，林周县草地面积占整个林周县面积的

71.66%，草地退化面积的比例却占到了42.78%之多。面对

这一情况，“力士·绿哈达行动”此次为托门村捐种了1600

亩的人工草地，预计通过一年良好的田间管理，第二年鲜

草产量可以达到每亩1500公斤-2000公斤。届时，绿哈达

项目的1600亩人工紫花苜蓿草场将会为该地区带来160万

元的年度纯收益。

该公益环保行动截至目前，已成功在西藏地区种植草

场5700亩，平均每年可吸收28681吨二氧化碳，惠及藏区

2181位村民。通过这种在青藏高原地区种植优质多年生牧

草的方式，一方面有效地起到防风固沙，涵养水源，保持水

土，改良土壤，解决饲草季节性严重短缺问题的作用；另

一方面对于加快西藏自治区人工草地建设，促进退化草

地的恢复和重建也起到良好的作用，为推动西藏生态安

全屏障建设和农区畜牧业发展做出了贡献。

加大力度，保护高原生态环境
“西藏生态环境的安危关系着整个国家的生态文明

建设，保护日趋恶化的高原生态迫在眉睫。中华环境保护

基金会自1993年成立以来，开展了多项环境保护项目，其中

‘力士·绿哈达行动’作为我们长期持久发展的重要公益

环保项目，将逐步加大力度，为保护高原生态环境，推动藏

区生态安全屏障建设和农区草畜良性发展做出进一步的

努力。”中华环境保护基金会副秘书长王庭建说。

西藏作为亚洲乃至北半球气候变化的调节器，是维

系高原生态、生物多样性及周边地区生态平衡的重要屏

障，而占据青藏高原土地面积一半以上的是草原，草原成

为青藏高原最重要的自然资源。

据西藏第二次草原普查数据表明：西藏自治区有天

然草地13.2万亩，其中31.23%的草地出现不同程度的退

化，长期的超载放牧导致了天然草地退化加速和程度

加深。上世纪70年代，草原放牧的超载度一度超过理论

值的30%，草地的过牧和退化使鲜草产量减少了20%-

75%，可食牧草所占比例已下降到30%以下，严重影响了

藏区的环境及经济的发展。保护草地生态安全，恢复西藏

生态安全屏障建设已刻不容缓。

西藏高原草业工程技术研究中心武博士也谈道：“由

于高寒、干旱、降水少（从东部500mm/年到西北不足100 

mm/年）、蒸发强烈（2500—3300mm/年）、大风频繁和强

劲、无霜期短等气候条件，牧草生长期短（90—150天），天

然草地本身具有脆弱性，一方面与恶劣气候条件有关，另

一方面超载过牧等人类活动成为主要诱因。因此，像‘力

士·绿哈达行动’的组织和开展既满足了西藏广大农牧民

的迫切需求，也充分体现了企业的社会责任感和强烈的环

保意识，应该值得大力宣传和推广。”

携手同心，共同推进持续发展
尽管进驻中国市场近百年来，但力士品牌始终将对环

境、对社会的责任铭记于心，不仅在产品设计与生产的环

节中不断注入绿色低碳的元素，还要以各种环保举措积

极践行可持续行动计划。“力士·绿哈达行动”践行可持续

发展理念开展至今，已经成功凝聚了包括政府部门、非政

府组织、名人明星、合作企业、媒体以及消费者等各界社

会力量，引导藏区居民进行可持续的生产与生活方式，推

动当地的经济进步和区域发展。“未来，‘力士·绿哈达行

动’仍会继续在更多的区域扩大项目规模，将逐步实现青

藏高原万亩植绿的美好愿景，并且希望通过社会各界聚

集起来的‘小行动’，为人与环境共同可持续发展带来‘大

不同’的影响，共同保护‘亚洲水塔’，构筑美丽西藏，守

护人类共同的家园！”联合利华副总裁马文非常欣喜地表

示。

除此之外，马文也非常感谢，为了实现全球可持续发

展的美好愿景，深具社会责任感的商业伙伴给予的支持及

合作。2015年，力士品牌携手沃尔玛、大润发、华润万家等

知名零售企业开展“力士·绿哈达行动”落地活动，产生了

积极的社会影响，项目理念成功传递给数千万消费者。沃

尔玛首席采购兼市场官方威翰表示：“环保是每一个公民

义不容辞的责任，可持续发展是沃尔玛长期坚持履行的

责任与承诺。未来，沃尔玛将会继续与力士展开战略合

作，积极支持并参与‘力士·绿哈达行动’的同时，影响并

凝聚更多的社会力量参与青藏植绿行动，共同打造人与

自然环境可持续发展的美好未来！”大润发行销部总经理

叶淑芬在新闻发布会上同样说到：“弘扬慈善文化，助推

公益事业。大润发将一如既往地践行自身的企业社会责

任，秉承‘润泽社会，泰安民生’的公益理念，希望能将爱

心公益惠及到更多需要帮助的人身上。”

明星嘉宾，号召全民力行公益
2015年的“力士·绿哈达行动”也得到了来自社会各

界的共同关注。著名主持人撒贝宁此次受邀担任公益宣

传嘉宾并积极参与到“力士·绿哈达”活动中来。作为央视

名嘴，撒贝宁曾多次担任央视多档公益节目的主持人，曾

为听障儿童、孤残人士等社会弱势群体募集上百万的善

款。此次，撒贝宁积极投身到“力士·绿哈达“行动中，号召

更多的社会力量积极参与绿色公益活动，为西藏生态环贡

献自己的力量。同时撒贝宁还表示：“公众人物相较于其他

社会角色来说具有更大的号召力、关注度和影响力。既然

身为一名公众人物，我们就更应要有责任感，身体力行做

公益。公益不在于形式，而在于态度，我希望带给大众的

不只是台前的形象，更希望带动更多的人带来有温度的公

益态度。”

前国家体操队队员、体操冠军莫慧兰也出席了本次

活动。自幼学习体操，在长达十余年的体操生涯中为祖

国争取了无数的荣誉，被国家体委授予体育运动一级奖

章。此行来到西藏，担任“力士·绿哈达行动”的公益宣传

嘉宾，莫慧兰表示：“体育界也有很多运动员参与过中国各

种各样的公益行动，我们愿意通过自身的号召力呼吁社

会大众将这些问题重视起来，并作出改变。这次作为‘力

士·绿哈达行动’的公益宣传嘉宾，有责任呼吁更多的人参

与进来，告诉他们我们已经开始行动了，并且会持续进行

下去，环境的可持续发展关系到我们每一个人。”

另外，《嘉人》杂志主编邓立也受邀出席活动，并担

任公益宣传嘉宾。她在活动中谈道：“《嘉人》作为一本点

亮全球女性心灵的时装杂志，在与全球女性分享美丽、健

康、时尚的同时，始终坚持投身于公益事业。联合利华力士

品牌所坚持的的理念和《嘉人》的公益理念是一样的，此

次担任‘力士·绿哈达行动’的公益宣传嘉宾，我希望《嘉

人》所传递出的不仅是外表的美丽，而应该是心灵的、内

在的、一种对社会和公众产生正能量的美丽。”

中华环境保护基金会副秘书长王庭建、联合利华个人护理品类副总裁马文和公益宣传嘉宾撒贝宁、莫慧兰、邓立、边巴德吉在共同为2015”力士·绿哈达行动“石碑揭幕


