
国民美颜新发现
爱 美 之心，人皆 有之 。有调 查 显 示，武 汉 女生 的 爱

“妆”指数高达66%，位居全国第一位。排在末位的是南
宁，也有41%的女生爱化妆。全民步入美颜新时代，男生也不
落后，调查样本中，有三成男生早已开始用BB霜“化妆”了。
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“气质好”才是第一美女
近期屈臣氏与尼尔森选取了有代表性的样本，经过市场调查，联合发布了一项

“国民美颜大调查”的数据，从中显示——“气质好”才是鉴定男神女神的第一标

准，“皮肤白皙，光滑细腻”是国民女神第二大必备条件，仅次于“气质好”，比“颜值

高”排名更靠前。

这一调查结果让许多人摸不着头脑了，皮肤好不好是可以有标准参考的，但是

“气质”好不好却很难界定。在感叹男神、女神果真是不好当的同时，“国民十大困扰

肌肤问题”也诞生了，毛孔粗大、油脂分泌过多、肤色暗沉、黑头、黑眼圈、干燥、缺乏

弹性、细纹皱纹、青春痘、色斑。几乎每个人都有其中的四个问题，比如48%的人都有

“毛孔粗大”困扰，而“油脂分泌过多”、“肤色暗沉”均有40%以上的“受害率”。

从这些困扰能看出，不良的生活饮食习惯和护肤习惯是导致肌肤问题愈加严重、

难以解决的根本所在，比如，调查发现有近八成的人每天喝水不足8杯。护肤方面也是

如此，肌底液、滚珠精华、按摩仪……在使用这些为肌肤加分的美妆产品之前，你的

基础保养真的做好了吗？洁面、化妆水、乳霜各司其职，是维持肌肤健康状态的三件

基础产品，所有的“加分项目”都应该建立在良好的基础之上。只有最健康的底子，才

能“妆出”最好的气质，成为第一美女！

花更多时间，才更美
每天你愿意花费多少时间在护肤上面呢？根据调查，女生为了爱美，人均每天会

花费28.3分钟在护肤保养上面，花费30.1分钟在化妆上。这个时间算多吗？一点都不

多！尤其是在护肤上，早晚加起来不到半小时，总有“偷工减料”之嫌。

护肤所投入的时间与收获的结果是成正比的，听起来可能有点“麻烦”，但其实

非常值得。以洁面为例，早晚清洁所用的产品和花的时间应该是不同的。因为只是睡

了一觉，最多洗去一点油脂，温和的、没有泡沫的洁面乳液更适合晨间使用。碳酸洁

面能在早上让皮肤“醒来”，清洁力没有泡沫洁面膏强，温和地促进表皮微循环。在晚

间，至少有三个洁面步骤：卸妆，清洁，按摩（或去角质）。不化妆的人可以选择洁肤水

配合棉片擦拭来清洁肌肤，洁肤水的清洁力度不能溶解彩妆，但粉底产品却能卸得

比较干净，对于脸上粘附的灰尘和皮脂混合物也能通过擦拭的方法来去除，这要比

直接用洁面膏来洗脸更干净。在用正式的洁面产品后，每周至少都要做一次皮肤按摩

或者去角质的护肤步骤，来帮助皮肤的循环变得通畅，这能让后续护肤品的渗透变得

更好，效果增倍。 珞珞庄园玫瑰精萃微粉亮肤面膜

丝芙兰炫彩防水眼线液

Makeup Miracle哑光持色唇膏

蔚丽莱百花精华护肤油
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德必助力青年导演计划启动
“德必助力青年导

演计划暨创业微电影大

赛开机仪式”在上海举

行。“德必助力青年导演

计划暨创业微电影大赛”在上海设计之都公

共服务平台的指导下，由德必集团、上海多媒

体产业展示与服务平台、上海创意产业品牌

推广平台主办。

环贸iapm打造纸醉花艺潮装展
引领高端时尚潮流

的环贸iapm商场于今年

中秋·国庆为您带来贵气

尽现、独一无二的“iapm

纸醉花艺潮装展”。时装设计师Anne-Mari 

Pahkala以简单纯朴的“纸张”作为灵感，为女

性晚装设计全新形象。

达利超现实主义艺术展即将开幕
K11 Art Foundation宣

布“跨界大师·鬼才达利”超

现实主义艺术展将于2015年

11月5日至2016年2月15日向

公众开放，将展出艺术杰作和媒体作品。达利

用其绝妙的技巧表现其反理性的创作主题，

为观赏者带来深刻印象。

夏桐起泡酒品鉴会
升腾欢愉气泡，添彩摩登生活，酩悦轩

尼诗旗下起泡酒品牌——夏桐登陆上海，与

年轻的生活家分享每一

个时刻。无论是纯美舒

畅的夏桐起泡酒，还是

圆润雅致的夏桐粉红起

泡酒，晶莹气泡与炫彩冰块激情相撞，迸发

明亮光芒。

超人气面膜LuLuLun 产品体验会
日 本 超 人气 面 膜 品 牌

LuLuLun（水润润）近日空降上海

举办品鉴体验会，为干爽的初秋

增添一丝舒缓与水润！LuLuLun

（水润润）的面膜也如其名，意

为肌肤咕噜咕噜喝水都能听得见的面膜，其

旗下的产品也是基于此概念而研发。

C&A时尚专列盛大启航
一辆“C&A时尚专

列”近日从C&A上海大宁

国际店启程，驶过苏州与

南京，为人们带来时尚造

型的喜悦。国际超模金大川先生现身活动现

场，神秘店员的身份过足了导购瘾，还与知名

造型师吴忧老师一起开启生动的造型讲堂。

上海ifc商场
为庆祝中法建交51周年，9

月至11月期间，上海ifc商场首度

在申城举办《法国路易王朝珍

藏展》，呈现法国路易王朝传

承遗世的珍贵家具，传递来自

法国彼岸的高雅贵气。经典古雅的法国家具

经历百世流传至今更显气派。

AMENPAPA用行动证明奇迹
日前，AMENPAPA以

创造奇迹为主题，举办新

品发布会及穿上奇迹活

动，用行动证明奇迹在乎

相信！在湾仔The Vine Centre以展览的形式

举办的新品发布会，让大众了解AMENPAPA

秋冬季主题故事。其中AMENPAPA的秋冬季

主打摩西用上帝祝福过的权杖分开红海的故

事。会场中间设立横分了的红海，让参加者去

体验一趟走过红海的感觉。还有设计师用记

录式插画的方式重现神在创造天地时写过的

笔记、走过北极光、Ibelieve in miracles及耶

稣复活等主题展览。AMENPAPA还特别把以

色列人过红海的故事于铜锣湾潮流集中地重

现。品牌召集了故事中另一群重要的主角500

位奇迹勇士到铜锣湾SOGO出行专用区，穿上

活动的特别版AMEN Tee，在AMENPAPA印制

的奇迹贴纸上写下愿望，贴到特别制造的四

米巨型寓意式权杖上。最后AMENPAPA的代

表把权杖抬起并走了一段路，上演了以色列

人过红海的奇迹！

市第二福利院集体生日会
近日，《阿彦和他的朋友们》爱心团队借

国庆假期之际，来到位于崇明县港沿镇的上

海市第二社会福利院，为福利院的小青年过

集体生日。本次活动得到了旺波财富、巴黎春

天大酒店等爱心单位的大

力支持，巴黎春天大酒店

的糕点师特地制作了精美

的生日蛋糕，旺波财富已

在国庆前的中秋佳节为该院的小青年们送上

了1000个月饼。同行的上钢街道志愿者们表演

了精彩的节目，二福院的小青年也派出代表用

歌声和舞蹈向所有来宾表示感谢。

卡撒天娇成大中华区总代理
9月18日举行的中国

国际时尚家居用品展览

会上，大中华地区床上用

品领导集团——卡撒天

娇集团有限公司宣布与奥地利浴室用品品牌

VOSSEN合作，成为在中国大陆地区的唯一代

理，为消费者带来优质卫浴织品。


