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“方大同，一个适合上班族追的偶像。”某天，认识的方生粉丝说了这么一句
话。深以为然。你不用蹲点他微博发了什么，也不用猜测个人生活有什么，还是不会
开车，还是同一个绯闻女友，还是一样弹琴唱歌放松，说话紧张。32岁的“小方”和
十年前横空出世时一样天真，单调得像蜡像。娱乐圈的事情并没有教会他老练。你
惊呼世界上真的有一致而不变的人，天真是一种力量，不用费尽心机最快乐。

文 l 张晓雯   图 l 资料

方大同
心跳的旋律让你忘了梦魇

台湾最盛大最著名的户外音乐品牌

“春浪音乐节”在走过了十年后首次进驻

内地，将于10月1-2日在长岛举行。发布会现

场，方大同不但倾力推荐春浪四宝，还意外

透露曲目，“除了经典老歌以外，会唱到新歌

《听》，也会唱到以前在音乐节上没有机会

唱到的歌曲。”

星闻 Stars

音乐的原始有一种美
每次见到方大同，都不免觉得他又比上次更瘦了。卷毛西装标配，肩胛棱角分

明，方大同出现在公众面前，不论在何时，或是过了多久，他的身上都环绕着一股与资

历不符的腼腆。

某种程度上来说，方大同很“无趣”，身为记者，是不会喜欢这种“无趣”的。隔壁兄弟

萧敬腾早已修炼得很综艺，很娱乐。记者拿雨神调侃，问问他张杰谢娜的边角料，总可以

做点文章。而问题到了方大同这边，就只剩音乐，音乐和音乐了。被问及对音乐节新人有什

么建议时，他答：“就加油吧，自己努力、自己投入音乐，做喜欢做的，放轻松。”看，一如既往

的小学语文水平，中文有限公司。

无趣是因为正确。放下媒体和艺人的相对职责，相信不会有人不喜欢他这个

人。永远平缓和礼貌，疲惫也不带一丝涟漪；没有花边新闻和童年阴影，世界风云变

幻，他活在自己简单美丽的音乐世界里，隔绝贵圈的种种，教我们也不忍打扰。

八月初，方大同在香港办了两场出道十年的纪念演唱会，主题叫做——音乐很

穷。一种老艺人十年甘苦谈奉劝年轻人从良从善的感觉。“很多人说现在的社会，若

只是单纯做音乐很难负担生活，因此现在很多的音乐作品都失去了音乐原始的

美。”他说，“但是仍然有好多好多的音乐人都还没有被发掘出来，我希望可以

透过这场音乐会，鼓励创作人不要害怕，坚持勇敢地展现自己，相信实力是会

被看见的，好音乐一定会被欣赏的。”

想当年方大同出道，唱片公司采取的可是“听其声而不见其人”的

宣传手法。音乐节的全民性有一种闹腾和公告天下的rock精神。方大

同曾在2013年参与过香港的春浪，也来过上海，穿着夏威夷大花西装

在沙滩开唱。音乐节对他的魅力在于户外的现场感：“和台下的朋友

互动是最好玩的。每次的气氛会产生不同的话题和反应，跟在室内表

演是完全不一样的。”你能想象听观众称呼他“靓仔”是方大同最喜欢

的吗？“我妈妈也这样说。”他说。

纯洁和良善，能改变世界
六月的金曲奖，方大同毫无悬念地又一次入围了歌

王，也“毫无悬念”又一次落空。叫他和陈奕迅拼，也实在

太难为。细心的听众不难发现，方大同的嗓子越来越有状

况。去年lights up巡演上海站，已经延至20：00开唱，到了最

后两三首还是听得出明显的沙哑。如果你有幸听过他早期

香港的首秀，你会知道方生的唱功也曾经如此迷人。而对

灵魂乐来说，少了vocal是多大的遗憾。歌迷和工作人员失

望和心疼，方大同只轻轻而温柔的一句：“不要不开心。”

曾有消息传出会退居幕后，方大同表示：“这么多年

来我都很少有时间休息，是的确要找一个时间好好地

我并不想让每个人都成为方大同，而

是希望尝试一些专辑之外的音乐类

型。就好比虽然我不是一个会去游乐场

玩的人，但偶尔也会去试一下。

让嗓子休息一下。现在幕后幕前的工作都差不多多，之后发完下一张专辑我希望可以

有机会休息一下，再想想接下去可以带给大家什么音乐。”

现在的录音室Lightroom Studio和厂牌GNOF，是方大同不知道卖了多少把吉他“老

婆”，砸了多少积蓄打造起来的，他说这样终于可以“不受限制”，是张靓颖、陶晶莹等

女歌手邀歌录歌的不二制作人。金曲奖新设的录音类奖项，方大同和他的好搭档张德

铭赫然在列，可见这个技术宅平时都把时间花在哪儿了。粉丝笑他是十八线艺人，因为

见诸报端的都是“陪妈妈逛超市”“录音宅男二人组逛商场”“携爸妈看戏去卫生间被

拍”之类的“无聊”。

和私下生活的单调相比，方大同在音乐上放了全部的“有趣”。去年的专辑《危险世

界》让一些歌迷接受无能，因为这不是张“入耳”的专辑。明明穿个白衬衫，抱把木吉他就

能喂饱一票粉丝，他却偏偏要辗转把钱都拿去做不是所有人都懂得的事情。和《橙月》时

期传遍街巷、小情小爱的歌曲相比，方大同更正气了，他在歌词里严肃地讲有关和平和正

义的事情；也更大气了，复杂的编曲配器一轨叠一轨，不怕太“实验”，不怕没人懂。像每个

少女长大后都希望通过某种仪式圆满童年的公主梦，方大同不过也是一样，低调地秀着与

各路影响了自己童年的大神偶像的合影，或是昏暗的录音室里某个新买来的高技术

设备，消瘦而疲惫，有光落在他眼睛里。

在这张他迄今为止最想做的专辑里，他引用了他的宗教领

袖巴哈欧拉的话：“纯洁和良好的行为，可嘉与适当的操守，能

够促进世界的改善。”他想要做的，也许是不断纠正大家。于

音乐，是改变好听就够的听觉习惯；于为人，是无论在什么世

界，正直始终理所当然。

方生依然不会满足，他依然要作词要当男主角要当导演

要玩更厉害得吓死你的配器，直到最后你会觉得，他说什么

就是什么。即便有一日不再迷恋这个偶像，也会永远尊重他

的音乐。对他来说音乐是什么呢？再不用言喻。没有人可以左

右这个宇宙，但你再多听一遍，好好享受，音乐让你忘记了

梦魇。


