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青春文学电影
若你有张不老的脸

2011年，《那些年，我们一起追的女孩》让两岸三地都记住了沈佳宜
的名字。自此，青春文学改编成电影的热潮开始席卷大陆市场。据不完全统
计，2015年即将上映和正在制作中的此类电影已有十部之多。是追忆青春还是
消费怀旧？认准“青春”二字，就是票房的法宝。

文 l 张晓雯    图 l 资料

《左耳》 ▪ 初心最美
看点：公认的饶雪漫巅峰之作+苏有朋执导+南航校花陈都灵

十七岁似乎是一个特别的年纪，它在一个人的人生里，就好比一天中的早中午。少年以上，成人未

满；情窦初开，世事不懂。阿信唱过的十七岁是吻过脸就以为能永远的稚嫩，陈绮贞唱过的十七岁是走

过孩子气长成大人的蜕变，就连日本的非主流女王椎名林檎也唱着十七岁与他人格格不入的细腻孤

独。那些讲述时光倒流重返少时的电影，有很多都把时间结点定在了这个特殊而敏感的时段。

改编自饶雪漫同名小说的《左耳》已定档于4月30日上映，是知名演员苏有朋执导的首部电影。日前

曝光的预告片同样瞄准“17岁”的嘘头——“17岁，该爱了。爱对了是爱情，爱错了是青春。”影片讲述十七

岁的女孩李珥，左耳听力不好，某天她暗恋上了男生许弋，同时许弋却被放浪女孩吧啦追到手。心碎的

李珥在偶然的机会和吧啦成为朋友，也认识了吧啦真正心爱的男生张漾。随后吧啦在一次意外中去世

了，李珥终于与许弋相恋……一批性格迥异的年轻人，在成长时期历经疼痛和美好的故事。

每个人的青春都是不一样的，这往往受到年龄、地域、文化等不同因素的影响。《那些年》的台湾

校园恶趣味Kuso小事未必在内地能引起共鸣；去年火爆的日剧《对不起青春》中文化祭、男女合校等热

血元素令国内剧迷眼红“难道我的青春被狗吃了”。个体的青春如何打动几亿观众，是青春题材改编电

影的一大难点。因此，有的青春电影会在主人公故事的基础上主打集体记忆，如《同桌的你》，加入了

SARS、中国使馆被炸等具有鲜明时代特色的事件，辅以几首当年的劲歌金曲，顺便完成立意的提升。

但苏有朋表示，《左耳》并不会把重点放在集体回忆上，仅依靠原著的人气和故事原本的张力，讲

述年轻人的青春情感。说到底每个人的青春又都是一样的，本质上都是我们共同珍视、经历过的情

感。这种情感与成年后的情感不同，有一圈纯洁的光芒，这光芒指引着许多年轻人成长。如何去探讨这

些最纯真的情感，相信会是这部电影的“初心”所在。

《万物生长》 ▪ 放肆生猛
看点：文青精神导师冯唐+重口味+男神女神一

边相爱一边祸害+日本大师小林武史配乐

不知道从什么时候起，青春片已经不再局限于“简单爱”式的唯美，挥

霍、撒欢儿、犯错似乎更能填满观众的胃口。曾拍出过纯爱电影《情书》的日

本导演岩井俊二同时也是摆弄残酷青春的大师，《关于莉莉周的一切》《燕尾

蝶》等作品充满了暗黑的气质。他曾说他喜欢把青春拍得彻底极端。因此，看惯

了小清新式的虚焦、逆光大光圈，不妨找找青春的其他面向。

冯唐原著，李玉执导，方励、路金波制片，电影《万物生长》仅从主创团队

的名字就透露着一股“虎狼之作”的野心。监制方励曾放话：“小清新不是我的

菜。”曾执导《观音山》《二次曝光》的李玉也是出了名的“重口味”风，立志把

《万物生长》拍成荒唐青春、混蛋爱情，该片将于4月24日上映。

爱情的代价是青春片的必备桥段，而表达爱情的代价无非是打架、醉

酒、捣乱、堕胎，配上鬼哭狼嚎式对白。在《万物生长》的预告片里，这些几乎占

了个全。连续多个凌厉的耳光之后，韩庚无奈叹息“女人太可怕”。女神范冰冰

气场十足的一句“我要用尽万种风情，让你内心无法安宁”更让人好奇。不过倒

也符合了原著20多岁医学男在两个女生间游走、与损友鬼混的“浪迹”风格。

预告片中有这么一句话：“这是一场事故，这是一场可以避免的事故。但是

我们特别高兴，它发生了。”青春有时就是一场折腾出来的风暴，但庆幸走过暴

风雨的你我不再是陌生人了。正如导演李玉这么解读片名：“任性才是青春的本

质。迎着风，随着心，万物皆欢喜。” 

同样的，两位主演韩庚和范冰冰纷纷表示演得很high，生动又具有爆发

力的演技令网友买账：“完全出乎意料。”难点在于导演和编剧都不青春了，却

喜欢意淫时下年轻人的青春。不只是年纪，更关乎心态。而稚嫩的脸庞不会演

戏，会演戏的显得老成。

《陪安东尼度过漫长岁月》 ▪ 拒绝幻灭

看点：周迅开发新“小鲜肉”+桂纶镁+周冬雨	

在所有同类型的青春文学里，这本书是特别的。作为郭敬明旗下的一线

作家，安东尼以一个普通男生的口吻，讲述了从20到23岁、从大学到工作、从

国内到国外的真诚记载。并与著名插画家ECHO合作，配以温馨童话般的绘

图，充满童幻色彩，“兔子不二”的形象深入人心。以每本百万册的销量，刮起

了一阵“治愈系”潮流。

将这样一部阅读体验明显占了重要优势的作品搬上银幕，是周迅的跨

界初尝试。她说：“第一次看到《陪安东尼度过漫长岁月》这个书名就很受触

动，翻看之后，发现书中的许多细节和自己的感觉很相通。”相信这也是每个

书迷在阅读时的感受，正是源于作者娓娓道来的叙述方式，让读者产生情感

的共鸣。

然而这也正成为了影片改编的难处。郭敬明在原著的推荐序里写：“这是

他（安东尼）的历险记。”在书迷的广泛定义里，怎么说都是一本随笔集。原

书以时间为载体，散文为格式，将日记、随笔，甚至是墙上的便条联系到一

起。其中多的是对生活的零散片段、自言自语和感悟。放之于电影，需要把散

状的文本组织成完整的故事架构，考验编剧的功力。加之导演心态和作者心

态大不同，作者在写青春小说时，正在青春发育期，对那段迷茫岁月的把握更

精准，使得文字往往比镜头更性感。电影的受众与读者也大不同，选择看完

一本书和看完一部电影，在这部作品上，显然看完书的门槛更高。

周公子演而优则导，却只把自己放在监制的位置，将电影交给吴宇森门

下的香港资深电影人秦小珍。周迅直言自己对当导演并没有欲望，但当监制

就像是做厨师：“你选了不同的辣椒和不同的菜，做出来的东西就是会不一

样，所以这种期待感和未知感，其实还是很有趣的。”在众所期待的男主角方

面，一度被传为当红小鲜肉鹿晗。2月举行的电影发布会上，“神秘男主”的人

选终于尘埃落定，是曾参与真人秀节目《极速前进》的人气超模刘畅。对于为

何会选表演经验不多、首次触电大银幕的新人，周迅表示：“我很喜欢刘畅身

上的那种真，他有一点羞涩，声音也很好听。”

《何以笙箫默》 ▪ 捉对厮杀
看点：原著党挑刺+黄晓明杨幂大战钟汉良

唐嫣+造型到底时不时尚

作为青春文学界出了名的“慢手”，顾漫写一本小说要很久，一出就受

追捧，受欢迎程度竟还引发了版权之争。电视剧版《何以笙箫默》获得好

评之后，电影版的制作也被提上日程，却不止一部。黄晓明和杨幂主演的

是乐视版本，该公司手中的原著版权却被指早已过期，现在凭着“摄制电

影许可证”进行拍摄工作。而小说现有的电影版权在光线影业手中，目前

光线已将影片列入2015年片单之中，计划于下半年开拍。如此一来，一场版

权、卡司再到票房的捉对厮杀就不可避免了。

回到影片本身。电视剧版的《何以笙箫默》让网友一边怀念钟汉良版

的何以琛十年内无人超越。另一边，近日曝光的电影版片场照，风衣、牛

仔裤加白球鞋的休闲装扮就让黄晓明躺着也中枪。“同样是何以琛，钟汉

良回眸一笑百媚生，黄晓明回眸一笑，等等，我自戳双目。”同时，伴随着网

友对唐嫣毁了赵默笙的怨念太深，痛批其万年面瘫脸，他们转而对电影版

女主角杨幂的演技颇为期待。

没错，观众的评价标准就是这么实诚，选角几乎成了这类电影致胜

或惨败的关键球。黄教主在钟汉良面前就是还不够何以琛的格，郭采洁

演了3部顾里之后就没从女王风格走下来过。可见一个贴合原著形象的

角色塑造足以成为人们对影片和演员本身的记忆点。小说只有唯一的版

本，但对读者来说，每个人都会为人物加上自己的主观愿望。当这层想象

的面纱被拿掉了，观众面对的是一个具象化的、由演员演绎的人物，相貌

符不符合、性格贴不贴切，甚至男女主角有没有所谓的CP感，一眼就能看

出。好比辛夷坞小说《原来你还在这里》的改编电影也正在筹备期，吴亦

凡携手刘亦菲成就最养眼couple，几乎没招来什么黑。

此外，还记得电视剧版《何以笙箫默》最遭人诟病的是两大主演大学

时期的扮相和戏份被挪到了大结局后进行播放，正片则起用了新人演员

的版本。电视剧的叙事时长妥妥的暴露了这种结构上的硬伤，不知道电影

版会如何在90-150分钟之间的处理好中长篇小说情节上的取舍困境。
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前传 ▪ 珠玉在前，青春不灭
青春题材的电影并不是一个新兴的门类。2002年，一部《蓝色大门》被奉为华语青春物语类电影的经典。易智言等导演在执起

导筒之前，首先是一个好的“写手”，剧本均由自己原创。这与中国大陆由导演、甚至是名导买下青春小说版权再进行翻拍的操作模式

是不同的。随着郭敬明的“最世文化”、韩寒的“One一个”和专栏网络聚拢起了一批青春文学写手，贡献出一些不错的文本，再加上当

年在教室里捧着言情小说的90后们也到了缅怀青春的年纪，读者粉丝群庞大。搬上大荧幕，不火才奇怪。

• 最成功：《致我们终将逝去的青春》（7.18亿）
辛夷坞的原著保障，加上得奖编剧李樯保驾护航，赵薇导演的毕设作品可圈可点。挖掘了一批青年演员，杨子姗、江疏影、郑恺

纷纷从影片中起步，王菲也开始成了此类影片的御用主题曲演唱人。

• 最吸金：《小时代》系列（共12.92亿）
郭敬明是不放心把自己的作品交到别人手上的。可不，台湾名导瞿友宁执导的电视剧版本经历换角风波，最终沦为网剧（虽说口

碑相对好很多）。继3部电影大秀衣服、包包、颜值照样圈钱无数之后，音乐剧版《小时代》将于5月开演。不过就阵容来看，找来前南

拳妈妈Lara、前超女唐笑、刘思涵、李唯枫等小众实力派，小四这回还是挺用心的。

• 最浪费：《匆匆那年》（5.8亿）
曾经的张一白是和孟京辉、刁亦男玩先锋的文艺青年，成了“中国最具商业眼光”的导演之后，似乎不会玩了。影片做足了前期宣

传，预告片、海报一版接一版，结果被批是年代符号的拼贴、流行元素的堆砌。可惜浪费了九夜茴的原著和一众卡司。
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