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无论是计划之中，还是偶然的因素，杭行的足迹去到过中国最东、最
西和最北的地方。遥远的路途，极端的天气，杭行从内心上不觉得辛苦，而
是越来越享受随机变化的行程所带来的乐趣。离开熟悉的环境去探索陌
生的风景，旅途的一切都是未知数，这或许就是旅行的最大诱惑所在。
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游走中国极点
遇见心中的探路者

难忘的最东点跨年之行
黑瞎子岛是中国最早见到太阳的地方，杭行跨年之行来到

黑瞎子岛，最重要的目的也就是看2015年中国的第一缕阳光。兴

致浓浓，情趣盎然，用上海话也可以说是“胃口蛮好的”。

离黑瞎子岛最近的抚远县每周只有3班飞机，县城里一共只

有几万人，主要都是当地附近的人去玩的多，而且都在夏天。现

在天寒地冻，路上的确很萧条。当地司机问为什么不夏天来看

看这边的湿地和一片绿色，大家都那个时候来玩，杭行觉得首先

不想凑热闹，其次是来东北自然就是看雪看冰，感受祖国最大

温差来了（室内30度，室外-30度），看湿地和绿色对于南方人来

说基本没有诱惑。

在去实现文艺范儿十足的旅行之前，出现过一个小插曲。由

于网上有不少帖子都说东部的雪乡，长白山景区宰客现象严重

得离谱。同行的朋友担心黑瞎子岛也会有“宰人”现象。杭行就

问朋友，“你能网上查到你所担心的相关资料吗？”朋友说查不

到。于是杭行就淡定地说，“以现在的互联网状态，如果网上完

全查不到，至少说明游客很少，游客都没有哪来的宰客。”有幸

没有被人“宰”，却也遇到惊人的遭遇。当地饭店不多，为了品尝

当地特色美食，杭行等人很不容易地找到可以点菜的饭馆。朋友

问老板，三个人点几个菜比较合适，老板说“一个菜就够了”，大

家都无比惊讶得面面相觑，最后还是点了4个菜一个汤。等菜端

上来的时候，才知道自己有多任性！简直就是点了5个盆子！菜量

算是绝对体现，甚至夸大东北的“大体量”。杭行回忆说，“一盘

炸黄鱼，每条15-20厘米左右，如果在其他地方，最多也有4-5

条就不错了，但这里居然一盘上了20多条！记得价格在40元左

右。”在黑瞎子岛大饱口福和眼福，应该算得上是难忘的跨年之

旅了。

意料之外的“西极”旅行
斯姆哈纳小镇是我国国土上最晚迎来日出，也是最晚送走

落日的地方。地处中国和吉尔吉斯斯坦的边境，从纬度上来说

基本和北京是相同的，但是相距差不多有5000公里。杭行的中国

“西极”之行完全是意外之旅。

去南疆的时候，杭行并没想过要去中国最西端看看，准确的

说整个行程都完全没计划。直到到了喀什后，在青旅与同住的小

伙伴们商量后，才发现自己时间留多了，周围景点消耗不了那么

多时间，翻了当地详细地图后，随便询问了司机继续往西走是什

么地方，这就算是定了行程。

这趟偶然的行程也是意料不断。杭行等人在坐车的路上看到五彩的山脉、奇特的地

形。更加出人意料的是，去斯姆哈纳那天早上是太阳当空，“一路天气都超好，阳光暖得

几乎可以穿短袖”。杭行等人顺理成章地一路向西要去看中国最后一轮日落。可是到了大

概傍晚时分，刚刚看见斯姆哈纳的路牌，天空就忽然阴沉下来，但也没有乌云，本以为过

一阵天气会再变回来，没想到的是一觉醒来，竟然下起了大雪。当车子开进斯姆哈纳村

的时候，漫山遍野都被雪覆盖了，虽然援建的村子很整洁，但完全不见人影，整个就是孤

独荒原的感受。直到他们下车，一行人住到指定的人家后才知道当地人一般下午3点左

右就下班回家，如果没有什么特别的事情就不会再出门了，而早上上班时间是10点半。

最北与最冷的北红村
很多人都以为中国最北点是著名的北极村，其实最北应该是北红村，只是北极村开

发得比较好，住宿接待的地方比较多而已。杭行当时去到的北红村是一个很淳朴的当

地小村子，只有几家非常单纯的客栈，也几乎没有什么游客。他们住在当地一个普通人

家，根本算不上什么客栈，只是家里床和房间比较多而已。

最北边的地方也可以说是最冷的地方。杭行在出发前，各种衣服鞋子准备了两个星

期。到了那边，最冷的感受就是早上到黑龙江边看日出。穿着两件羽绒服，本想在江面

上小跑着取暖，无奈冰面太滑根本跑不起来，走都走不快。眼睛、帽子、口罩、围巾、胡子

全部都是冰碴，而且还不断地增多——原因就是呼出来的气都瞬间结冰了。不过虽然照

片上看着满脸都是冰，但并不感觉比南方的冬天冷。“所以这才知道以前看到电视上满

脸是冰碴的人，那种冷叫做‘我们觉得他冷’”。让杭行印象深刻的另外一件事情就是上

厕所。在漠河上厕所绝对是一大挑战，因为村民的厕所基本不在屋里，害怕外面水被冻

住，厕所就没办法冲洗了。“不过好处呢，就是因为天太冷，排泄物都是瞬间成了冰，所以

不会有任何的异味。”

遇到北方极端的天气，摄影是很困难的，保护好相机是关键。但是为了拍到美妙的

场景，有时也会不得已放弃影响拍摄效率的保护配件。有一次杭行在漠河零下40摄氏度

的天气里拍摄，大概拍了20分钟左右，就全都结冰了，除了快门键之外，所有按键都冻

住。虽然艰辛，但是美丽的风景还是让人流连忘返。“由于纬度比较高，所以冬天的太阳

永远起不来，这个时候拍摄照片光线永远都是大大的夕阳角度，难怪每次看到雪景照片

都有那么好看而丰富的投影，原来这是不可选的‘标配’啊。”

随心随意去旅行

Q:你是怎么想到去中国的极点？

A:开始并没有整体计划过，除了最东点之外，其他都算是

偶然。几年前最早去的是漠河，那是因为觉得既然是来感受寒

冷的，那就干脆极致一点吧，所以在当地人的指导下，直接到了

北红村；去年去南疆之前，只知地图上新疆离北京最远的大城

市就是喀什，而这趟行程完全是随心而走的，所以到了喀什才

和路上偶遇的小伙伴以及包车的司机商量行程，结果一不小心

去到了最西端（到了当地才知道）；只有最东边是特意去的，之

前在东极岛的时候，和一个岛上朋友闲聊时候提到中国最东边

是黑瞎子岛，所以当去年朋友问我元旦跨年的计划时，我就脱

口而出并且当晚就定了全部行程的机票。我其实这些年旅行的

计划性越来越弱，越来越享受随机变化的乐趣。

Q:你是否希望能够去到中国的最南端曾母暗沙岛？

A:从凑完中国东西南北各端点的角度来说，我肯定是希

望去的。以前中国能去的最南端就是三亚的蜈支洲岛了。而现

在西沙开放了，也有不少朋友问我什么时候去，是不是特别期

待。说实话，七八年前，周围有些朋友已经去过了，也带回了照

片，那会儿觉得特别神秘。但是后来自己成了潜水员，关注海洋

保护之后，潜水圈朋友回来描述了那边的情况，特别是水下的

珊瑚的“凋零”现状后，我实在是没有去的愿望。并不是因为担

心看不到好的画面，而是觉得现在人去得越少对那边再建设才

越好，早期的破坏不必再提，现在的环保才是最重要的，从自己

做起吧。至于最南端的曾母暗沙，我希望在国人环保意识没有

提高，海域监管制度没有成熟之前，还是不要开放了。不过，如

果我能有机会跟着科考队去，那肯定是我最期待的！

Q:对你来说摄影和旅行的意义是？

A:现在的我来说还不敢谈“摄影”二字，我觉得自己只是

拍照而已，和大多数人一样，只是为自己留下一些记录，给朋友

留下一些参考。非要说意义，就是丰富一下行程而已。说到旅

行，我是这两年才开始迷恋旅行的，虽然去了很多地方，但我没

感觉到很多人说的“净化心灵”，甚至“灵魂”的作用，每次回来

我还是我，其实不会有太多变化。真正的价值就是多认识了些

各种各样有趣的朋友，他们让我知道自己需要努力和学习的还

很多，他们一次次地给我各方面的正能量。

Q=生活周刊

A=杭行

Dialogue
对话

中国的“东南西北”

东
黑瞎子岛：黑瞎子岛位于中

俄边界黑龙江省佳木斯市抚

远县境内的黑龙江和乌苏里江的

交汇处主航道西南侧，是中国最

早见到太阳的地方，是黑龙江流域

中最大的江岛。

南
曾母暗沙：曾母暗沙是一座

位于中国南海的暗沙，为南

沙群岛的一部分，由曾母礁丘、八

仙暗沙和立地暗沙组成的一组群

礁，是中国领土的最南区域。

西  
斯姆哈纳：斯姆哈纳是我

国最西部的边陲小镇，这

是中国最后告别阳光的地方。地

处中吉两国边界附近的斯姆哈纳

村，是一个典型的以放牧为生的

柯尔克孜族村庄。斯姆哈纳边防

连则是祖国版图最西端的边防哨

所，素有“西陲第一哨”之美称。

北  
北红村：北红村坐落于中国

的最北端，中俄交界处，隶

属于黑龙江省漠河县，是中国

最北的没有被开发过的原始村

庄。位于北纬53度33分，东经123

度17分，比号称中国最北的“北极

村”（北纬53度29分，东经122度21

分）更北。

1、抚远   2、黑瞎子岛   3、北红村   4、斯木哈纳

5、东极岛   6、西藏   7、库车 魔鬼城   8、库车大峡谷

1

2

3

4

5 6 7 8


